«Migracion del espermatozoide y en el tracto genital de mujeres normales»
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RESUMEN OBJETIVO: Estudiar el comportamiento del espermatozoide «Y» en espermograma normal, moco cervical y endometrio

de mujeres en edad reproductiva.

MATERIAL Y METODOS: Se estudiaron 36 mujeres con ligadura de trompas provenientes de un centro de Salud de la ciudad de Cali.
Con control de temperatura se orienté la prueba post-coito y se determiné la concentracién de espermatozoide «Y» en moco cervical y
endometrio por técnica de Fluorescencia con quinacrina. Como prueba de significancia se utiliz6 el coeficiente de correlacién.

RESULTADOS: El promedio de espermatozoides «Y» en espermograma normal fue de 43 %, en moco cervical 34.48 % y en endometrio
de 34.6%. No hubo diferencias significativas a lo largo del ciclo menstrual.

CONCLUSION: El espermatozoide «Y» en este estudio disminuye su concentracién en moco y endometrio sin encontrarse diferencias
significativas a lo largo del ciclo, dato que confirma los hallazgos de otros autores pero contradictorio para otros.

SUMMARY OBJECTIVE: Study the behavior of the «Y» spermatozoa in the normal spermogram, cervical mucus and endometrium

in fertile women.

MATERIAL AND METHODS: 36 women who indevament tubal ligation at Cali were studied. With curve temperature, postcoital test
wos performed and the concentration of «Y» sperm in cervical mucos and endometrium by quinacrine fluorecence was done. Correlation

tes as significance test was performed.

RESULTS: The average of «Y» sperm at the normal spermograam was 43 %, in cervical mucus 34.48% and endometrium 34.5% there

were no statistical significant differences along the mestrual cycle.

CONCLUSION: The «Y» sperm in this study disminishes the concentration in cervical mucus and endometrium without significant
differences along the mestrual cycle this confirms the auttor findings but is controversial with other auttors.

Introduccion

Estudios hechos por Casperson y cols. en 1968, habian
reportado que al tefiir los cromosomas en mitosis con deriva-
dos fluorescentes de la acridina, la porcién distal del
cromosoma «Y» humano fluorescia brillantemente (1-3).

Inicialmente se utilizé la Mostaza de Quinacrina; poste-
riormente se ensay6 el dihidrocloruro de quinacrina con
resultados similares (4), encontrandose que la fluorescencia
no solo se efectuaba en células de division sino en interfase
(5). Recientemente se han propuesto dos nuevas técnicas
como la hibridizacién in situ con un marcador radioactivo y
con las técnicas de biologia molecular, usando el 150-Y
DNA (6-7).

Utilizando una sustancia derivada de la Mostaza de
Quinacrina, Salamanca (8) hizo estudios cromosémicos con
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la Clormetacrina en cultivo de células en interfase y metafase,
siendo Util esta sustancia dentro de los estudios de
fluorescencia. Otra utilidad de estas técnicas ha sido en los
estudios de Genética Humana, pudiéndose determinar altera-
ciones estructurales de tipo trans-locacién, trisomias, diag-
néstico de sexo «in utero» y visualizacién del espermatozoide
«Y» (9-16). Genéticamente se han descrito unas 200 altera-
ciones recesivas ligadas al cromosoma X. (Hemofilia,
Sindrome Lesch-Nyhan, Hun-ter, Enfermedad de Fabry y
Sindrome de Feminizacién Testicular) (17) donde esta tec-
nologia en diagndstico prenatal es til.

Los estudios hechos por Barlow (18) en espermogramas
humanos, encuentra 44.4% de (F body) de espermatozoide
«Y» y Ericson (19). Utilizando suero de albimina bovina
logra aislar fracciones ricas en espermatozoides «Y» en un
48.5%; el promedio de la literatura reporta entre un 38-50%.

Los intentos para aislar el espermatozoide «Y» ha sido de
interés de muchos investigadores, utilizdndose diferentes
métodos como la gravedad (20), centrifugacion (21), gradiente
de densidad por centrifugacién de Percoll (22), pH (23),
electroforésis (24), fraccionamiento en columna de Sefadex
(25), cistometria de flujo (26) y técnicas inmunolégicas
(antigeno H-Y) (27).
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Los datos obtenidos «in vitro» por Rohde (28) y cols. de
una mayor concentracién de espermatozoides «Y» en moco
cervical haciala mitad del ciclo menstrual, y los hallazgos de
Guerrero (29), de demostrar un mayor nimero de varones
(62%) en inseminacién artificial contra un 44% en
inseminacién natural alrededor dela ovulacién, hacen pensar
que el espermatozoide «Y» debe sufrir una seleccién en el
tracto genital femenino. Ha sido interés de los autores cono-
cer la concentracién del espermatozoide «Y» en vagina,
cérvix y endometrio, durante el ciclo menstrual.

Material y métodos

Se estudiaron 36 pacientes de un centro de salud adscrito
a la Secretaria de Salud del Valle en Cali, a quienes se les
habia practicado ligadura de trompas y cuyas edades oscila-
ban entre 20 y 40 afios. Se les solicité control de temperatura
basal durante el mes y se les indicé que la prueba postcoito
(PPC) se les realizara dentro de los cinco dias anteriores o
posteriores al alzatérmica (dfa 9-16). La toma de las muestras
se hizo 2 6 3 horas después del coito, el moco cervical se tomé
con un escobillén himedo estéril para evitar el sangrado y la
muestra de endometrio con una cdnula plastica disefiada para
tal efecto. Por el fracaso en la tincién de los espermatozoides
muertos en vagina no se tomaron mds muestras.

Técnica de tincion: 1) La muestra de semen o moco
cervical se tomd con una pinza para moco y se extendié en
una ldmina de vidrio. 2) Se fijaba el material con alcohol
isopropilico mds éter etilico en proporcién 1:1; de esta se
mezclaba con dcido acético en proporcién 1 a 1 por 10
minutos. 3) Para la fluorescencia se utilizé la Mostaza de
Quinacrina (casa sigma) en solucién al 5% por 15 minutos.
4) Para el lavado se utilizé un Buffer Fosfato pH 5.5 por 3
minutos y Buffer Fosfato pH 7.0 por otros 3 minutos, man-
teniéndose la preparaciéon con este dltimo Buffer. 5) La
preparacién se miré en un microscopio de fluorescencia
marca Carlzelse Jena, lampara HBO-200, filtro BG-12.

Para las pruebas estadisticas se utilizé el coeficiente de
correlacion.

Resultados

Se estudiaron 52 muestras de las cuales se seleccionaron
28 en moco cervical y 8 en endometrio. Se determind la
concentracién de espermatozoides «Y» en 6 casos de semen
total. La tabla 1 muestra los resultados obtenidos entre el
recuento de espermatozoides y proporcién del espermatozoide
«Y». El coeficiente de correlacién fue de 0.33 no diferente
del O.

Tabla 1
ESPERMOGRAMA Y RECUENTO DE ESPERMATOZOIDE «Y»

Caso No. Espermatozoides «X» «Y» Total % «Y»
por c.c. 3
002 75.000.000 119 81 200 40.5
003 64.000.000 88 62 150 413
004 128.000.000 175 125 300 41.6
005 60.000.000 106 94 200 47.0
006 71.000.000 108 92 200 46.0
007 140.000.000 117 83 200 41.5
Total 538.000.000 T35 537 - -1:250 42.9
57% 43% 100%

Coeficiente de correlacién = .0353
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Los hallazgos observados en moco cervical sobre un total
de 6.252 espermatozoides analizados en 28 pacientes, pro-
porcién de espermatozoides «Y» fue de 35.48% y en 8 casos
de muestras endometriales en 700 espermatozoides analiza-
dos la proporcién fue de 34.6% (Tabla 2). No encontrandose
diferencias significativas entre las dos inuestras de
espermatozoides «Y» a nivel cervical y endometrial.

Tabla 2
CONCENTRACION DE ESPERMATOZOIDES «Y» EN MOCO
CERVICAL
Caso «X» «Y» Total
001 153 67 220
002 365 235 600
003 378 222 600
004 123 17 200
005 30 20 50
006 14 6 20
007 191 109 300
008 153 52 205
009 194 106 300
010 108 52 160
011 165 135 300
012 79 30 109
013 82 48 130
014 60 40 100
015 275 125 400
016 261 179 440
017 156 44 200
018 113 67 180
019 31 19 50
020 26 14 40
021 51 29 80
022 134 66 200
023 132 78 210
024 135 65 200
025 109 41 150
026 202 106 308
027 189 111 300
028 125 75 200
Total 4.034 2.218 6.252
% 64.52 34.48 100
ESPERMATOZOIDE «Y» EN ENDOMETRIO
001 109 41 150
002 261 139 400
003 216 84 300
007 192 138 330
011 124 76 200
013 97 33 130
016 105 75 180
022 7 3 10
Total 1.111 586 1.700
%o 65.4 34.6 100

La proporcién de espermatozoide «Y» en moco cervical
se pudo establecer en doce muestras; no hubo diferencia
estadisticamente significativa a lo largo del ciclo a pesar de
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que en la gréfica existe una ligera tendencia de aumento en la
fase luteal con un coeficiente de correlacién: r2=0.01 conun
limite de confianza (IC) del 95% entre 0.49 y 0.6 (Tabla 3).
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concluye que sf hay una disminucién del sexo masculino con
la edad, al aumentar la paridad y edad materna (32). Se sabe
también el mayor nimero de varones después de la primera
y segunda guerra mundial (33). La proporcién de

Tabla 3 espermatozoides «Y» en los espermogramas examinados
CONCENTRACION DE ESPERMATOZOIDE «Y» DURANTE EL (34) y moco cervical, estdn de acuerdo con los reportados en
CICLO MENSTRUAL la literatura como lo muestra la tabla 5.
Tabla S5
o ARe el 5 Y % DE ESPERMATOZOIDES «Y» EN TINCION CON
! QUINACRINA
. e Espermograma Moco cervical
857 M e R Autores Ano %«Y» Autor % «Y»
. Barlow y Vosa 1970 444 Sherman (35) 39.1
e v Pearsonycol. 1970 469 Evans(37)  38.0
it e e Diasioy Glass 1971 42.6 Diassio (23) 42.6
Summerycol. 1971 41.7  Summer (36) 41.6
e T i Pawlowitzki 1972 439 Rose (38) 46.0
TR Erickson 1973 485
Kaiser y col. 1974 462
Rhode y col. 1973« 33.2

En la tabla 4 se muestra la proporcién de espermatozoide
«Y» segin el tiempo de relacién sexual en 10 muestras
después de 2:30, 4:30 y 6 horas; la proporcién de
espermatozoide «Y» no muestra diferencias estadisticas alo
largo del tiempo. El coeficiente de correlacién r2=0.02 con
un CI del 95% entre 051 y 0.68 (Tabla 4).

Tabla 4
RECUENTO ESPERMATOZOIDE «Y» Y TIEMPO DE RELA-
CION SEXUAL
%
D e N PNy SR SO
o) S e e A —

25
1

1,5 2 25 3 35 4 4,5 5 55 6
TIEMPO RELACION SEXUAL

Discusién

Epidemiolégicamente el obtener un hijo varén en la
descendencia ha sido interés a lo largo de la historia del
hombre. Los datos se remontan a las diferentes dinastias
como la Eskimo o Maori, en Nueva Zelandia, durante el
periodo Tokugawa en el Japdn, (1600-1868 A de C) donde
el infanticidio selectivo de nifias se efectuaba con el fin de
tener un mayor nimero de soldados para el combate (30).
Histéricamente es conocido los efectos cuando el rey no
podia engendrar un varén. Datos de la literatura Erickson,
estudiando una poblacién de 5 millones, no encuentra rela-
cién de cambio de sexo con laedad (31), mientras que James
en Inglaterra, utilizando el andlisis de regresién miiltiple,

Steeno y col. 1975 38.8
Schwinger y col. 1976 42.8

Schilling 1975  50.0
Broer y col. 1977 47.6
Presente estudio 43.0 34.5

El comportamiento del espermatozoide «Y» alo largo del
tracto genital femenino muestra segiin Kaiser y cols. una
seleccién a nivel de moco para luego estabilizarse a nivel de
endometrio. Los porcentajes del presente estudio son meno-
res pero con la misma proporcién que la encontrada por los
alemanes (34) (Tabla 6).

Tabla 6
% DE ESPERMATOZOIDE «Y» EN EL TRACTO FEMENINO
Autores Eyaculado Moco Endometrio
Kaiser 47.6 52.5 51.2
Presente
estudio 43.0 34.48 34.6

Estos hallazgos hicieron pensar a los investigadores ini-
cialmente que se trataba de un error en la técnica, dado que
segtin los estudios de Shettles (39), Guerrero (29) y Harlap
(40) mostraban un niimero mayor de nacimientos masculino
alrededor de la ovulacién. La proporcién igual de
espermatozoides «Y» a lo largo del ciclo estaba de acuerdo
con los estudios de Cohen (41) y Kuhr (42) donde no
encontraron diferencia de sexo durante o posterior al pico
ovulatorio. El comportamiento del espermatozoide «Y» en
moco cervical y los encontrados en el presente estudio,
fueron confirmados por France (43) con 64% embarazos
femeninos y 68% masculinos y los estudios de Simcock (44)
que de un total de 73 embarazos obtiene 33% masculinos y
57% femeninos. Tabla 7.

En resumen, podemos afirmar que la seleccién de sexo
sufre alguna modificacién en el tracto genital femenino; no
es anivel de moco cervical ni endometrio, sino posiblemente
anivel ovular, donde se selecciona el sexo como experimen-
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talmente se intenta confirmar en animales inferiores. Hay
evidencia clinica y experimental de mayor proporcién de
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Tabla 7
% DE SEXO SEGUN PERIODO DE OVULACION

sexo femenino con los inductores de ovulacién (17) y mas-

culinos en inseminacién artificial (29). Este tema continuaré Autor Ref  Tipo de n Ovulacién

siendo debatido no sélo desde el punto de vista cientifico sino D. Estadis estudio pico  lejos

social y moral. M/F  M/F

Shettles 39 Moco/pH 41 85/15 15/85 NS
Guerrero 29 Inseminacién 443 62/56 61/68 p<0.001
Harlap 40 Cicloregul. 330 49 53 NS
Cohen 41 Temp-moco 85 M=F M=F NS
Kuhr 42 Retrospect. 98 M=F M=F p>0.05
France 43 moco/LH 185 36/64 32/68 p=0.06
Simcock 44 Retrospect. 73 33/57 48/44 p<0.07
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