
Metó~r.ca ºsfmpJiücnda -de ap(jcac-ión de fórceps 

- VICTOR CONILL-SERRA 
· Profl!sor Adjunto de ~iiw<.·olog-i,, de la Facultad de Medir iñn ck B.,,·q·lona (Espa(rn ). 

t --
En óc:dplto~-anterfons: ' apllcct-. 

-~ -dáslca .. En - ·.OCCÍÍ,lto-. . 
·.trcmañnial•d6rceps de K)el-
. kmd ~ En occ:íplto posteriores: -
maniobra de · Ramírea-Mer-

- - chán. - -

recta_ occípito-Iacil, llama<fo «Alema- ' . 
no•~ y- en:-1os posiciones anteriores y:_
~za .-_en la excovaclón, - el fór~ps- . 
recio :obliga o seguir iin eje de trocéión 
lesivo pa¡ri las partes blandas. · 

Las · occíplto - anteriores. ·Ncd~ lene-

En la actualidad existen más de 200 mos que modificar ni qué -comentar 
modelos· ~e ·fórceps -(G. Doderlein). No co~- réspecto a lc_is normas clásicas de 

- 5é de (?lro utenslli9- médico que haya .aplicación del fórceps en- estos pos:-

susciad_o tárito _ afán innóvador. cienes. 
Hay qµe creer, y en la mayoría de · Las óctjplto tramvenalea. Dentro de 

. casas- reconocer, que ha presidido a lo _.presen.tcic;i~n de V;, para trotar. ·el 
lá fnnovec;i.Ó~ er dé_~eo- científico de caso general,. hay posiciones trons-

~ arppllar las .mdlceicio~es _de 'la aplica- v~rsoles; cohseq¡¡jo». en generot de 
. ci6n -de fórceps _Ccon -cabeza alto. mo- --la_-pelv1s plano/ O. l. J. T. y _o : l. D. l'. 

Uv~ .de lo kmqliud del· f6rceps qe- Le- . irr~uctibles, con cabeza -eñcla:vcida -
vret: 45 dms.; o _aslnclítica (motlv~ de · eñ la excavo~l6n, por mal !lexlonoda 
los mod~lo_s de articulación libre) o dis- ·- Y. parto~ atascado qua no pueden 1e- -
minuír sus riesgos (fenestración de las solve, se <;on el fórceps ~orriente:- Me-
rcimas; . curvatura pelviana; curvatura ior· dich;, no debén resolvers¿ con . el 

. perineal ·de los modelos de UhthoU, fót.ceps _corriente; porque e-orno hacer- . · · 
Jóhnsoñ)., o-bien _ambas cosa¡¡ a la vez . - -, ~ se-·ha h~ho, - -·-

-! 
i 

(fórceps de tracción axial de Tamier; - Se trat0- :de la -aplicaclóo . antero-
Chassaqpy-Démelin.~ HermauM>. - . posterior-,: o 18(1.. sobre el diámetro co~- -- · ~; 
: No creem_oa que sea una· preocupa- .· luqcttjo._ veidac;iero y de oreja a _ore;a, - -- ._ .· ,_. 
-déri l'.!til, ltn nuestro- arte, lá -de pto-_ _ . para él f~to. Farabeuf . Y. -.Varnler.- -eta-
yectar ~ -modelo capaz de :SOluclonar · - boraron una técnica· con el fórceps -de 
-todos :loe ~ ; Esto 88 una quhner~. -- 1.evrét que Pincird (Bcir) P-f~Onlzó, ·C()"_ -

. Gó.n cabeza-é11. trasversal ño puede · tno se_·éompr~de, pÓra evitar la per· 
hac,érse : una 'presa correcta iblaurlcu- - - - fotadón eobre Jeto vivo, pero que a 
r(JJ'Lcon. un-fó(a,pe de curvatur~ pal- , ·., :.·io · poetre NSUlta __ caal · igualmente ieu-
~a iorrlen~-~penaa la preso. dJ, :. :,.~,(~ ~). --~_;· . _- . ·.' .. ·_· e _.. •. . -

?I¡~-~~~{ {t.(\i~~~-. ., ~;. ~-·- . -. -: ,- --: ,--.-~> ~·-. . . . . . . ~ .. ;_ ... ~ ::~;.. ;:· ~'_-:--:f 
.L .. ' .1--~1¡:;'.°J..~', ... , ,,,,_;:..-~ . •• ·',- L'.· ~ ', .•. : '°,.; .. ~ t.i:~,ritii-J,,, . ', ,.-., }9ll ··'.'i,, · r,,. '( · 
• u:.,.. - .--.:.: ~..r _.,.J....._,.., .. ~ --.t .... ;-; .. :l."·-.-~ ... ~·. • -~: • .-::.,,..., ..,.;' ;;,,¡.· ·, "- .... ,.. ·~~;-.,;;. . ..J ... c._,.;.· ·-:. ... ~_.; ·'t~ ,.,1.-\>;.._, .. ~:::'-:..~ ,..~ ,.;. ,,;~ ... ;,to\ • ,:._._:,¡., 



En resumen, con esta técnica y con · 
el pr~cepio general de que la · curva
turo del fórceps mfre al occipucio, se 
introduce primero. la rcirna que ha de 
ser poste rior s irviendo d e_ referencie: la : 
oreJa_ pos1erior; la segundo rcima , que 
q ueciará onteri r. s 2 a plico tainbi~n 
por cie trás de !n pres~n tac ión .con lo 
gu ía de la b. .. ") !~n !rontol posterior y 
mediante el r11~ vi_111 iEir)io dt' os-piral de · -
Mme. LachopolJ ' so lo ·coloca . de trás . . 
d-el pupis. Es_ iñtérés_aníe consignar que · 
ono vez i:lpllc~~o -el forcep; ,- et _tocólo- -
go ~ ·sí~nto en _e-1 suelo con sus plet~ · · 

. no_s debajo .<:1e -la" carña",- actuando el 
peso. del cuerpo de principal elemento· 

_ d e lrOCCiÓ~. COn gFO!i ~ficacitI y· IDÍni-
. me _-€sluen o. Fai~_beuf calculó que 

~ierci.endo una fuerza de 20 kgrm~. so_- . 
brE' los mangos, nada ·· excesiya, la . 
fuerza eje.rcida sobre la cabeza _resul 
to de :zoo keyrms.: coso que .explica-_ lo 
~rovedad . ~e _está.. oplicac-ión, _ princl-

palrriente paro el feto; la conde_ná de 
la ~isma y -el que pronto -se_ ~ustituye
ra esta preso directa pqr otra oblicua. 
P9r lo demás,. en las condicionés que 
hemos d~s~rito, se qbservó que de sde 

· ·Jas p ri mera-s trc:iccionp.s In prc>sa d i
rec to trn nbién se - transló t rnn · ~p t.>n tá-. 

nc,o·!ll(' llk' c r1 obl inH1. 
H~ · cor:islg nodó bnivotu.<~!1J~-c>sta toe

ñica qu llene e fíme!<l pres~nci_a · en .. 
ló- historio de la obstefrkio para. si.tuár 

--lq distocia qUé-Ja inspiró en et -ino.i:nen: 
_t~ aduaÍ. kite- ~a "prtinipara -añosa . -

- con pélvts . plana, ·.cbbezq -en pro~un-·:_ 
.9iado ' aslndttismo posterior -_ (en_· ·e~-té . 
caso el más ·desfavorc:ible porque. indi
ca ·que· la cabeza -u~nde más a la _d; 

. flexión,- al reves del ·asínc!ltismo . ante
rior· que indica que · tfende a la fleiión . 
y·: por tanto. o corregir la distoci~,ev·o
_lucionando. en ' V); parto ·_ atás~<:to y 
partes blandas rígidas. y nado _p~pa
-radas·, es legitimo opl_nar que lc_r -cesó- _ 

rt,vra_ 1 ·_: _ 
- Maniobra -de Ramú-ez M,nchán para la-~ci6n 9~ l: D.-P. La-cuchar.a l.zquler

da c:Qgida oon ta man~ derec:Jo guiada_ con -la izquierda se: fntroduce por de-
- trás del occipital de - que. _vaya a _parara Ia bola parietal. - , ¿ · 

... - - . - - - .... - ~ ~- . ::. ~ 
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-
- . M:_iniobra -de Ramíré-z Merchán ·para la posicÍón O. J. D. P·. Convettida esta 
. posición _en:_o .. J . .D.- A.- Falta .-sólo aplicar la segun_da rama del fórceps según la 
!écnica· clás.ica · para ·terminar la rotación y . -!'imultáneamente realizar la ex-

- · tracción. - - · 

- reQ,_ a~n ~n lcrs más -dudosas 'condicio: - ·: pieza -con grandes dificultades y -É:m el 
ri.es_ de asepsia·· es.:m6s --benigna- •OC-_ - -meior de los cosos queda con Jo pun-
tualmente~- qu~ · -uoa apikeción CÍ!tq- - - :to _en contqeto -con el relieve orbitario 

~ -fór_ceps. -: . . y_ al frcicdo~ar JJ,8 clavo más. Este PU: 
· -- - - - - do- haber -8ido el · motivo de que-·~e: 

Í.os motí'"'._os _qúe - l}ubo en ei 81910 llond empiece primero . por lo cuchqra 
pa_s~do para condescender con la-apli -- . anterior que so desliza, -er.i todo_ caso, 
cación ae fórceps -en posiciém: T (que s_uavemente por detrás de la sínfisis: 
~s corno decfr también- con la posición Lo posterior no ofrece mayores difi -
_olto-- que . tie:ne eS\a ge!]Ulna posiciónY cultddes: Lo cotrecclón del aslnclltis-
han voriádo,_ pero ~ubsisten otras (pro- - · mo -con el-- Kielland es m6s fácti" ·que 
cidencia de .cordón en gran m\.Íltipa-- . - -
~ ; eclénn'p;ia;- suh:fmlent~ f~tcil; car- . -con cualquier otro fórceps, . ~do L, . 

- - - _ libertad de -movimientos que tlen~ oa- -
diopa1ías;_ tuberculosis, et~.). -. -- - _ da-ut1a de: las ramas. De iquaf modo; 

·-Pata k>a. O'= T:,:el fórcepa . cie: !J.IJGDd ·, -lo_. rotación debe -hacer.se nmiedando 
.- _. lnauatl~le/ Con la-técnica de ra: er mecanismo espÓn1áneo, par9 -ccida 
- rooeuf Vamier, de que antes. se hQ h~- · -. vaciedad -Y con fórceps desnudo (mo-
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:cho mérlt~, - al · éQlocar fo _prfinera cu- tlvb J?Or el cual no_ hci . hecho fortuna: -
chera; que. es lCJ ;xisteriQr,-se movUlzó ·_ el 1órceps de Zwe1fel que es un Xte~ .·: _ c -

¡_la bolsa_PQrletaI -i,ost~rlor _qu~ estaba- - - HandJ con ~l troclor de Tart11$r). póf- - -: 
_fuerte-mente apUco~a .-sobre. :el promon--- ·. -- que· cuanto m6s ee eepc:rr<;r -la ,ututo · 
tórlo, pr-oduclen·do-_uri aainclitiamQ ~ - IÓ'qitgJ -de- loa diámetros antero-poité- - _·: 

- -;-. 
- •· . 

tenor -o exÓc¡tmmdol.o,- c:on--lo cüa(la _ ~rlorÑ. -1Ór!1o menos eflc:az. -es 1a·1rao:.· 
) ~llcaet~ .df{ci·~ -cucharcJ-;tro-- ·_; ·.\ clói).ax1al; _ - · ,.i ' : - · º-.~~~.·-~~~.··._:--.~,: .... _: ___ : __ ·_·t 
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Las o~c1p110 posteri~res. ¡_·.~-.:i0 ?\a,:, 

gele, se sabe que las occipi to posterio
res hacen. normclmente, Je rotación-a 
occipit_o púbic~. 

Se trata, pues, como las occipiio 
. -
transve rsales de posiciones !ra·nsitorias 
sin olvidar que en a lgunos cc: rns e vo
lucionan a O. S. 

ia oc1 .::cnal ciei ¡:-arto; las te.:-:-ucas ¿e 
De Lee y Ta1elbaum, que hacen la ro
tación, previa· el~vación de la cabeza . 
y en varios tiempos ·_y finalmente la. 
técnica de Ramírez_ Merchán, ·q1.1:e me
rece nuestro entusia-smo. 

Dich:J · maniobra consigu,.:, lo rota
ción del c .. -c ipucio hodu ads.:km k·, c 0¡)

c1t:' fu: ncJ1 tc ha :;tq obl11:un 0 :, 1,, n ,)1, rn.:-
urg c-:1te ,_ es nece sc11 i0 _os1,: :.1 p , :. ,, ,:1 :, d1,:i-1 i:,) u no ::;u lo c u.:hQ1 0 (kl iv1.:: ps 

mente al por to e 11 E."S f>L'fu d ,, le: 1010 - ayudc1du dv la nH'ir;~ ltbi~,. [:.-, n o~·~::;u : 
ción esr,ontémeo d_el ve rt 1c,· hoc io :pu- tio que el i~rceps sea de cuch.oros_ ari·_. 
bis . . Esta puede lav9recers0 con · e l dé- (;has. tipos Naeg-ele o Simpsoñ. 

cúbit_o, precisamente ·-del mis1no lado _ Supo~endo él -ca~ dé una ·o. l'. D.º 
del O., que cfumef!ta la flex ión del fe- . P.; ia t~ni~ es-así: se proyecta _;n -el .· ' 
to -ProBiciando la progresión · del vér- : . _espado -¡0 . apHcación_ ·como · si. fuese 
tice y por 'ª1:1'º ~u rnlación. . . -_ para una· anterior del . mismo . lado; o . . 

No -i1::nemos experiencia de la ma- . . sea, o. l. -D A. Se coge la rama ante- . 
· niobra de Loviot (M. -L. _PéN3-z). -que in- .rio/. que · én el caso que cons:1de ramos. 
ten~a . la rota c ión con la ayuda de los . r·esulta se r }CI tcima mac\10 o izquierda, 
dedos. - .- p recisámente con · la mano opue sta -a ¡ 

. ~ · · la de su· nombre, o sea 1a derechá; la 1 · Ahora bien, salvo -en ei coso de_ O. 
S., qu_e si_ requiere aplica dón · de ló.r:_ 
ceps so1emos resolver _ como -si se tra
tarn de una O. P., e¡:¡ lps ·poster iore:. . 
irreductibles hay varios caminos a ·se
guir: lo técnica- closica qti~: realiza k1··. 
gro~ rotaci6n y. ~xtrae coi{ e l fórceps 

· invertido; Ja · opor-oclón d Scanzoni · 
(como se la llam~ e r1 la lite ra turo ale
mo110), que elec túo rolaciom:s parc ia 
les m~d ia nte dos o más presas con 
objeto éle que el fór ~:eps ·no quede min
·ca invertido: la técnica de. V. Mikulicz· 
radeckl, que transforma con el lórceps 
las ·occípíto ·ilíacas · posteriores -en O; . -
s., aplicándolo COQ la con·ca~idad ha-
~() la ÍOniOh~la mayor y __ desprende én 

-O .. S.; la apllc;ac!ón de fó"rcep$ inver
tida ·con relac!qn· al . canal . del parto 
coñ consiguiente pres-a' directa _para la 

. cabeza fe tal en la q_ue, una vez conse
guid0 lo ·rotación queda la 90rvaturá 
pe_lví_ana del fórceps eñ .el sentido de _ 

-.cuai. gu iada por la mano izq_uierd?, :s2 
introduce por el · ·cuadrante · J:>Osterior 
pelv tan·o · res~alsmdó -por la b~lsa -qc

cipita1, _impiilniénpole, q} _mismo· tiem
po,: un movimiento de circunducs;i9ñ 
de 22Sº. Este_movlmiento es et qüe, con __ 
la~ colaboroción simultánea de- la r~10--· 
no guío (que vie ne ·a sustituir,-.con in
telige ncia, una segunda cuchara), con· 
duce -el occipuc~o -a la posición .O. I; 

D. A. 
En este .momento la rama_ que ha 

·practicado la ·rotación, o ~a la izguier
da, queda aplicada en él lu9ar qoa'lt! 

l 
-l 

_ corresponde, 88Q\!A" la técnica cl51síca ': 
P'!fª la O. l. D. A. :: - ' -

' 
- .Resta sólo introducir la segunda CU · - ~~ 

·_ ~bar.a: que es ,ia hembra o cierec~c¡ _.<·· 
.. que. e~ oc;cmiones "puede introducirJSe· 

por ' eñcima ae l~ ya~· apli~da, ah~ 1 
rranqo e! nunca fQ'i_orgble d~scruza. . 
miento de- 1~ ÍnCJ!_QQ.J. - . 

- • ~ '); - t. ·- - .. -

w..' A;~::.~~:-; ;,{4- ::\:'.~_,,t, ·.úiy,.}11"~ 



C.::: , re:-::_:-, vamente pare lo O. l. l. P.; pronunciado a 19 · iglesia Chamoorlen 
~k ·r,ues _de proyectci en el espacio la - · _(De.melin). _pueden conslderar::se tr_ea 

, .. a nlica c:ón como si fuese para una Q; ·_ modificaciones suceslv~s de yalor fun: 
1 ~ 1. A .. so ·1om0- la cuchara -ant~rior. · · <iamental -y deflnlll_vo: 1> _l.o curvcrtu-_ 
.e! , est s· caso lq derecha, _lo cual _¡m- . · -ro· pelviana de Leyret que cuatro anos 
,_ .,¡(.nci :_ ~·on la mon0: i.:q·u i0rcio y g ui a_ d(-spués adopta Sme lli_e · con la_ unica 
ci-· ¡ ,: !::1: 110. con la d en \;:ho . libre. sP d!fe~ncia q u e el · prímero es ·l!1stru-. · 
\,. ' : . i11 ·,, ¡ üt el ~-·uodront <? - _rost0r ior tne_nto ·d e ~udacio obstetrica y el se_-
1 : ! ·, :j nv:, 1 por l<:1 bobo o:-TÍ !'Í_lrJ I. E 1 gUt} d c. te<:iuc\d o. · prudente , . traduce. · 
, ·: ·· ;ncrn nro se t111 p rim_ ._ci. c~s to_ ra·mo · c:)1110 s,~ ha· dicho. e1 e·spiritu_ ultrocon-
,\ ::, iovmiieñto d e circunaucción de servpdor· d ~ la. obstetricia _inglésa; , 2) 

_ ;~ < . coiaborcind-o 10 in-ano Quío lo ro- -La tfllCciQn ~i~ -~ Torñier ~icacísl-~~ 
< Í~;-¡Ón de la ~za .. Conseguida ésta. :_:-._ . ma :en krs posiciones qnteriores y ~ . 
lt hasta. O. -I: I: A .. queda .. la cuch~a · · br:e :todo eh las _Ó.-· P. ·y O. ·s.: pero . 
. -.o~licad~ en ei lugar ·que ·1e correºspon- tón:to m~ño~ eficaz. cu011to m.ás ~ se-
. de. ségun la técnica clás!c!;l par~ esta -~· .- paro --la foñtane)a .~e~or _peJa- lín~ 

p('Sic!9n . . rnedio . Y del cuadrante anterior de }a . 
· R-é- s tci só)b iri~ucir la segund~ cu- · pe!-;is, Y 3) Él · fórceps de rot~ción; cu- =.··. 

· · · · · 1 · · y.o incrlel; más Jogradó~ según _opinión.· ~:.::ro q ue en este caso es a máche5. 
d · Id general. -que compartimos._·.es el _de _ e i;:q¡_¡_i~ r a; ~n n~i:mas p s ica~. 

j(ie!lánd. - . · 

':,. 

-- -~'. 
- -- ... .. 

--~-
- 1 ~ ,;._ 

- - - t_ 

D.coernos .hac_er notar la, faci!1dad_._ , 
r .-)n q ue se. realiz_a la · rotación -de ·10 
c;a i?ezo coñ la m.aniobra que hemos. 

· Hemos prescindido de ra· com~ten- , ~ f 
cia que . hacen -el iórc0ps ingenio&as: · · · i. 

. CoJJi~nti;uio.- En esie articulo-. nos hi 
IJJ r. 10 S refet1cf9: so)ame·nte a _ la . pré&enla• : : 

r::-:6l'i o e-.vért!C?e. ~r:.eemos que "para . las_ 
1 ;r,s ,s-n taciones ·detlexlonoda~ e s (U)!f-
" ·;h!, tgualmenh,,· nuestro metódico 

. . 
: :.q ,;: (:::-oda de aplicación ·de fórceps-. 

L::":. :¿ evolución. d0 fórceps. ·como 
): ::.; rr~:rnemo. a partir -de .ChÓ(nberla n. 

~" ,_-

·tecursos: lo p1nza de Gouss. parci cue- -· ·. f 
º .ro· cabelludo CKo·pfschwGtrlen Zan9e) -y -· ,~, 

fo valv~ vaqlrlai d~-Hlrsch~TQ{ De. la_ - .·\:°'.\.:.::~ 
-~primera .· no teñerño~ ·"E:.xperlencia, pero . -~ _:.'J· ~:..i' 
-sí de lo SGQUnQEJ. La ·compresión, .alqo _ .· -: -. :Z 

_en"órgica, del ~rlneo en .,_el expulslvo,
e :1 el mof!lCnto" d ¡,, los·_dolorn::;, con ü·na . · 
volvo v~qlnol, · fac-i llio evrden!emente . 

· la progresión de ·la co~zo y realiza · 
uno buena r,r.olecd ó11 del ¡-:ierlnoo: 

..... 
' • - · " 
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