
Algunas inodili1:u1:io1u:s -u la 1:or1·r.1a:ión del prolapso 
,tr.nilal 

Por el doctor JORGE ~OROCHO CARREilO 

-..:_ b objeto d e ·ésta nota ~s -~1 -de_ P<?- -
"ner ·de_ presl:!nt~ a]gunc;;i Ínodificacio­
-_ne~ introducidcts ·en Jo COT!8CCiÓn de] 
prolapso _ge nital de II _ y Ill -grado. 
Estas modificaciones se refieren o 
do -pun tos principaies que so ·Jo p ar­
te tecnica y. la anestesia . 

Los modilicaciopes-técnkas ·del acto 
.quirúrgico -han sido realizadas en 82 

_ cosos operados _en Jos_ a ños 1950 - y 
--195 l. _ y los -con trc,:,1os qüe se bon lle 
- vado a - cabo han sido oltam~n~e -so: 

tisf_actorios (recaído pardal én .un -
- caso). 

El pfime1 puntv qu~ cons1d ramo:· 
1mpvrlante es le, h 'mostos1s prev1~. l<, 

q ,1•c SE: lo<Jrn en lorrna · sot1s!oc tof! r.: 
cc:1 (.?J emplc-o rk · sü luc~.::.11 qe xtrosuci :t 
O salina .odreni;:rlinada , odi ':1oriodo_ d.:, 

- p1tocín y naftoqumona _o_ trobino. Es :,.1 
so-ución inyBCtada convenien temente¡ 

--_ en los -zÓn9s de fos_ plei.os -vascular ,; 
producert =--una_· vo5C.-COi'";Stfieeiói¡ -que 

agreQadci ·:a3 efeélo- coagulante de_ 1,, 
naiioquiñona o. 1a trobi~a permite ho­
cer la intervención con Uh _m ínlmun 
de hemorragia, mejorando ton to el o s -

- -pecto ·es! : tico como la. lacifldad opE:-­
r torlci. 

t~s r;i;mtos princ.ipoles en_ los -cu_ales 
se-aplica la-soloclón .son; . -

a) En la base_ d.el :cu~llo, inmed1ata­
roeñte por debaio- "4e la ·terminacio:1 
del cistocele y del rectocele. _ 

b ) En las partes la te rales · d~l itsmo 
.uterino. 

e) En Jo horquilla vul var y arec 
vagmal adyacepte. 

d) En la zonc;:x peri-uretrnl.-
e) En la zona-de los elevadores d 

ano. 

Uno vez infiltrado ei comµo 9pero 
torio se hace upa -incisión·_ cu-cular so-, 
bre l _ cuelló, -m-65' o menos err ·su ~se. 
Lo ¡xxred vagiño) se _ reir ca y se ·pro­
cedt• a d tsocar · 1 borc.i dP _jo 1nc1s1cr: , 

spec1olm nle el po"\ nur. So r 1,: 

parte· mE'd1c1 do ti'St . <1 u:;tun:brc-. P< 
11E-1 un pu1do en U con co tqut cion · 
Jo N · l , cu-yos <::abos lq igot:, se r r ,. 
ron. (flg. t ). · 

Luégo se abre longti.u 1.nalmerúe ia 
-_ pared vaginat_anterior-h~sta !a uretra.. 

. - cuidando que· ia- J.:tcict vasko-vci<;;lf¡cJ -
· quede adherida a ra -pared vag_tnal , l.:> __ 

: que sé consiQU~ hadando disección . 
profunda con las tiiar!Js. 

Una véz abierta_ la parad, s9 sr,.po:ro 
d~ -la vejiga, us,.1_ndC? d1s'1Cclón cuido·. 
dosa con la ti~era. Queda en ento _-tor · 
ma la . vollqá ·oJsl d er. odheridó o J,_;; . 
coro ontarlor del úteró. Se despr nd~ 
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_ d e ':' l lo ppr medi-o _d~ lo ti¡ero-monei_a­
-cfo cuidaclosomenle, y se -lleva_ la d l­

se:; (.;JÓn hasta · llegar -al fondo uter~n·o. 
-_· ¡ ~to -coro int· rna de· Jo pared va­

yw r;l 8 -hoc.:e un corto tong1tud iñal 
q u· ll u_ ba s to e,) límlt '? d _-lc.i !ocia; 

s•,. corte s acre, a uno ch~tmic io d 1 
;de de la qr .,d q uf-J p rm lt odosru .­

-la i OS hoj?S d fn_do Sl qu ·soare r_¡: 

--Obstetrlcla v Ginecoloqíª 

jalu;1 telo. -Lo f9cla ae diSi=o con bistu: 
-rí: o uieta hasta deiarla -a1~lada po,· 
com pleto (Fig. 2). 

Luégo se rechaza _la vejiga· d iseca· 
da por· detr6s- del pubis, y- se- pas-a. un 
-prim r punto_ n X -d una focia a otra:; 
er. su Po! f.:ÍÓn más olio_; es le punto lo 

. - hago con- cat9ut- crom do J. y de t· 

_-mcrr ·c Úel:J?o uterl~o. O~ó punto simi-

-· 
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Figuró número 2 

lar,- éste Únicamen te de fciciq a -focia - - Se recorta la parte .sobrant~. de pa·--
:_ -corfige -el -ure trocele. Luégo, COlJ ~un­

ios ~ePctrcd01·~ ie un~n les ;;-artes r~~· 
tóntes de- _los ·bordes dé lo lacia hasta 
su pon;fon f:n lerior,_ 

_red vaginal y se sutura esta . .Esta-~u- ~ · ,- -

Se -compl ta 1 ~égo -lo_ di;ecdón la ­
teral de._ cu !lo hasta d _scubr-lr por 
c~rnplelo · ios_ llc;¡amenlos <;:l .Macken­
rodr. los cuala.s =se unen o la bQse c,iel 
c uá llo, !nsartóndolé>s -o 1.?lla (fig. 3). 

tu.ro la higo Qen~rcb~nt~ por medio 
de ·un-surceJe c;:mgulaao :que odcfsa los 

-botdas, de to! _rñ.e no:ro . q\ie,_ cotno los 
hi-lós no cruzañ Jo-he rido · vogi~aJ, 813 

-_ evílo: su desgoÚp en caso :de que se - -
-produzco edema de lcr pared. ·_ En · 10_ . -

_- parto termin~J "de-_ Jn suturo. se dela u n 
- - p1:mto en U, corL ca tgut crome-do. de- có· __ 

bos · largos, que re~~--_-

- -:_ ~ - - .:... 
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.:_, :::-.o se com. renci.:- . estt- p rime : 
v:1 :r,po corrige el ci stoce!e ~n una !or-

• rno muy seg ura, in terponiendo n tn 
le ve¡ig a y el c uerpo u terino la ·faci".:l 
ves:co-voginal. q u k, s rv1ra de · so 
po: P itrm,::>. Por otra r , rk . ri c- : tn lor­
L : :::h}:: to: 1_·n 1d:;1n lC' :"' q1:, , :• 1:~t: ·11 \-.. 11 n ~ 

t11:: ,ti !, r.: l~.; •, un J)\l:.tc cL apc 

:·l.: :, ·n h ;11, l1; :, · :uc1rtr c .... :?io_ nor~1 

· ,:-,: \"CTI :S\ i p l!Si("'JO IJ r i:I it ;vn. 
L . ,~cJundc, j¡,, npo orr f'spond a la 

n :n,~utn 10,1 · d i cu.ello. q ue d Elbe ha· 
~erse eii forma s1stem á tlca. Esta am· 

;:,ó ación la inicio con _ una -s~ c1on 
á ,ransversa) , J::¡U e .. . parle. de) hocico- de 

tenca hasta una ¡:,~ !und1daci d do 
centim tros; todo depend d l grado 
de hipertrofia cervical. 

Extirpo prim ramen t e l colgttio pos­
terior. recubro el n:_.uñón- con lo pc;ed 
vogináÍ post ri or . ~sondo el ca tgut re­
' modo, n , untos d~ Sturmndor!. Luo?· 
ye, r0cc1 rto el onter: ;-i: y hog(1 lo -m is· 

m . Pot último pn :c:o n o s verncales 
a !os lodos de lo r c:ha para a éa bar 

d . formar el cueI o. 
. _·El t~rcer punto · comprende la col-· 
poperineorráfia-q::m miorrafia _ de lo& ~-
elevadores-. Para_ cQmenzát.lo .acostum-~. - · 

. _ bro a trazar coñ .el b isturí un rombo, · -. 
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con un· ex tr".:,rno vog inoi a l--to y q tro 

perineal,. a la d f~tancia necesaria del 
ano {Fig. - 4). Desprendo_ · t~to la 
piel como -Jo mucosa .. : y prQcedo --o 

la é:Usecc~ón_ del periné sc1perliéial y 
d ,;- lo~ eiE vaáores , los cuales se po:.er: 
t ·:: co ::-to-:tC r..: or- rne i io d t' d os cu:.:~-~ ~ 
, ·:· X -e :¡ cci t~u! c rcrn :.1dó . 

iJe r1 c1 j(_·1 ~~ t~sp-c:·~os r¡;Ll( ·r tc ~~ ~e n 

tu ; .. S. d 1.. · catg ~!t ·si rnv !..: .. ~·- -r L~co :1::- ~ruy <-·.i 1 

d ,,. e l peri né suporííciol , y lm~<J c: \l a,J, ,· 

-lo colporraffo por·-med io -~o_ i.m -s_ur ,:c tí:_: 

contínuo s_imilar -al uisáoo -en lo t olpó -- -. - - . . 

-nafia anterior.·- . a 

. _ La-suturo de (a piel.' qµe ~e corrtihú-? 
di reclamen té con -la vaginal. s.e . hace 
p or m edio de u_n -surcete i-ntradérm1cc . 

l_o que ev i ta las m olestias .p~r i1,eales 
d.,! µe st-operator iO.: -

R~,spi:-,c:o a técnica, sólo d ebo CJtJf t · 

g_or · q ue .e l -dr_uiano debe teme r sw m­
pi, ·en m e_n \e que _ SE! trata ciE' U llQ Cl --_ -

JWJ,a p lástica, y ·que por ~o .tanto. ·_t o-
-do:~ los posós deben hacer_st--: con y ran . 

. ~u ri vidad . e v i t?r1do fracciones eri _ ·lo•; 
tej idos _reparados; 

En cuantó sé refiere o ánes-te:, ia·. ·hG 
e Í1 ,'pJe;>Odo Jo anesÍesio Joco! <.:Ofl' ¿;¡ n , 
l e 1:",,~ r i::• :::u Ltndo::;, :ii c_¡u i0 ri ci , ,- le.·. P\.l~ ­

to:· q u,_:. r: nu rri ero: 

li So luc ión du procmno a ; l \: 0 , 0 

:és !u e mpleo Oproxirnodm ner; t,; dt: JÚ,) 
_o 120 c. ·c . 

,J Se adiciona a la solüc:ión un -n' : 
i1~1:a rr.o d12 ~d r~~ahDa -.,~ ~n e: ~a !:11" ­

-dr::r variab)o, ge~era_imc•1!e unos~ !_(I 

.,... c . d e _trÓmbina o na!_t~ui nona . -

3) Se· a,-¡re,:;¡ a n i :iO unlciade::: oe :1: :-,, 
luronidasa COn el obje to de qµe !C ·¿¡ . 
fosión del anestésico" sea-: lo mor <.:vrn­
pleta ROSi~!~. 
- _ 4: Los-puntos en los :Cu?ies s-e tJ:J1tca 
est~: sc lucié!-: sen : 

._ e: \ (.'c: ~O O ! ! fC- I ! ()-! Q,. · ~ ~ \ "<- t. : : : l. -- ~. ¡ 1 

i. ~1:::, d ,,¡ cual lo . -

_ d) 11:y l>t·t io rws -..J?Ort1<:t1rv-ic:ok ·.: .. pc--
lundo~/ co~ ei abfe to ·de bloqu~ar e) . 
ganglio -de f:rank~ñhóuser. - . -

_ e ) ·1nyecc::io.~es later~iés en- le parte 
bcíJO de los borde s v-agirtoles . ·a lo _oí-

::-:uro d e l ca~al d~-Álckok, p~rc bloc 
quElor lps nmvic,s pudendos. 

:: 

¡; "ln 'y·(}Cc iqnes pen :1C'ciies sop erLCiO· 

._ les y lcrtH o k s proíu:1dos, pa ra b lo-
quE"·Ó·r _Ji::,s ele..vadores. 

. - Con e l uso -00 hia luronidcsa :_el 
.ar1e:té::;i::o ak:a _nzá gra n ci if ~sioñ y · S: · · 
·consigue u n blogueo - riervío~c tnyy 
-com plet9 . , Es _ de _ advertir -que la-:. d!1u· .. - -

_ ~slón · onest~sicd está · en rozón directa 
COI]-_ 1~- l\}e:rio- con que se ha_ga -fo in• . 
Yt:·C_ción .. - _ · 

- ·Co1Íi~> v P1il c;1a:; ·de, lo o nes tPsi(1 k 1C"n ], 
~0 :1 · d e _011 <:>!o r: 

· 1--:-Sµ íolla prá c tic .:.i d t.:· co:it rwr;ci ,;: c ­

ciones. 
- - -

2-Durnción- pi:_olongad a 1más de · 
uno hero), . ·que _permite- una interv.en­

ción quirúrgico cuidaá~sa~ ---­
.3- Focihdód' de aplicaci:qn _ er1 dile-

-rentes in€'._dlos· quirúrgicos. - -
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