Aborto terapéutico y moral

Todos  los  tratados  de obstetren
traen un capitulo denomimada aborta
terapcutico. AN se enuncin las con-
plicaciones que, segiin el estado actual
de Jos conocimientos cientificos, deben
beneficiarse con una interrupeion pro-
voeada del embarazo antes de la viu-
bilidad fetal. En tales casos el feto, el
embrion o el huevo, se cousuderan comao
eausic efic nte o determinante de las
perturbaciones organicas o funcionales
que amenazan seriomente faosalud voda
vidao de Taomujers Unas veces porgue
pre-existe una enfermedad o Jesion que
se agrava con las exigencias del nuevo
ostado v ootras, porque el hnevo, por si.
s huce 1oxico hasta provoear la muerte
de B omyer sioartificiahnente o se i
terrwmpe el embarazo. Mas ain, en los
ticmpos modernos, a las Hoadas indi-
matermis,  se indiea

caciones nrreran

ciones fetales que, se dee on Grenhill,
son dos principahmente: la o ocnrrenein
de L orubeln o sarampion alenging en
Ja madre durmnte o tres primeros
neses, A I historin de ilh'um[l;llilli“tlmi
del factor Rh enando la muojer es de
factor neontive v ool nudree 1o es positi-
vo. de o positividad  homozigotica. La
razon de estas dos indicaciones es fran-
ciamente eugenésici: porque en el pri-
mer easo, el hijo nnee ciego por cata-
rata congénita, o micerocefilico, o sor-
domudo, o con malformaciones cardia-

cias posiblemente incompatibles con la
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cristiana

vidi, Y oen el caso del marido R |n~\i~
tivo homozigatico, el hijo padecera fi-
tubmente de unie de fas Tormas mortales
de eritroblastosis. Si bien esta novishma
mdicacion e cutanasia puede desper-
tar alguna resistencia en la generalidad
de os médicos, no asi las indicaciones
maternas cn las cuales se acepta el de-
vominado aborto terapéutivo puesto gue
he salnd o la vida de la madre o jus-
madre s

tifican. Nioha de morir la

e se salbve el producto, por- qué no
mtervemr sacrificando la vida en em-
Lrion, remota en su culminacion .exte-
rior o de antemano perdida, para von-
servar la vida de la madre, necesaria o
irreemplazable desde un punto de vista
puramente humano? Serin eriminal de-
Jar morir a Ja madre, disponicndo de
medios para evitarlo, se dice, Cientiti-
camente st indicado conservar la vida
prescindiendo de otra vida. ... No hay
inconveniente alguno si se profesa unit
conveperon aatterialista - del hombre:
vaoen 1843, se lee en Taussig, Dewees
cita aprobatoriamente a Alfredo, Vel-
pean,  quien habia eserito: " por mi
parte, Jo confieso, no puedo en manera
algnna parangonar la vida de un feto
de tres, enatro, einco o seis meses, un
sCr que eseasa y remotamente se dife-
renci de una planta, v no esti atado
por ningin lazo al mundo exterior, ¢on
In vida de una mujer adulta a guien

miles de vineulos socinles nos obligan
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a salvarla’® . No dudaria yo en reco-
mendar el aborto en los  prineros
meses .

Véase c6mo, a nombre de la ciencia,
sin perseguir fines vedados, gin pensar
hacer nada malo, sino por el contrario,
queriendo hacer obra buena ox como
s¢ propone ¢l aborto terapéutice. Do
ipnal manera gque siose diagnostiea Ja
sthilis en una mujer gestante, se leoes
tablece mmediatamente el tratamiento
que ha de beneficiar tanto a la wads
como al hijo. de igual manera, indied
Ja ciencia obrar dircetamente contra el
producto de la concepeion, al enal no
se le concede derecho alguno, enand.
no hay otro medio de defender la salned
o la vida de la embarazada. Emper..
la original razon. la de la conservacion
de la vida, facihnente va desviandose
también hacia indicaciones sociales,

mala o a

Sin pretender  achaesr
ningnn tratadista, tengo que deeir que
las indicaciones del aborto terapéutico
cuando debieran ser rigurosamente vni
versales, dada la gravedaa del asanto,
no lo son. porgue al puntualizarlas. los
antores tienen en cuenta las leyes po
sitivas del respectivo pais y amplian

descomedidamente su radio segin 1
permita la propin codificacion. Taussye,
en su libro ** Abortion Spontancous amd
induced. Medical and Social aspects

teae las sigunientes indicaciones

1¥ Enfermedades del huevo (hidvan
nios, placenta, mola implantada, mola
hidatidiforme, lesiones fotales !)g--_n_!u.-i
das por tratmmiento con Rayos N.

2% Toxemias (hiperemesis, corea, jcte
ricia grave, nefropatiax),

3% Previsibles
parto,

4¥ Enfermedades del tracto penitul
(tumores, malas posiciones uterinas).

complicaciones el

5% Enfermedades delinidas {tubereu.
Jusis, cardiopatias, nefropatias, hemopa.
tins, demopatias, sifilis),

6* Perturbaciones encoerinas f diabe-
tes, oxteomalasin, tetania, hiper o hipo
tiroidismo, enfermedad de Adisson ).

7% Enfermedades  organieas v fun-
cionales del sistema nervioso,

S Enferniedades de drganos espeein-
Lizados cojos, oidos

9% Afeceiones no.clasificadas,

10. Estupro.

11. Factores eugenésicos
patologica, epilepsia,- ete.).

12. Indicaciones sociales ¥ econdmiens.

{hereneia

Cualquiera de nosotros, médieo: co-
Jombianos formados en una Escuela de
Medicinag libre, sin orientacion ni insi-
nuaciones confesionales, en donde apren.
dimos normas de ética purameite ha-
mana en lo relative a la vida, < ular-
ma con esta amplitud dada al denomi-
nado aborto terapéutico y protesta por
que nuestro rigor profesional, sin inter-
ferencins religiosas. no osa proponer el
aborto terapéutico por razones econo-
pieas ni o soviales, nl para ietorrenpir
UWna gestueidn  consecntiva al osiupro.
Cuando un médico colombiano, no se-
naludo  pitblicamente como  abortador,
puesto giie los hay anun cuando en eseaso
vy despreciable mimero, enando un mé-
dico colombiano merecedor de respeto,
hie conceptuado en favor del aborto te-
rapéutico o lo ha  cjecutado, ha  sido
siempre previn una juntn médiea de
especialistas en la cual. allegandn todos
los datos ecientificos, se ha  dedueido
nndnimemente que esa es la inicn ma-
nera de salvar o vida de la madre ume.
nazadi por enusa de ln gestacion misma.
Y oso que apareee como Figor de mo
ral v de ciencin, es un magno error on
que estaban nuestros macstron v lo es.
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tabamos también sus discipulos  por
falta de informacion religiosa o simple-
mente filoséfica y por la soberbia pro-
fesional que no quiere interferencias
de secta, para decidir sobre una con-
ducta médica cuya reetitud se cree
universalmente ejemplar.

Esa inaudita amplitud del Profesor
ae Cliniea Obstétrica v Gineeoldgica de
L Washimgton School  of
Medicine of St. Louis, no deja de re
ficjar In influencin escandalosa de I
antigun legislacion rusa que establecid
los abortaderos oficiales. El éxito de
estos  abortaderos fue rotundo: en el
ano de 1928, segin  estadisticas  de
Giens, citado en la obra ya mencionada,
en Leningrado, sobre una poblacion de
1.700.000 habitantes, hubo 35463 naci-
mientos contra 23.562  abortos  legales,

University

lo que daba un poreentaje de abortos
de 1397,
tras sobre la poblacion mencionada, la
rata de nacimientos era de un 23% . la
deoabortos ascendia al 329 ... Por

sobre los naeimientos. Mien-

algo Rusia tuvo gque volver sobre sus

JHIsos,

PPero volviendo al rigor cientifico de
las indicaciones del aborto denominado
tevapéutico, no o yao del aborto legal

permitido ante Iaosola voluntad e

abortar de la paciente, vale la pena
citar al Profesor de Cliniea Obstétriea
Facultad de Medicina de Bor-
deos. Mare Riviére, quien al comentar
vn trabajo de Folke Holtz de Estocol-
mo, sobre los resultados inmediatos )

tardios de 500 abortos practicados por

de a

¢ en el curso de tres aios, anota: En
Francia los cientificos ¢ne aceptan ol
principio del aborto terapéutico lo re-
Servan para easos excepeionales, lao -

herendosis - pulmonar evolutiva v algu-

ras formas raras de eardiopatias, cons
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tituyen lo esencial. Para Kolke Holtz,
estas condiciones no han obrado sino
en cinco casos. Yo quisiera saber con
qué derecho Folke Holtz ha asesinado
a 500 ninos voluntariamente y sin ne-
cesidad. ... Y, digo sin necesidad, por-
que lo desafio a probar que en 495 de
sus 200 easos, practicd la interrupeion
con base en una indicacion “thien fun-
dudi " v que parac los ofros cinco easos
al menos dudo, pero dudo mucho, de
que no hubiera habido otro medio dis-
tinto el para salvar la vida
de T madre. ..

Dugald Baird. Regius proffessor of
Midwifery of Aberdeen en texto de
1950, dice: ' Por aborto terapéutico se
entiende la interrupeion de la gestacion
en los casos en gue se considera gque su
para la

aborto

continuaecion es una amenaza
vidat o un perjuicio para la salud. No
hay condiciones bien definidas para su
cmpleo: cada caso particular debe ser
Nuneca debe  practicarse
sin previa Junta médiea y debe levan-

Justipreciado

tarse un acta en gue conste la justicia
de Ta operacion. Estrictamente habian-
do, Ta interveneion no estd legalizada
pero ex deaceptacion general gue la
mdueeion del aborto debe permitirse en
clertus eircunstaneias "

Carl Henry Davis, antiguo Profesor
» Director del Departamento de Obste-
tricia v Ginecologin del Marguett Uni-
versity Sceholl of Medieine, ete., en su
texto de 146 dice: aborto terapéutico
ex el que se induee piblicamente en el
MIpuesio nierds de ja omadee o de la
sociedad. En los paises civilizados se

permite euando las condiciones mater- &
nas lo imponen por el peligro de su &

vidi, de snosalud inmediata, o cuando

ambas se ven amenazadas con la libre

evolucion del embarazo o cnando la ges- =

tacion culminard de seguro en un pro-
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ANCLO MONSTINON0 o gravemente lesiona-
do. El médico de coneienecia debe pro-
ceder con suma cautela en considera-
cidn a su  grave responsabilidad. La
vida humana es, aun en el tero, para
todo el mundo, por lo menos el feno.
neno biologico de la mas alta magniti-
cenein que no puede ser destenido sin
suficiente razén 0 N1 feminismo,
actitudes cmocionales han de entorpeeer
el Jwicio del médieo, Lo junta middiea
previa os requisito de dica profesional
que  tiende  precisiinente a prevenir
tales errores.

Sea como sea, siguen los antores de-
fendiendo el aborto terapéutico, redu-
ciendo eada dia mas sn campo de
aceién, pero reservindolo como 1inica
manera de obrar en los casox en que la
continuacion naturai del embarazo deja
a la madre gravemente lesionada  de
por vida o en el mas impresionante ain
en gue v a perder Taovida sinogne salve
tampoco el producto.

Por i eseasa  experiencin,  puedo
deeir que en cerea de 10 afios de ejer-
cicio hospitalarie v privads de 1a espe
cialidad obstétrica, no he observado ni
he tenido noticia de gue en T elirntein
hospitalaria hava ocurrido la necesdadad
de practicar el aborto terapéutico, es
decir, que no ha surgido L indieacion.
'n clientela particular, en cambio, re-
cnerdo tres easos en los eualos, e
acuerdo con las normas de Jos textos de
catudio v ode acnerdo con el mal infor-
wado eriterio sobre ol particnlar con-
que salimos médicos, wetud como miems-
bro de las respeetivis jubias médicas,
porgue ninvnna de las tres pacientes
cstaba bago i enrgo, v oen todas tres se
procurd ol aborte terapéntico, b pii-
yrern se resolvio porecesfiren vaginal
cnoun embarazo de D omeses s o me-

pos:oere una paciente que padecia una
tonteosis  gravidiea precoz con hiper-
tension progresiva, enorme albuminuria,
erandes edemas ¥ lesiones retiianas
concomitantes que estaban produciendo
una pérdida de Ia vision alarmante, El
sepundo fue el de una paciente multi
costante, tubereulosa en evolueion, en-
cinta de P neses v quien el tisio
lovo, mddico catohico, se comprometia
Ctratar sompre Yoewando gue sele des.
cibarizara porgue con las exizencias
de L ogestacion, por ende toxica, que
le producia insomnio, inapetencia, va-
mitos casi ciclicos v grandes erisis de
asma, no tenia ningin éxito el trata-
vitento médico. Consultando exelusiva-
mente mis conocimientos de entonees ¥
mi coneiencia  profesional  materialista
en tal sentidos por falta de oportuna
advertenein, di 1a afirmative »l aborte
terapéntieo, el enal se practicd por ol
procedimiento de Boeroo Y fue T ters
corn, una paciente Joven, secidiges
tante de 215 meses, en quien evolueio:
naba unomal e Pott dorso-lumbay con
gran destrueeion de los enerpos verte.
brales, gnue no habia sido dingnostivado
anteriormente por vivir i paciente on
zona rursl, v on quien el ortopedista
debin hacer injertos Gseos y ludgo co-
Jocar un corset de hieso gue abarcaria
tado el troneo. El tratumiento era im-
posible st se conservaba ol embarazo. ..
Seopraetied el aborto direeto mediante
dliaeidn voenretaje,

Sioel poreentaje  de oenrrencia de
tiles indicaciones forzosas del aborto
terapéidicn es minima, en nnestro me-
din, ¥ osbose tiene una gran cautels en
permitivlo,  indiearlo ¥ practiearlo,
ynestra fproranein en o relativo a los
deberes det médico eatdlieo e tal sen-

tido ha sido maximn y, ex preeiso re
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conocerlo, en dlla nos formaron una
conciencia nuestros maestros, pero lo
han hecho de buena fe.

Cuando mi posicion de Profesor agre-
gado de (linica Obstétrica me colocd
frente a frente con li responsabilidad
del aleancee de mis enselianzas, me pre-
ocupé por ilustrarme en tal sentido y
entonees hube de deelarar piablicaments
mi fe religiosa ante mis discipulos, ¥
advertirles que, para los eatdlicos no
existe el capitulo del aborto terapéutico
sino como simple informacion, porque
todo aborto directo es condenado por
la Iglesin como un acto eriminal. Desde
entences soy un convertido, no sin es-
fuerzo v gran voluntad. porque no es
tan ficil desarraigar de la coneciencia
lo que en ella se ha admitido honrada-
mente. como bueno. En un principio no
me convencian los argumentos catoli-
cos; los acepté como una afirmacion de
fe; ya lo habia dicho Pascal: ‘‘La fe
perfecta es Dios sensible al corazdn, no
a la razon” Y alexis Carvel refuerza
asi tal pensamiento: ' La veligion pue-
de poderosuinenic ayvuadar al hombre a
observar las leyes de ln vida porque
agrega un clewmento afeetivo al elemen-
to racional. La moral es al sentimiento
Jo que Ja 1ogica os o 1o inteligencia, ks
la discipling de las actividades afeeti-
vias como a 1ogiea o es de las setivi-
dades racionales. Lo 1ogiea puede consi-
derarse como la ley suprema de lninteli-
geneie vl moral; como Ta ley suprema
del sentindento Hay hombres envo espi.
ritn no es capaz de plegarse a las reglas
de la 1ogiea, son seres inferjores, w-n los
débites de espirvite, Hay otros gue son
meapaces ale observar das leves de
moral, son los idiotas morales, Ly adio
tez moral coineide a menudo con una
mitelizencin brillante. Esto haee a estos
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individnos particularmente peligrosos
para la sociedad ™.

Resumiendo, he de decir que el abor-
10 terapéutico es precisamente el abor-
to directo que condena la Tglesia. Tal
es el caso de la interrupeion por causa
de Tas posibles o segnras anomalias von-
génitas que produee Ta rubeola,  asi
como o mdicacian por incompatibili
dad del tactor Rhe Es aborto direeto
el gque seindica en L hiperemesis gra
vidiea, en las distintas toxicosis, en las
retinopatins, en las eardiopatias, en la
tubereulosis, en las nefropatias. .. o sea
que lo es en Ia totalidad de los casos en
que lo veniamos aceptando  nosotros.
Para la lglesia es un homicidio ¥ no
permite ni justifica conservar la salud
ni actnar en favor de la vida de la
madre a expensas de la vida del hijo.
no obstante que la afeccion lleva o pue-
de llevarlos a ambos a la muerte,

En cambio. Hama la lglesia aborto
indirecto, v lo permite, a eciertas inter-
venciones o tratamientos que sin obrar
directamente contra el feto pueden oca-
sionar, u oeasionan de hecho, detrimen-
to del mismo. Algunos ejemplos ilus-
trarian esta adea: se permite la ireadia-
cion del tero canceroso gravido, aun
cuando  esto resulte en perjuicio del
fetor se permite Ta histerectomia de una
matriz eravida cancerosa o tmnoral a
sabiendas de que fatalmente se prerde
el producto de Ta concepeidn siono es
viable, (En este easo ¥ oen los similares

eXige fi dgiesia bautizar al producte
de Ja coneepeion oportunamente), Pey-
mite también la lglesin ln puneién del
huevo como tratamiento en ¢l hidram-
nios, ann-enando como conseenencia se
produzea ¢l aborto. Permite también I
extraceitn del tumor que contiene an

embarazo ectépico. Bl principio gene-




e Exalisimo de teologia moral que cbra en

estos casos, es el siguiente: Licite es
poner una aceion en si mismo honesta
o indiferente que tiene dos efeetos 1gual-
mente inmediatos, ¢l uno bueno y - el
otro malo, poniendo esa aceibn con ln
sola intencion de  conseguir el efecto
bueno v con tal que exista una causi
nsta que cohoneste Ta pernnsion el

efecto malo ™,

Se enfrentan, o parceen enfrentarse,
la ciencia v la moral eristinna, porque
la ciencia, ante su  impotencia  para
curar a la madre sin detrimento de la
vida del producto de la concepeidn,
opta por darle muerte a éste nltimo
como si el efeeto bueno (la salud de la
madre)  justificara la comision de un
delito (el aborto directo) : parece que la
ciencia reclamara derecho para aplicar
¢l principio maquiavélico de gque el fin
Justifica los medios: quiere In ciencig,
o pretende a veces, obrar en favor de
una vida destruyendo otra. Tiene en
realidad la ciencin tal derccho® Oiga.
nios las palabras de PPio X1 en npartes
de 1a Eneieliea Casti Connubii: ** Toda-
via hay que recordar, Vencrables Her.
manos, otro erimen gravisimo con el
aue se atenta eontra fa vida de la prole,
cuando ain estid encerrada en el senn
materno, 'nos consideran  esto com
cosa licita que se deja al libre arbitrio
del padre o de In madre; otros, por ol
contrario, lo tachun de ilicito, a no ser
que intervengan causas gravisimas gue
distinguen eon ¢l nombre de “tindica-
cion " médica, social, eugenésica, Todos
éstos, por lo que se refiere a las leyes
penales de ln Repiblica, con las que xe
prohibe ocasionar ln muerte de In prole
ya concebida v ann no dada a luz, piden
que las leyves priblicas reconozean v odes
claren libre de tods penn la *“indiea-

e’ que cada uno defiende, no taltan.
do todavia guicnes pretendan gue los
magistrados  piblicos ofrezean su con-
curso para tales operaciones destructo
ras, lo eual, triste es confesarlo, se ve.
rifica en alpgunas partes, como  todos
saben, frecuentisimamente. Por lo que
atane a la Cindieacion médiea y tera.
peutiea”’. para emplear sus palabras,
<a hemos dicho, venerables hermanos,
clanto nos mueve a compasion el esta.
do de la madre a guien amenaza, per
razon del oficio natural, eRseligro de
perder la salud ¥ aun la vida; pero
qué causa podria excusar jamis de al-
guna manera la muerte directameute
procurada del inocente? Porque de dsta
fratamos agui. Ya se cause tal muerte a
ln madre, va a la prole, siempre seri
contra el precepto de Dios v la voz de
la naturaleza que clama: 7 ; No ma‘a-
ras'". Es, en efecto, igualmente sagra-
da Ia vida de ambos ¥ nunea tendri
poder mi siquiera la autoridad poblics
para  destruirla. Tal poder contra la
vida de los inocentes, necinmente  se
auiere deducir del **derecho de vida o
muerte”, gue soliments puede pjercer
s contra los delinenentes: ni puede
aqui invoearse el derecho de defensa
cruenti contra el injusto agresor (quién
en efecto Hamard injusto avresor o un
Wino inocente ! i existe el oeaso del
Hamado “derecho de extrema necesi-
dad ™, por el cual se puede Hegar hasta
procurar directamente la muerte del
mocente, Son, pues, de alabar aquelios
bonrados v expertos médicos que traba.
Jan por defender v econservar la vida,
tanto de In madre como de In prole;
mientras que, por el contriario, se MOk
trarian indignos del dlustre nombre v
del honor de médicos gquienes proeura-
sen la muerte de o una o de la otra so

.
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pretextosde medicinar, o movidos de
una falsa misericordia. Lo cual verda-
deramente estd en armonia con las pa-
labras severas del Obispo de Hipona,
cuando reprende a los conyuges depra-
vados que intentan frustrar la descen-
dencia v, al no obtenerlo, no temen des-
truirla  perversamente: C\loguna vez
——dice— Hega a tal punto la erueldad
laseiva o la laseivia cruel, que procura
tumbicn venenos  de o esterilidad, v osi
atn no logra su o intento, mata vodes
truye en las entranas el feto coneehido,
queriendo que erezea ln prole antes gue
viva; o, si en el vientre ya vivia, ma-
tarla antes que nazea. En modo alpuno
son conyuges si ambos proceden asi; ¥
si fueron asi, desde el prineipio. no se
unieron por el lazo conyugal, sino por
estupro: v st los dox no son asi. me
atrevo a decir: o ella es en elerto modo
meretriz del marido o 61 adiltero de lu
mujer”

Lo que se suele adueir en favor de
la “indicacion™ social v engéniea se
debe v ose puede tener en cuenta siendo
los medios Tieitos v honestos, v odentro
de los limites debidos: pero es indeco-

roso querer proveer i las necesidades

onoque ello estriba dando mnerte a los

moeentes, voes contfrario al precepto
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Ad1IVII0,  Promiuigaao  famoivh por s
Apdstol: “*No  hemos de hacer  males
para que vengan bienes™

Finalmente, oigamos  de  nuevo al
Profesor de Clinica Obstétrica de la
Facultad de Medicina de Burdeos: **El
Hamado aborto terapéutico se presenta
hoy en diz, bajo las apariencias fala-
cos de una .‘nlqllisi«’if»ll cientifica, de un
progreso de da civilizacion. Por todas
partes vemos multiplicar sus indieacio
Nes. .. Ora se teata de mejorar un es
tado patologico confirmado, ya de un
cmbarazo fisicnmente mal soportado, o
simplemente de una convenienein per-
sonal. Muy pronto sargirin las indica-
ciones de orden social, un paso mis ¥
a nombre de la engenesia se podria in-
terrumpir toda  gestacion  indeseable
para la colectividad. ... Este psendo-
progreso, esta psewdo-civilizacion, me-
nosprecia v oatropella los derechos -
preseriptibles del nino a la vida, " El
uborto terapéutico sigue siendo el alti-
mo gesto verdaderamente estigmatizado
Ae barbarie™ del arte obstétrico, por-
que es un gesto eriminal que repngna
al propio mstinto mfatible de los bar-
baros. ... Exto procede de una concep-
eidn Tilosdfica del hombre, del hombre
animal, del hombre sin alma ™,






