
evista Colombiana de Obstetr,cia y Ginecología 
<1R t; ANO DE LA SOCIEDAD COLOMBIANA !JE OBSTETRICIA )' GINECOLOGIA 

Ad• i11 i.,l r a d 11 r : J L'..\N N . BA QUERO~ ApeTtado N•ch:.l nal ~7Cl ~ C entre 7• . númuo 12-80 - 06d ne Nn. 2} 

\'ú Íu m e n Jl · Bogotá. Colombia · Ag o5 to. ~eptiembre de 1951 · Número 5 

l l\l l~IIRI\IIE 
prcs1:11laclo por d ilnt:lor Bur.l u lfo Camero, a la Sociedad de 
fiin l!r:ología y Ubslt!lrir:ia, sol>rc las actividacll!s cienlífici\<s 

rlr.sct rrollarlas en sn jira 1>or Sur /lmérica, Euro¡>a 
!.i los Estados Unidos 

Señor Presidente :'' demás miembros de la Directiva, señores 
t:o legas: 

L.1 Sociedad de Obstetricia y Ginecología me dió una carta, 
iirmada por el doctor Rafae l Ramírcz, Presiden te en t?Sa época 
:-,· con ella me present é a l· " Sociedades similares en los pabes 
de habla cas te ll ana. Yisitados durante el v iaje que acabo de 
r ealizar . 

Pude obser \'ar que a; ,estab lec·er o renovar es tos vínculos se 
percibe un beneficio profes ional y se deja un estímulo, que ag-re
ga do al de otros co legas que vi a jen t amb ién , nos hará conoc er un 

tJ~ICO m ás. 
En Lima , el Presidente de l a Sociedad era , en m arzo de 19:iO, 

el doctor César Her.a url y lo fu e tam bién en esos mism os d i:~s, del 
Cong-reso I nte rnac ional de Cirugía en su cuarta reunión a nua l. 
Fuí inYita <.l o por su directi n1 para rep resentar a Col omhia :'• p ude 
.apreci a r la mara \'illosa or~ a nización qu e Je di eron ;\' lo !: t· !ecto 
.de los traba jos presentados. 

En Santiago de Chile . la S.ociedad me recibió con ocas ión del 
{:ambio de Directiva. El do,ctor Manuel Avilés , Profesor ngreg:.t· 
<lo de Obstet ricia , entregaha la Presidencia al doctor Héctor Cruz, 
.agregado de Ginecología. Al día sigaienie, y por in vitación del 
doctor Cruz, fuí al Hosp ital San Vicente p·ara visitar el servido 
d e Ginecología . Allí conocí a l Profesor .Juan Wood ;\' encontré una 
magnífica organización que cuenta con. la boratorio de End~crino. 
logia, dirigido por el doctor l\' alter Cock. Contiguo a éste , está el 
laboratorio de química, luégo el de anatomía patológ-ica y servi
C'io de Rayos X . TI'enen una biblioteca muy bien present:1d'.1 ~· el 
.a rchi"o de historias clíniC'as de5de el añ-0 1887. 
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Por la n och e as is tí a la r eunion d e tocio e l cu erpo m é<lico en 
el paraninfo de la Uni\' e r s iid.ad Catól.i.·a , donde di scutían los pr u-
blemas con -el Seguro Social. Sobre es t e punto trataré en el i1,~ 
forme qu e rendiré a la Fede ración. M édica. 

Vi sit é tambi é n el Hospital El Sah-ador, donde conocí .al do (' 
tor Eduard o Bunstcr , A g rega do tambi é n de Gin ecolog ía. i\1e ma-
11ifes tó compl ac en cia po r e n contra r un m édil'o co.lombi a no. ~·,, 
q u e p rec isa m e nt e es ta ba en con scc uci ón d e un os d a tos so hrt' Co 
lom bi a , ú nicos que k fa lt a ban pa ra 1111 .i ob ra q ue te 11í ,1 e n p re
pa radón . Los el a to<,, era n los s ig-ui e nt e~: qu i1; 11 h izo e n Co lo 111 hi ,1 
la p r im era p e r suflac ió 11 <,, imple . la prim e ra qui11w~r .í fin1 , ~- l:i 
prim era h is t e rosa lp i.n gogra f ía . Le resp ond í 1p1 e com o ;e · t_ra la l, ;1 
de d a t os es tadís tic os para un libro próx im o a publira rse ,· m e pa 
r ec ía m ás lóg irn ~- de más resp o1isalJ ilictacl , lJlle esos d a to s fuenrn 
s u m in istra dos ofic ia im ente p or la Socie cla<I de Gi n cC" oJog ía y Oh~
t e tr icia de Colo m bia . En contró razonabl e mi a rg·um c11¡ u :,· 1e pr,, 
m e t í escr ibir in m edi a t a m ente a Bogotá . com o efec(in1 m enl e lo 
h ice , d and o la d i rPc l·ión del d oct or Buns te r p a ru qu e Je e n , ·i:.i rn 1 

c:-- tos el a tos . Un a i'w despu és. r ecibí e n 1\ u e \' a Y ork 1111 a <.:ar ta ,!t

e l. en la q ue m e dec ía su p esa r por n o h a ber re ci bid o ia m cn ot 
infor m ac ión. 

En con tré en los di s t int os h ospüales :,· g ru pos d e e :,, JH:' cia Ji,. . 
ta~ un g ran en tu sias rn o p or a uxilia r la ginecolo.i;:w co n es t ud iu~ 
ana (om op atológicos , end ocr in ológ icos :,· radio lógicos . e n to dos lu~ 
caso:-. . A simi sm o, un gran in ter és p or asis ti r a los congresos eicn
t ifi cos intern ac ion a les. 

E n la ci u da d el e R uenos Air.es el int erés po r e l est ud io en lo· 
das léts r.ama s d e la m edicina . p or las reuni on es científ icas · en Jo . .;. 
h os pita le!> y e n la Asoci ac ión :Hé cli ca Arg ent ina. ll ega a l m áxim o. 

Allí t ienen los m édicfls , en la A. , ·en.id a S a nta Fe . una d r. fa, 
pri11t·ip a le, . un cdiVicio d i dos pi sos oc up ado e n ,-u l<~talidad p o r 
d11~ sa lon es dedicado!- PXC"iusi , ·am.entc a la~ re1111io11L·~ senia11~11 1:.' 
dl' l a~ di s t inta~ soc icrh1de !:, ele especia listas. Cada sa lón tiene ~11 

cquip l! de proyecciones. amp lif ica d or es y n cgal o!-copio:, , as í e<rn111 

un a si ll etería co nfort able :,· s.i s t ema de .acús ti ca nrny b ie n a r on 
dicionado. 

En todos los hospita les h ay confe r e n cias d e l a~ ci.nco de la 
t;> rde en adelan te ha s ta la :, onC'e o doce d e la n och e , so bre div l' r 
sm, tem as :,· e n dist intos servicios . El H ~spit.a l R i'"a d a via cue n u, , 
por ejem pl o, con un servicio de Endocr in ología, -diri g id o po r t•l 
Dr. Enrique R . del Cas tillo, u no de los h ombre s m ás prcp:¡ r a d~>~ 
cn C!:, [e r amo , quien p osee UJ~a mar.aviil osa di cc ión. g r a n des dotl- , 
de exposit or ~- t ie n e en tr,ena d o un eq u ipo d e ad jun to~ .r a p a cl':-. d..: 
dictar la confer en cia c ua~ d o él es t á a usen te o les ced e. la e xpo~¡-



ción. Tuve oportunidad de admirarlo durante los cuatro mese~ 
que alli permanecí, pero más convencido quedé de su prepara
ción, al encon.trarlo citado en la bibliografía de las mejores re 
vistas ~· libros de Europa ~- los Estados Unidos. 

En el mismo Hospital Rivada\"ia funciona un servicio de es
tl'riliclacl a cargo del dodor Guillermo Di Paola , agregado a la 
Cátedra de Ginecologí:1. Allí asistí durantl' mi pennuncncia en 
a quella ciudad. T.1111hii•n hicl' t•stuclio!-- de Colposcopia con el do<"
lor r\lfrcrlo .fakob . Dirl'dor rll' la !\1.atrrnidad Ramón Sardá . Como 
u·sterle:-; saben mu~· hi<'n. t>ste t'!--l11dio fue iniciado p or Hinselmann 
en Alemania y figura conw gran auxiliar , junto con )a técnica de 
Papanicolau en el diagnóstico precoz del l'áncer del cuello uteri
no y para el diagnóstic-o diferenl'ial de las distinta s lesiones qm.• 
.allí se localizan . 

En el Hospital de Clínicas y en el servicio de ginecología a 
cargo de] Profesor Juan C. Ahumada. uno de los cirujanos má s 
anatómfros que conocí en toda mi jira. se hacen conferencias so
bre Ginecología y Obstetricia para médicos graduados ~- se reúne 
también la Sodedad de Esterilidad. 

En aquella ciudad enc·uentra el médit·o una de las mejo.re :
oportunidades para ampliar sus conocimientos. pues . es realmt:n 
ie aomfrable el espíritu de trabajo .'' estudio que domina ia la casi 
totalidad de los médicos. No ha.'' cong'l'eSo internacional al que 
no asistan. C'Uando menos, de cinco a diez delegados argentinos . 

Cualquier époC'a del ai,o , a excepción de diciembre, enero y 
febrero, por el verano, es buena par.a asistir a los hospitales , y 

con un. presupuesto de cinco dólares diarios se puede vivir eu 
.concfil'iones de relativa comodidad. 

En Río de Janeiro visité al doctor Arnaldo de Morais en su 
se rvido de Ginecología, doncfr también están haciendo estudios 
dl' Colposcopia. Allí supe del clt•sarroll o que ha tomado la inves
ti gación ccntífica en Sao Paulo , C'Írcun stanci a que es muy tenit.l a 
P n c·uenta tanto en Europa romo en los Estados Unidos. 

De Europa haré un resumen lo más breve posible . 

En París asistí .al Congreso Internacional del Cáncer, reuni 
du en la Sorbona , y tuve 1-a oportunidad de conocer -destacados 
dentífiN,s de todo el mundo. Con gran satisfacción pude ver que 
1cma ele las sesion.e:s de aquel congreso era presidid.a por el doctor 
Alfonso Es guerra Gómez. Pasé luégo a Londres y d.e allí a Esto
colmo, cJ.onde tenía el propósito ele asis tir al Radiumhemmett para 
r onoc·er los tratamientos del cáncer uterino, que, como ustedes 
sa ben . fi g uran entre las técnica s más avanzadas del mundo. Allí 
con.o cí médicos que venían d.el Asia , del resto de Europa y de 
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lllda Ja Amé1·1·c.:a ¡ · , co,n e 1rns mu fi11 .E~t l · . . 
pe-nde de] H ospital K arnJi ·k . . e IH,tllutu del Ca 1H:n d1..·
d d , . 11s a , que como todos los de aquella ciu-

a estan dotados con toda la técnica y todo el confort. El diret·-

tor del Radium/Jemmett .es ·eI doctor Hans Lud\'ig Kottmeier, 

hombre de profundos conocimientos, habla inglés . s ueco. fr:aJl.ct's 
y alemán. Lo caracteriza una gTan joYialidad ~- ~e de lei ta en,-e
ñando y atendiendo a los m é dicos que lo Yi sitan. El P ro fe. ,or d e 
Ginecología en el }{ aro lin sk a es el d oc tor Axe] \rt•s1m a nn. taB 
competente como amable . 

• '\ll í e n Sueci a co n firmé la id ea in c ulcad a d c,.dc Chile y )¡; 

Ar gen tin a el e que el urólog o. e l patólogo ~· PI radiúlogo deh t•n '-l'r 
los co labor a dores in separa bles d el g in ecú logD ~· e] o hstC'trn .. ,· 
que los esp ecia list a s en es ta s dos ram as de b C' mos t ene r couori
mientos ba s t a nte a va n zados de aquellas oti-as. P ara eonfirn_1;.ir 
e s ta afirmación me referiré muy de paso al caso de un a paciente 
colombiana a quien hemos tratado va;ios especialistas dC' e sta 
Sociedad , para les ion es fr a ncamente g inecológica . y qlle ha s ta 
ho.Y se puede asegurar. que ha sid o curada por el g inec ó logo. 
·westmann desd e e l t er r e n o d e la urolog ía. L a s m oles ti as m ás fre 
cu en tes el e di cha pac ien te eran hem orragias. cóliC'os pc h ·ia110 ~. 
fluj os ~- frecuen t es elevaciones de t emperat ura , con otros sí nt o
m a, de marcada impor ta ncia . Mediante radiog rafías ~- ci stos co 
pin -.. , el doctor Wes tma1111 pudo localizar la sacu la ción d e un u n• .. 

tere en su desembocadura en la ve jiga. Aqllella r e <en ción ten 1-
p<>ral :v periódica produ cía filtraciones al tejido vesical con tod a;; 
su s repe rcusiones, y fue, cratada con t e rmocauterio ])ara los foc os 
infecciosos y retracción de la mucosa, cateterismos de l ure l t•re; 
contro lando tod o esto p or cistoscopias repe tidas. 

Ta mbién se h acen actualme1He estudios · en el Hospital S;1-
h:1sberg pa r.a el di agn ós ti co radiológ ico ,ie la tuberculosi s de la:-
. ompa~. 

mi r egreso .-1 P,1rís ,:ísité la:,, cons ultas e xt ern as d e Gi11~·-
1,.logí a del Hos pi t al Broca , de L ·Hotel Di e u y asistí a un c·nng r ¿• . 

" ck l''.'-terili dad en el rual el d odor Rao ul P a]me r dict ó su,. c:on
fr nn cí as . obre frigid ez 

En el resto de Europa sólo m e det u\' e para ·estudios g in ec.:n
ic'•g icos en Alemania con el P rofeso.r l\1-artius en la ciudad de 
Gotting-e n , en Vi ena con el P ro fesor Antoine , y en .Madrid pu de 
ndmirar a José B ot ella Llu s ía y J esú s García Orco~·en. Jos cl u~ 
l'rof,esores de la Cát c d ni de Giner:ología . También a s is tí a um,s 
t·o nfne11c ias sobre End oninología, de don Gregorio Marai't ói1. 

En Europa ~-a to d r,:- C" onocf'n la época en que se puede h a.te r 
t' ~t.ucl io~. pero en , '. u n ·i,i l' ~peC'ia lment.e , sólo sería aprovechabl t· 
de ahri l a septit•mhre . pc11 r :, usa de los fuertes in\'Íeruo.s . El co,.ir• 
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diario puede ser de seis dólares para los gastos de comida y alo
jamiento. El idioma inglés permite todas las informadoncs en la~ 
ciudades principales. 

Ya en lo~ Estados Unidos csrngí la ciudad de Nueva York 
para el es tudio de los temas que más me interesaban . Así fui~ 
éomo asistí al New York Hospital por espacio de seis meses , al 
sen·icio de Ginecología que dirige el cloctur Gordon R. Douglas. 

Al Memori a l Hospital para ver la eirugía ch- eánccr gineeolúgieo 
practicad.a por el doctor Brunkswig. durante c·uatru meses. alter 
nando la asis t encia con el prinH'ru . En este misnw ho;..pit a l puclL· 

admirar durante esü : tiempo al doctor Frank E.. Adair . cirujano 
de cáncer del seno. de reconocida fama . También asistí a la con
sulta externa de esterilidad en el Medica] Center, en c·u~·a direc
ción está el doctor Buxton. En el l\fargaret Sanger Research , in s
titución dirigida por el do.ctor Stone ~· dedicada exclusi,·amente 
al estudio de la fertilidad matrimonal, pude seguir los trata
mientos que en líneas generales están siguiendo en todos los hos
pitales de los Estados Unidos . 

En el 1' ew York Hospital encontré una organización del ser
vicio de Ginecología y Obstetricia . establecida en forma tal, 1¡ue 
todo el trabajo clínico y hospitalario, junto con los laborat orios ~
la consulta externa , permite la rotación de l personal médi co ~- da 
oportunidad d e trabajo a una gran cantidad. de especialis tas. E,-to, 
como salta a la vista , facilita la di,·ulgación de los conocimiento~ 
más recientes y despierta una gran atracción entre los médico;; ~
por c.on.s iguiente gran estímulo para la in\'estigación . Todos los 
lunes a las dos de la tarde se reúne el personal del servicio para 
presentar las historias clínicas de los casos má:; interesantes. 
J\'unca se con cibe reunión de esta clase s in la ¡>resencia de l paté, . 
logo. Allí tien en acceso ~- participación Ju.; médicos , ·is it an tcs ~
en t oda s · estas reunion es los médil'os colon1bia n us pasamos an 
g- u s ti as cu a ndo se nos piden las es ta d ístic as <¡uc se ll e , ·an a4ui 
sohre los c·aso~ que se di sc uten . Ll a m a pa rticul a rm enlt' la a ten
ción el qu e sie nd o la reuni ón a la s dos ele la t a rd e, l"Ín l'o m inutos 
antes ya no se encuentra s itio di sponible , :v si quic11 preside la 
reunión llega do s minutos después de la hora fijada pide excu
s.as a los a sis tentes. Durante seis meses . sólo en una ocasión pude 
registrar es te retardo. Allí solicité al doctor Douglas una re ;; i. 
ciencia para un mé dico col om biano y me m anifestó buen a volun 
ta d para cuand o el candida to estuvina listo . 

En el Memorial Hosp it a l solirité dos resid e nci as para médi
cos colombi anos ~- el direct or clínico en ese entonn ·. dottor 
Whippl e, m e manifestó qu e n o era ditídl mediant e algunos re 
qu isi tos no difícile~ de llen a r . 
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El entrenamiento quirúrg ico que sc puede obtener allí. e :,. dt" 
una evidencia n otoria , pues en el mismo piso hay ocho sala <; de 
cirugía en las cuales se está operando todos los días. desde bs 
ocho de l a m a ñana , y el visitante puede escoger la clase de ciru
gía l]Ue le interese. Para el resid en.te es aún de ma;\'or proYedw. 
)lues lo h acen :-otar con todos los cirujanos cada dos meses . Lo:
ser\'icios d e consult a externa . radiología :-· radiumterapia , son 
mu:-· concurridos :-· aportan un mat er ia l de pr:idica de pro,·ech o 
incaleulable . 

En todos los h os pitales se es bien reribicl o :,· todas las puerta, 
se abren descle el momento en 4ue se dan r11enta de que el inte 
resado asbtc diariamente . Allí se Jrnode J)asar e l clí;_i entero pa 1·:1 
asis t ir a tod os los trabajos, pudiendo hacer descansos en la bi 
blioteca, don de ll ega n a diari o las r e, ·is tas más interesantes de 
todo el mundo, m enos de Col ombia. 

Quier o informar a los colegas de la Sociedad. que trai go 
algunos equipos d e actualidad que facilitan la labor de la espe
cialidad y que próximamente tendré oport unid ad de ponerlos a 
su disposición. Dejaré pa r a otra reunión algunos proyectos qu-e 
q uie ro someter a su consideración, insinuándoles esta noC'he tan 
sólo. la inclusión entre los socios honorarios o correspondiente~ 
que tenga ya la Suciedad , d e los nombres de algunos especialis
tas que he coriocido y que a juicio de ustedes puedan .ser acepta
d(ls. l\Iuchos de los socios actuales tienen también dnculos cou 
colegas d e otros países y ise ría muy interesante hacer les la mi!> 
ma comunicación . L a ventaja de estas vincul aciones las aprove
char::in los que en el futuro salgan a renoYar teorías. 

Seúnr Pres idente y señores de la Directiva. 

R. CA:\IERO C. 
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