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'ftrmi11a<la la PXpus1,· Hrn del dodur 
Darn alt, el Pn•si<lent P lo felicita por su 
t rahaj r1 4u e e,; en r ea lid ,lll una r ccopi
laeión ordenada y rnuy bien ll evada. 
J: p,11, ·r, l,1 eúmo no en todas las hipopla
sias u •· rinas hay dismen orrea. :,; i,·1Hlo 
r n ,·ali !hiu mús f rel'UCllt t> L'll la h ipna11-
1"flt·xir',11 . E n n 1an to a l dolor en la-.; pr i-
1,,a r i;-i, . •·11y;;, ft•orÍHs 110 Lliscut.e, se pro
\'<w 11 , 11 ,il ,!.!·1111, ,,; ,· aso,; por la forma eión 
d,· ,·1, :'1 !.!·til os, dehi do a insufieiern:ia o 
fall n ,h· los fenncntus anti<:oagulantes 
dd e1nl ,,1uetrio ; la e.~treehez del <:anal 
e: e r \' i e a l no si r n1 pre es factor .Je 
di,., 1¡11·11<•1TL·a: el problem;; PS eomplc
,i o. E, ta,- ins11f i<·Í l' ll l'iHs primarias ce
d,· 11 n ]11, t>s1 r¡'1g1 ·11 0,. 1l1·liid¡¡ al llJ <•jor ,.,._ 
t í1,111l, , •¡1 1, • prn1·111 ·1111. JH ' l'O 1· 11 todo nhu 

, ,111 )"' .,. i'r1·1·11, •11f,•s: ,•11 ,·a 11 1bi 1J la, ,-, ,_ 

1·1 n1d,11 i,1 , '" soll 11 1;'1 ,. Ti 1· 11 ,· ];, in1pr,· 
,j /, 11 ,] .. ,¡ 11 ,· e11 h1 t!i-.11 1<· 1101T,•¡¡ 111 ,,r ina 
•· ;,J, ¡ -. i,·11, pr,· lrn y 1·<111-<a; 1·()1111 1 ,hitos ,· lí-
1, i,·,,, " •11 !'rr •,·1H· 11 t,,,.; ,,1 d 11l11r ,• 11 l'! ])0 11 -

g·l; i-; y •·! ap la11an,i ,• 111 0 d t· lo,; fundos dt' 
SiJi· <1 . En la .Ji -;1111· n11rr1·;1 dt · las v írg-enes 
l!a_,. irr i1 ;¡hi licl ,11 I ,l ,·1 sill1 p:ttit·o; a l ope
rar ..,,. ,•n,·111 ·111 ra l'as i sir111prP la ,·m1s,a: 

\';.J rir ·11,· ,· l•· . ,,ya riof- ""t·lt·rrn¡nístir-.os, et, ·. ; 
!'] ra ,· 111 )' ps ír ¡11i,·o ,.,., 11111.,· illlpfl 11an1 ,•. 
E, 1 n ·I,i, ·i,',11 1·0 11 las r, ·t rncl,•sv iacionP,-:, 
1·n la, fi jas. ,·011sr¡•11 t ÍYas a p rnc·esos 
¡-. ¡·¡'in ic·o, in f lama torios ,·on aclher en c: ias, 

hay <lolor ,·011~,·stiYo, pt' rv no r n la 
simple r etropos it:ión: en ésta, lrn y más 
bi eu <lispareunia. Tarnpo<'o st• c·x plica 
la d ismenorrea en los miomas subst> ro
sos, con frecuen <' ia hallazgos <l <" t' samen, 
siendo en cambio expfüabl t> en los in
n H11 1urn les loeitliza ,los 1-'JI la \·1,,·i11,lad 
del itsmo. Ter mina r ecak•m1do subrr• la 
i11 1p, ,rtam:ia <le ];; t> ml o111etrio,.i , \' las 
est enos is en la géu Psis de la d i,;11w110-
rn·a. 

]JodfJ r A fan ndr¡r, Pide a<:lara1· con
•· r p1os sohrr di smenorrea primaria y 
ciis 111 PII01TC'a seeundaria , ya quP M cree 
qw • h1 prirn r ra r s a4u éll a rn la (·\IH I no 
;.: ,· ,· n,·;11 ·11tra 1:,lllsa . 

f> ,,l'for Apnr irio. La clasifi l' a<·i é,n dr 
.1·111 r;1r?;1 , . s,•,·111H lar ia sl' n ·ri,· re al 

,i,-1, 1,11 , d, · ;1p¡¡r ¡,.¡,·, 11 '' 11 rl'lac·ié,11 ,.,.11 la 
1, .. ·11 ;1r,¡11ia. y si n ·,, para ori ,·11tar ,,,. l)re 
, .J 1Íi" ' d<· la li ·s i:, 11 ; ,•s <1isti nt a r1 l,t an-
1 i!,!11;1 ..J a,-; i l'i, ·,11· i(,11 fra 11 ,·,·sa r 11 ,.,.,,. 11< ·ÍH l 

,i 1111 ,111 ;1ti1·a , la <·nal l1a p (' rcl i,l n ac-
1,1 al i1' ,1d , ~·a q1l <' Pll llllll'has o,·asiones 
a l ,·xH lll Pn clíni <'o no sP e1w1H·ntrn na
da: sin Plllha rgo, al operar s(· d1·st·11b n!n 
11 :11d1;i s <·a11 sHs. Es partidario cl f· la r f' 
s, -,.,·1011 drl prPsa,· ro Pll t·11:·n, ,·orf PS 

i1ist,,Jt',µ-i,·os S t' E'l)(' tl r ntra c·u11 f r,•r·111' 11-
,. 1:; inflama,· ii',n , lo 1·11¡.¡ 1 r xpl ic·;; <Jll<' 

1;,111l,i(,11 sirva f'] lJloq t1 (• 0 ,le] si 111 p;.t i1· n, 

1· 11 ya tén1i t:a <·s HH'il r inoc•w1. 



Z1,,c l11r l'h ·I'¿ R. Dt·SNI 11danu,i1111 t•n 

rt'lat· it'111 ,·011 las dosis y usos dr las dis
t. i n tas hur111011as Pn rl t.rat.amiN1to de 
las tli s1111 •11llJTt'fü,; Pst•111,ia!Ps. _va <1111• cn~e 
q lll' a I n·;-q 1f'dll l'X ist P 1111 e11os. 

},'/ l 'n·sid, n/1·. 1·0111·Ptl1· la palahra al 

dnt· l u1 · Darnal1. 

Tl, l('!,,r /) 11r "11// . H1·1· 1i1· rdil q111• s11 l. ra 

k1 j ,, ,, ,. n •fi< ·n • 1111i t·a11w111, , a la s <lis1111·-
1lll!'l'Pas 11t, ·ri11 as. En 1·11a11to al trat.a
tni ,·11 1,1 hon111111al si' ilt•h, , t1•111·r Pll ,·11 1•11 -
t.a a11tl' todo la t0J p1·a1wi11 tl, · la 1•11fonna 
y t•l !..!T,1<lo d ,· la lt>s i{m . Para dPt.Prllli 
n l'l I' las dos is ,wría int.rr<•sant t> estudiar 
Pl 11iwl t' stro::énit·o dr las rnfPrmas, por 
f'j ,·111p l11. c·o11 frotis va::inalrs. pr. ro esto 
P~ clifí,·il. D r ahí <JllP los tratami1·ntos 
~ Phll d, · tantPo ~- obsen·ac· ión . ~¡ nna 
hip l' rdo-,if ic·at·ión r st í1 eansarnlo trast(lr
I1 11s . ,.,_ r l 1·rit r ri1, drl médic·o. f' I qm• 
d"b•· r,· ,·onor·Prlo. 

7; ,,l'/1J1· TlrrJm, r ta . Harnb]Pn . Pn lo qu e 
(· c, 11 ,-,i d,· ra <-omo disnwnorrea funcional , 
ti 1,· ,·t,mo pauta la dosis dr un décim(J 
d (' 1t1ili !.{ra1110 de estradiol en los pri
m r ro,; <w ho <lías del cielo; considera pe-
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lig,rllsa la hor111onofrrapia t·r111.ad<1; 1tl 

p-1111os 1·ornddPra11 q11l~ las irradiaeion1·.~ 
son pie·! i~rosas. Por su parte-. <'rrr q u, i 
110 s,· cl<'b1· ,fo,,i r a la enft'rrna 41w sr le 
v;¡ a tratar sn disf11neiún . 

]J,wfur ,1 J)(Jricio . El probl l'ma es c:01 11-
pl t•jo. l',•rsonah11P11t <· t·1·,·1 · qur Jo;.; tr11 -
t.a mi1· 111os h(ln1111nales ,ldwn St' r r 1·visa 
dos . ya q1H· s, • 1·0111PtP11 11111d1os abus,,,-. . 
En h1s hipoplasias 111rri11as f•st.;'.i11 ill(li-
1·adm, los t>st.r{¡g·1·11os. t ·11 ,·ai-nbio. <·11a11 -
<lo ha.,· forrna,·i,111 dl' <·.mí::n los SP <tebP 
n•,·11nir a la l11teí11a q1w e~ srdantr. 
l ;(t.imn11w111P Pst;'.i pnsayando la mediea
ción ant ialérgic·a : desensibiliza<:ióu en 
la fas<· premPnstrual con hormona foli 
<·11111 r cli lnícla a l c·rntésimo; los resulta
dos ha11 sido b1w11os en distintas clast'S 
dr par irntPs tanto para la dii-ml\norrN1, 
corno par:1 el molimr n exa¡?r rado : n<> 
sabt· si s,·rá infhwMia psíquic\a. Tn
min ;:i r~calcando la prndeneia Pn la ad
ministnH·.ión d1' los est.rógPnos. 

El St>t· rrt.ario tk Ac,t.as, 

Jlécfor Erw,:qu.e Ref'lw,( 




