
Las grandes intervenciones obstétricas 
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'l U'LU, DE l NTERVENCJOKES E:'.\ 
Lo.· DOl::i AÑOS 

E11 los dos años se practicaron 107 
(· 1·sá1 ·,·as sob re ::l.J:30 partos, lo qu r equi 

' a 1, · ;, \lila fr<: e\l (' IH.1 ia d r l 3.41 1/'c,. E ste 
rnd in·. a11114 u e es bastantr más a lt u lJll P 

el qn ,• trae Gonza lo E chevr rri l'ana , 
en sn !{•sis d t' g-rado, quien en un pe
r íodli d e seis a üos comprendido entn 
1038 y 1943, e11t:on tró una frecuencia 
del 1.9!1 ',"¡· sobre 19.997 partos ocurridos 

en San ,Juan de Dios, con todo, es in 
frrio l" ¡¡ 1 que traPn aetmll111ent r los au 
~o rrs ainr ric:anos. 

L11s 1·stad íst i<·as amrril"a nas c¡u1· hr
mos ,·011s1 tl tado. t' ll r<'la<·ión a la in ,·i. 
'1P11t:ia de, la t· e,.,úrra . sobrr el númr ru 
cl r pm1<,s. arrojan ]¡¡ sig-niP11t r fr' ,·,·ut:1! · 
t·in: 

K i11 g-!P_, . J . K. · R o<:hrster 10:37-
19-Hi . . . . . . . . . . . . . . 3,4 1/c 

Daic· ln11ai1 f. - J ewish Hospital , 
1937-Hl-!6 . . . . . . . . . . . . 4, 1 7, 

:.King E. B. - 1 ' niwrsi ty of Cali -
fornia H ospiral. HJ07-1048 .. ;:U)l'./n 

.Adarns T . - I'ol"tl ;1 11tl Il ospitals 

(6 a íi os ) . . . . . . . . . . . . i ,9 % 
M cS wP<' nc~· - Boston C ity ll os-

pital , 1936-1946 . . . . . . . . 3,3 % 

I !·Yin6 F . C. - Boston L:·ing-iu 
H osp it a l. 1934-1943 

1-' lo~·d T .. California , 19-13 
Robr r t L . - l\1assac:husetts ( 5 

años ) .. . . .. . ... . . 
l)an ful' th \\' . - Evanstun H osp i

ta l. 1929 -1 938 
Cornell E. L .. X ew Yorg Lying. 

in H ospital. l S48 .. 
Daily E. F . - Chieago L:·ing

in H ospital, 1948 . . . . 
Agüero O. - Caracas. 1947 . . . . 

4,2 % 
-! ,07 '/e 

3,3 % 

7,9 ', ~ 

5¡5 '}~ 
3,2 % 

En promedio estas estadísticas dan 
un írn1ice del 4,57c . qur como ¡rned~ 
apl'P<·iarse , es bastan te suprrior al en
<·ontrado por n osntros. 

L os porl"c·11tajl's que encuntrn1110s Pll 

r c> lal' i<n1 a las indi<·aeionrs 4ur moi in1 rou 
la i111 C'l" \" t·' ll l' ión fueron los sigu ient<·,: 

l)psp rnpo rc· ión cr fa lo-pélYiL·a . 
D Psp roporción cefalo-pélvica y 

sufr im iento fetal .. 
Snfrimiento f eta l 
Eelampsia . . . . . . . . 
Placenta preYia ..... . 
R u ptu ra ut.erina .. 
Primípa ras Yiejas 
Otras indieal'ioncs . . 

43.9 7,1 

14,2 % 
9,:=i~; 
;1 p 1¿ 
3,7% 
2,81/< 
ii,67,· 

14/l'/" 

100,0% 



.. \ rontinuaeión a11ai 1z;n,'mos 1ktl'llÍ · 

darnrntr rl eritrrin con qui' pro1·Pdimn~ 

r n 1•adn lllHl dr las i11clien1'innrs q1t1· mo

r iYn ron 11\H'stras interY1·11,·io11Ps. 

l)islociu ¡¡rlri-fcla/. a\g-rnpamos bajo 

1•sta d1·110111i11a1 ·iú11 110 s1il,11111·11t1· los ea
,;ns d r 1•str1Th1•z p{•l\'io ·;1 ,·11 los qn, • 1•x1,;

ir 1111;1 11nt nr ia 1h-sprupurviúu rntr1° r l ta-
1,ia 1-1 0 ti,• l,1 p l' l\'is ~' rl d,· la ca.b<' Za fr 
t;sl , si1111 t ambi[•n todo,; aq u éllos en los 
qlll' ,·1111 111w p r lYis normal o nparP11t r -
1, ,c 111 ,. 11ormal y por causas 111atcr11as o 

Jf'ta lrs, la cabeza no guarde con ella lns 

1h•bidas proporciones. 

El criterio qu e nos g-uió para practi-

1·111· la intc-rwm· iúu por esta indi(·ac ión, 

lo basamos en todos los ca.sos r n los pro-

1·rdirnirntos clínicos qu e se han idea do 

para ponrr en eviden cia la despropor

r· ión 1·rfalo-péh·Íl:a ~- e11 la prneba d r l 

trabajo, a la cual sometimos todas las 

PHl'iPnt rs. ex rPpto tres. ant (·s d r dee idir 

la i11frrvrn r ión . En los tres casos rn Jo;; 

qu e las pa r ir ntrs no fnrro11 son11' tidns 

a la prnPba drl traba.iu rxistítt 1111a rstr

nosi s pélvica mu.,- evidente por lo cual 

~e practicó la intervención al iniciarse 

,·l trabajo drl parto, ?ª que como es na
t,1ral. r n rstos c·asos no ps n rl'rsario r r 

r nrrir a murhos exlÍmr n"s y prurba . .;; 
¡,¡¡r.i salw r qn<' la r• ,1brza f l' fill 110 p,1sar ,í. 

'-·o d"hr pror·eilersp lo mism o r n Jo,- ra· 

, r,s Jírnit rs dr distocia p éhi l·a o cuando 

sp sospr t'h r la posible exist en eia de una 
,Jrsproporción rrfalo-pé)YiC'a, y,1 qu e en . 

t nn ces PS de capital importancia no sólu 

rrcurrir a los diversos procedimientos 

díniros? de laboratorio , qur sr han idea

rlo para eYidenciarla. tales como, por 

rjt>mplo , la palpación mensnradora d r 

Pinanl. las maniobras d r Krrr y Mü

l11 •r . las prlvimPtrías pxterna r int er1rn , 

la railioprh·imrtría, etc .. sino que es d r 

ri~or someter a la paciente a la prurba 

r!el trnba,i n q111' Ps la q111 · 1•11 últi 11,:1 in, . 

'am~ia YÍPnt' a decidir sohrr la convr 

nien<'ia dt· tPrminnr 1·] part11 q11irúr;!i 

rn nH' n te . 

L11 \Trdatlna pr11d,a drl traba.in. pa. 
r:i (1111' tt>nga algún \'a) or. rs 1H'1·rsario 
q111• ll, •111· 1•i1•rtos y d ,· tn111inatl us r r qn :· 
s ;to,. En prinwr l11 ;rnr . q11, · la, ,·ontra, ·

o· i1111 ,·, 111 ,·ri11as St'HII J., s11t'i vi1 ·n tL'llll'l11 1· 

1·!1rr¡.;·i1 ·as y repcti<las. _y¡.¡ qur sólo d,~ 
1·st;1 111,,ilO'ra rs pusib!, · la r <' dl! t'l: ión d,_,] 

volun11•n de la cabeza fetal y por co11-
s_ig11 i,·11tl' sn posibl r encajamiento; por 

lo tanto, en aquéllas en las que las con
tra, ·, ·innes sean mn~· débil es o irregulares 

es rst'Jwia l eorregir )¡, dinámica uterina, 

&ra excitando las contracciones en caso 
tl1· in ,·rcia verdadera, o provocando la 

reg11larizació11 del trabajo cuando se 

está en presrn cia de una inercia para
, Jóji ,· a. 

El segundo requ isit o indispensable 

,¡ :w d,.Jw ll rnar toda prueba de traba

jo. ps qm· t Pnga una duración sufieirnte. 

r·laru r•st[i. qne es muy difícil expresin 

r•n cifras el tiempo que debe prolongarse 

la pru<'ba, ya que la duración de ésta 

clepPncle d <:> múltiples factores qur ya 

ría11 ,·un cada ca:,;o en particular, por 

lo t:i111P . más bi <:>n esqurmatizar1' n10s ht 
iorn ,·1 ,·11 ,¡nr d r br ronrlucirsr la pru"

lw d ,·1 1 r,1hajo i11dka11<10 r n qué niomcn-

10 s1 ·1·ú c·onYrnif'nt r su~1wnderla . 

En los casos en los que la despropor
ción no sea lo suficientemente aparente y 

.lf'sde que el parto se inicie normalmente, 

con integridad de la bolsa de las aguas, 
:1urn ritmo, frpcurneia e intensidad dr 
las contrae(•ionrs , as í <·orn o también t'S· 

tado i;:eneral satisfactorio de la paciente, 
lo indicado es seguir las prescripciones 

rlr rutina ~- esperar a que progre:;iv.i

nwnt.r se vayan sucediendo los distint.(ls 

~i empos del parto, dentro de la mayo¡· 
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.·,-¡,01Jta1ll'itl ;i d : d1·l11 ·, ,. ,, ,-;1, ,·1;.:i l,1 r, , 
11111>· d ,, 1·1·n ·a ,.¡ ,·11r,-;1> d1 · J;1 ¡1!°'11,,ha ,! ,, 

; rab;1 _j" p;1r;i d1· ,·,-;1.t 11 1;¡11, •J',1 p1>d ,• r ap1·, ,_ 
, :.ti' "il" ' 'i 1111;i1111 ·111,• 1·1rnlq1 1i,T ;111111 11,, 1¡, , 
,•11 ,-1 1 rit !1111 11 ,·11;il,¡11i1 ·r 1· 1• p,·1 ·1· 11si,',1 1 ·,,, -

1,n · 1•! fl""d11 ,· t" d1· la l'Olll'l'fH:iún. :\b u
: ,1 hi ,•11. s i no s11rg1·n compli l' il l' ÍOll!' ;.; 
1'1:it, •r1w-; " fr t a lc·,-, l'! t'll f' lln lt,1 ll 1•;.t,1<l11 
: 1 1,1 ,¡:¡;¡ ¡;¡ ,, ¡,-,11 ,·1>11i¡,J<'li1 , ];1 pr1•,-;1•11t ,ií'ir'111 

1111 ,._ ,. '1 ;1 ,· 111 ·a.i:1d11 .,· J;i 1101";1 d,• J¡¡ , 
il :.' 11. I'- 1•., f;¡ Íll1il <'Íil, i,, i11 ,ii,· ¡¡d ll (':-. J' l'll 
•·1 •,l 1•1· il l' lll llill'l'i il _,· ,J,•j ,1 r ljlll ' l'l 1 P lh rt 

. ,, 1· •1111i11úl' poi' llll espa<·i o dP ti r rnpo 
, 1111· prn ll0 mos g<'1w ralizar <>n doi,; hor a:;, 
1,1i"11tra.s no sr presenten signos mat r r 
; : 11 , 11 fr t alrs qu f' justifiqnen la t ermi 
¡¡;11· ii'111 rápida del parto. Si pasado est (• 
1 ;,. 111 po. (·<m C'o ntra.<.·t: ionf' ,-; nt erin m: f'fi 
,· :,,11t e;- , la pn'Sl' llhi l' ión no se ha f'n r· 11.
_i ;1, Jn_ ~,, pnrJP <·star seg-uro dr qn r so11 

11 111: :'-' la" pos ibilidadrs el r que r l parto 
"'' ,·, ·ri f'iqlll ' r•,pontán ranwnt e. >'il r¡lll · 

, i111 ¡1,r ·1 11 1•1111 • 1•l lll'l'il<I d1 • ljlll' >- (' lt;iy;1 
log- r,1d11 la uila.tación t:ompleta tradnc·~ 
!' 1! h11 <· 11 trabaj o >' normal enr rg-ía d <' 
la,- 1·011trar·c ionr_s ntcrinas. >. qu r rota 
i,1 l,1,lsa df' las aguas ~- no existi endo 
r rl·;, r·11t;wión distóC' ic:a , la fa lta el e, f'11-
1·,1 .ia 111 iP11to no pn ccl<' sr r drbi da ,:1110 

:1 1111 ;: d<'sp rn pon· ióll' (·r fal o-pt'>h·i1·,1 in

' '<' fl (" ibl" ; por lo t a1Jto, l' ll est n" c-011d i-
1 ion, •..; ln i11 d in1<lo ,-:pr Ú J)l'uc·<• d1' r :1 la 
1,, rn1i11al' ÍÓ1J quirúr;.!'i l· il del parto. 

F, ;; 11atnrc1 l q11 1• ,-;j r·11 f' l 1· urso d1• l.1 
;w1wh 'I del trabajo. mi c·omo la hrm os c,s . 
q11 Pn1a tiza.do, surgen eompl ica<'icll ll's clr· 
nrd1•11 nrntr rno o frtal, l.:Olllo :s<'rían , poi' 
1' j r> 11 1 plo. signos d1> sufrimiento frta l o 
cll' inminencia d<> n1ptnn1 11terina . lo 
"11tl i<·a clo scr i1 int r rrumpirla inn1 ediata -
1, wnt l' y prol.:ed<·r 1'11 cons<>l' U<· n r: i11 . ~-:t 

i: nr la prolongación de lln parto de prnr-
1,a rn[ts allií df' dond e, lo permitr r l (',; 
~ ado del feto o del útero es inconsel.: ue11-

"" 

1· ' ., · 1,P t i1 •1Jl · 111 r11 r1•;;11J111do q111 · 1·1 d ,· 
1 rt'III' 1·0111p li1 ·Hl'Ít1111•,-: • jlll' 11'l'lllillilll g"l' 

;11 ·r;tJ1111 •11l1 ' Jllll' !;1 11ht1 'lll'Í611 <l t· 11.11 11i 
i:o 1111 11·rt,1 d111·;1111<' la i11t1 •1·,·,·11,·i,·,11 " 
¡ lll' 1111,1 r11¡1t111·a 1111 ·ri11a ; dl ' ah í. <¡ !: " 

•1;1 1·,-;1,', p11r d1•111;1,-: i11,-;i,:til' qu e· !"oda pa

t i<•nt ·· ,-:ornPtitla ¡¡ h1 pnwh11 d!'l trabajo. 
clehl' Yig·ilars1 • rstri1 ·1am1·11tP. l'"Jwc ial-
111l ·11 1,•. 1•1 1 lo ,¡111 · ,. ,. r1· f' i, ·1·,· ;1 ' " 111a1·1· l1;1 
,! ,, i ;h 1·< ,II I l'i i"l 'Í• 11 1,•,._ lll<' l' ÍIJ;1 , _1· ;1J 1'" 
1." 1" ,1,. , .. ,, r11 ít1 1"' 1·:11·dí;i1·11,- r,·1,il 1·,. _,·:, 

, ,111 · 1·1:al,¡11 i1•1· 11ltl'nl l'ÍÍlll ~!'a\':' d,· vs-
1os cl11s fal·1ores dr be sr r motiYo snficir n
fr para c¡u r sr decida dr una wz la 11~ -
l l' f\'l'J1 ción r n caso <l e que la l'ab<'za n o 

!;•: haya r nca.ja.<lo. 

Jl r 111 os r squematizado la co11clu<:t11 
c¡u c· se debr seguir en lo c¡Hr se ría. J3 
¡,ru C'b ·t il Pl part o f' ll m1 r 11 so id ral. pero 
~Íl'J H1n 1ia t11ral r¡ nr• ] ;is <·i rr·1111 st11 nr ia" 
~Pall ili1'1'1'1 ·111 1·,-: 1·011 ,· ado 1·;1 ,-;1 , · 11 p11 r1 i 
<·11 1.11' . 111 JÚ,!.!"Í t'CI 1•,-: IJ II( ' J¡¡ l'll lidl11 ·1;¡ \" <ll'Í t• 
; ,rn1hi1~11 . 1ho anwrdo 1·0 11 t'"ª" 1·!! ·,·1 111 ,- 
lan cias . ." d<' ahí qtw l'! l'!'it el'io dl' I e•,- . 

per ialistc1 Pn r sta. matrria , sea de nn 
valor inrstimabl r para juzgar hast n 
dóncl <' se Jrn <' de <·onsiderar 1:orno sufi 
eientf' In prueba . ya qU<' por Pj ernpl o. 
en al g11n os c·asos bastarÍln nn a,-. p(was 
hon1 s d1' trabajo fnllll'O .'" !'<'¡!!llar. ,·011 
Lol~a rota para <l1 •l·idirsr· sobr1• ];¡ l ' ll l l · 

d uel a <¡l ll ' S(' dr br sC'g uir. en télnt o q tw 

en (l t rns s<' r ii ll <'l'l·'sH rÍ1 l prol u11 ga rl a por 
mús 1ic•111po ant rs el e optar por IH , ·í:-1 
;,.! t a. 

Otro faet or q1w ha>· q11 r tf'ner en c11Pn. 
'.a , r 11 C' nantn a la duraeión el e la prue-
1-ia d<'I trabajo. C'" f' I el e <Jll l' no P. >:; ran, 
(f il <' <·01·xis1 an ron la dPspropor<.' ión Cf' · 

f;tl o-pf·IYi• ·a. otra s di st oc ias " a l1<'raei'>-
11 rs g'l' ll l'l'H l<'s cl r l Ol'ga11is1uo 111ater11 0. 
,
0 ntonce. ·, 1:omo es llatural, se debe acor 
rar la prueba del trabajo. 



1 ), .. li1s 111, i1it, ·1·1·<0 llt'Í <loil'" ¡• \ >I' 11n,;. 
11tn,s prn ,·1 i, ·ada,.,, 1'11 ü:! ,·,i,;11,; In indi 

l·.-t \·iú11 qt11• nwt il'Ú la cesún·a fui· la d,•,.,. 
prnpor,·ii'111 n.f,t!o-pé h·int. h1 ('llal 1'11· 
1·0111 r,111 14¡,; ;1s111·Ía<la al s nfrillli1•11to frt ,tl 
('11 1 ~. , · ;tSIIS : ,,,.,10 l'IJt!Íntlt· al .-.~.1 '.,; tk 

jp;,,. l "il:-.ttS P}h'l'Hdos. 

:·..: ;, ·,.;11,;, 11/11 t' , lo/ . \°p ,., r,tr11 1d ,~t ·t ·· 

,·,;r , 1 1i'ri111i ,·1 1111 1' ,· 1, 11 ¡11·, •, ·111. . i!I i11 i, ·i ,11 ·
" ,. , 1 ¡- ;il i;1,i11 .¡,., ¡1;11·1 ... d,·1, i.J ,, ,·1 1 li! l ll il· 

·. ,,r íil .¡ ,. '"" ,·;1 "<'"· a 1111 a l1rl'l'<·dad ,dJ-. . 

--: .J11t,, 11 n· l,1til'il d, ·I co r .!,'11 1 111 11!.i li,·,d 
,, ,1 ,- 11 li1t1·nwid<0 Jl l' iil. y 1·w111do t11d a1·ía 

l:-1 pr··,.,,·1 11 a ,· iú11 11 0 s,· 
,1p e11 as s,• hii i11,; in11¡¡do 
<·;..1 ¡¡;; ,· ir,·n11,;t ,t1 1l' iw, 110 

ha 1• 11 n1,iad11 o 

o fijado. Si <·n 
,,,_ posilil< · !.t 

~r-·n11 i 11 11,·ii',n rú pida dl'I pi! rt u ¡,or ,·í¡-1 
haj,J . l.: in.!i n1 do s<· rí1 rt·1·ll\'l'ÍI' ;1 la <·, ·· 
,,(1n' ;1 ,·,>1111, 1111Í \·u 11wdio .! ,· )!a1'<1 11ti zar 
ir1 l'id,1 d,·1 nii11, . y;, q11,· ,·,- ¡H'rn t· 1·1 pa ,·

t 11 ('!<Jlll!l l itll<' t> St•rÍ¡¡ ti\11 111 1·11 111 <• d P\'l''.' 

r arJ1• :,1 1 p,• 11 a d1· 11 111 ,·rt,• . 

J'11r d, •111Ú,; l'STÍI <l (•\· ir, tJIII ' ,;j l'i s11fri-
1l1 Ít' llto fr tal s,· (' ll ('\H·nt n1 asw·íad11 :1 
P.lg-tlllit olrn distrn·ia <lP urJ <· 11 111<··t· i111Í t· ,1 
11 f1llwi o11al. la tl'1·111ina1: i,~11 rí1pid,1 tll'I 
parto •·stú dol.il, ·111 P11tP indi 1·ada . >' po:· 
I¡, tH1 1!0, si no <·s posibl<' la 1· :xtra<·eiún 
¡11° 1 f,• to p11r \'Ía baja. d<·b,·rá l'< '(·111Tirs1· 
'-'iu d,· 111 11rn a ,.,¡¡ ,·x i ra <.:< ·Í011 por YÍ11 alta. 

I·:11 ,•,;i 11s <·as<,s p{lilrii i11 1<'11t¡¡rs1• l,-1 
•1·r ,; i,'i1 1 por n ia ni0Ln1s i11t1 ·r11as s, ·¡.!' nida 

d1 · ,·:s. t n1, ·1· i(111 podid i1·a si s<· r l'Ú tl<'II a 
<·¡¡h¡¡Ji,latl todos los 111ítlti¡,J,,s n •<¡ttisito:,; 

•.' XÍl,!'Íd P,; p11rn prndi1·arla . p ,· ro tPllÍ1·n
clo pr,·s, •nfr q111 • la Y<·rsiún <·s 1111a d t• las 
:ntr r\'P11• ·Ínn1's qu,• mits pt·li)!t'os ti<·rw 

pan1 111 111adr1• .,· para <·l ni11 u, ~: qll r· <'X
p<11wr 1:11 f<'1o q111· pstá sufrien<lo al tra11-
1mt!is11111 •Jll<' i1nplin1 toda Y<·rsic'in ,; p . 

¡~uida d <' ,•xtnllTIOll e n rn1whos 1·nsos 1v , 
,·s pr11d 1•11t, ·. p1, r d <·< ·Ír lo 111 r, 11os. 

Por ,rnfrirni 1• 11t {I frtal sí,lo o aso<· ÍHd., 

H nt1·,t-. dist<wias pnwti<'.:trnos la orwrn -

1"11111 t't'.,¡(l'('il 1'11 t• J !J .:·{' ,; dt• to,._ ('<IS\IS, h,s,.-
1, il'\ldt> i11t t· 11 tado ,·n llllP 1111a aplil'.a\:iúu. 
, Ita d, · r,·ll·, ·qis, d< · la ,· 11al SI ' sllpP ü, :
... jstir 111101·t1111a1111·11tt·. 

r.'cl111/1¡1si11 . En I¡¡ ,·da11qi,.,ia . !;1 COJl

d 11..t;1 s,·g·11i1la por 1111sotros. d11rank 1-~-~

fps tl11,; ;1i11,,;. h,1 ,., ¡.¡11 ~-a d¡¡r,1 ., · 11íti<h 

' llt ' ll 1" tl ..t'i 11i.Jr1 J>" r 1·1 do,· t11 r Haf,l<' I R :1 -
:_,1í r,·1 .. ,·11 :-1 1 1 r,il, 11,i,, ti! 1il;i d11 f ' u 11r/111· / 1" 

()/, s/,'t , i, ·11s (' 1,11/ 1·11/'1 di/,/ , s . Ha 111í n·;: 

~l,,n ·l1(,11 . dis, ·Í p11ln ., · 1·11b1horndor d .·l 

l' 1·nf,•s11 1· \' . Hodríg·11 r z ..:-\pont<'. s intc·ti
;'. ., 1•11 for111;1 ,·lar¡¡ .,· 1·(,rn· i,-a la ,·ondue

ía pr,·1 ·011izada por 1°1 Proff'su r r n est.,,s 
::nso,;, la q11 1· sP ha ptwsto Pn práetic:a 

d rsd 1• hm·<· ya alg-Hnos a íios. Pn los ser
· · H· 10,- ti <· 111 ;1tl'1'11idad que PStÍln bajo &\l 

d ir1·1·1·i «',11: po r 1<1 tanto. úni <·ament{' nos 
1 irn it .i r1·111<1s a h,w,•r a lg-imas l'u11sidr•r:1-
1· ion,•,; s11br1• 1111 i'st n, l'ri h 'l'i o <· n mat.eria 

<11 • P1·la111psiH. 

l>nra11t <' ,,¡ <0 11tl1arnzu. si la t'l' lanipsHt 
\,a1T s1 1 ¡¡pari,·i(,11 1• 11 m1a p ,ll' i(' n te 4.ur, 

j , ¡¡ si.Ji, at,·nta 11 11·11t1· Yi¡.rilada y pu es ta 
,•11 t rnt a 11 1 i,·nto 111 écli,·o rig-11 roso ]Mt'il su 
1•stad11 pr,·1·1·IÍ!rnpti1·0. la <·omlnl't.a que 
,.,. dí'lJl' ""g-11ir nP,· (•sarianwn1 P ha d~ ser 
la q11iri'1r¡.ri <·a. ~·a qnP lo frpc·uPnte es 

1¡1H· " ¡wsar ,ll'! tratallli1 ·11t11 st• r<'pitan 
!os ;1f;1q11P,; .1·011 los l'Ollsi g-11i1·11ll's pdigro,i 
parn J¡¡ 111adn· y 1°1 frt o. Es nn h1•1,h,1 

,· 1·id 1· 11too ,¡11 1· In <'<· la11 1psia <·s 1111 a dr· la'I 
,

0 111', ·n1ll ·dad1·s q11<· 111 11s s1·ria111 Pnt<· amo:
naz,1 l:1 Y ida d<'l prn<l udo <lr- la <·Onét!p -

1·iún y qH <· la nrnnt<• d t· l frto n; casi 
,.j p 111p1·p la culminaeión irrrmisible J<: 
los ;it.aq11Ps f•t litrnptieos; por lo tanto, 
s1 s,. ti <· 1H· <· n r·uc·n1a e>s1 r ¡?TllY<' p eligro, 
">' si 1·xisf p nna eo11<lnc·ta <¡II P 11segura 
la s11p1•rviVf'n<'ia frtal. sin daíio para la 
rnadn·, ~·a qU<' S<' ha dPrnostrado que !a. 
11¡wra1·iún 1·psÍ1rPa si no rlisminuye la. 
rnort.ali<lad mat<'rna ta111p0<·0 la aumen
ta. lo lóg-ieo PS qup drba 1·rr·urrirsr, a 
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,~! la. :•,;1 qll L' la Yida del fr tu merec:-~ 

1.,í11ta ,·011sid,•ra1·iún !'.Oll1o la Yida de la 
. :1adrl 1

• 

< '11;111do la ,·, ·la111psia ,·oi11,·i1k , ·011 la 
;1pari, ·i /,11 tk l tnthajo d,·I JHIJ'1(1, l.1 1·u11-

;J 11,·1i1 \'Hl'iar:', 11at11ral1111•11t, · ,-1·'.!i'111 :,,•;i 

<'1 ;!1',1cl<1 d, · ,•,·nl11,·iú11 d,•I 111is11111 ,•11 ·· I 

111<11'1•·11to d ,· ha,·,·r s11 np11ri .. i, ·11 1 lo, 11a 

'!11 1•,-_ 1·1 111111a1-11, d,·J frto, ]u, \l""il,il1d,1 -

d1·,- di· ,-,11 sup, ·rYi ,·1·1wia .1 · 111 ~T;1 •;,• ,l;1 1 

d,· 111 i11toxi,·,wi,·,11 Jllill!'l'll.t: ,,,, 1· L1r11 ,¡11, : 

si la 1•1· l11111psia s1' ,J,•,-,pn,·a,li-11,1 111 1n1-

1'. i,1r,., · l'l trnlrnj1, 1•1J 1i11a i1111.il'I' !)l'l'-

1·1 ·l(1 111ptin1 qt11' Yt' JJÍa l'll t rnt;1111i1·11to. lo 

lúg-i,·o s1·ri1. 1·oi 110 lo a1 wt1111ws a111, •riui -

ri1 1· 111, •. J)]'U1·t•d¡•r sin pérdida dl' ti r ntp!! 

;: l;i ,·xt 1·a1·1·i/111 rápida <ll'l fe1,1 Jlnr t'I 
JJ1P1 ·1·d i111i1 •11111 111i1s adPL'llHllo 11 ,·ada ,·a
'º ,·11 JIHl'ti,·11lar. y así por ,·j, •111plu, s1 
1-1 · 1;·111,1 d1· 1111a prim ig¡•s1111111 · ,·0111r, l's 

)11 111:1,- fr1't'll<·III(' , ]o ÍndÍt·¡¡tJ(I Sl'l'il la 

•o¡11·1 ·; ll'i 1'm C1·,-[,1·P11; ~- si S\' 1ra1,1 d,· 1111a 

11111ltípan1 1·11n trabajo n· lc1 t in111H' lll<' 

aY1111z,11IP. ¡1111·d,• Pstar ii11li1·11d,1 l;: dila-

1a ,·i,',11 art ifo·ial 11P] uw ll o. "":.!iiid;i de 
h 1·xrrn,·l'i1J11 frtal. bi r n s1·a Jlor fi'1n·,•ps 

o JH1 1· \"l' rsi {111. Hlh·irti<•i111o q11 ,· t :11110 ,·n 
:1)1 1·11"1 1·01no ,•11 P] otro , 1· i fl'!o ,•s1:'1 rn,:s 
a11 1, ·11,1z;11l<1 1¡111• si Sl' opt;i p11r l:1 ,.,.s:1-

11 •:i . J.'i11a l11 11·1111 ·. 1•11 ]11s ¡•¡.1" ''" ,·11 lw, 1¡111· 
1·1 ¡1;,r1 .. ,._ ,. ,•111 ·11,·11 tra lo ,-11ri ,·i,•1¡;,· 11 1, ·1!1•· 

;;\',111 ,: 11!" ¡,;ir,1 •1111· ,,J ,·111·1 111 1·:-1,·· ,·1,1 11pl··

t ,11111 ·111, - dil11i,1d11 () Sl'il r:wil111 1· 11I,· dila1,l 

l,! , _1 ];1 111·, ·s,·n1a ,· i1111 t1·11g·a y,1 1;11 µn :d" 

;1¡ir ,·, ·i.1 hl" dí' r·11<·ajarn i1-·11t11. ""l;11" t·11t1· 

];¡ ,1¡1 l i1·i1(·i1',11 dt• f/1r, ·PpS (' S la i11t <'l ' \'f' l1-
(· i(111 i11di1·;¡¡]a. 

l.}111 ·n•11111,-, d1·.iar hi <' 11 en ,· l,11·11 1¡11, · p .. r 

,·! 1! 1·,·lio d,· q11,· la t:Ps:1 r r•a 1•st~ i11di1·;<da 

t'll ]:1 1•1·Ja!IIJISÍH. (')} lll/tlll ' J'il ;t J:,!'1111;1 S I' 

,11•!11 · d, ·dtll'ir ,¡uc• todos los ,·asos "" d1 •

l:: 111 S()llll'ff'l' ll J¡t illf('J'\'('IJo·i/111. ,\'fl qll(, SÍ 

ia pa,-i,·nt,· no ha sidti trafa1h1 a111rrio:·-

1, :,•11 t r '11·1H' sornM érs, •la a11tf's q11P :.,¡],¡ 

:,] trnt, 1111i1·11 t~1 111<:di,·,, <1· · n1 1i1w . ,- i, n1!" 

11at11r:il ,¡111 • s i los a1aqtll '" s,· sn,-¡w 11d •: •i 

y 11w.11 :ra apr,·,·iahk1111·nt1• <'I ,·~1 11d11 , :.~ 

la llladn •, lo lóg ic·o ,·s la P:, ¡w1·tatin1 a r

ma da, la 1·11,il deb,· i11t, ·rr11111J1irs,· tau 

pro111o 1·rn110 r,·a¡>ar1·z1·a11 Jo,-, ata1¡11 e, .. , 

.,11f r a ..J f, •t(I . l g11al111l·11t1· . "11 Ju,. n1 , 1,1, 

d,· ,•1·!.ll11Jl"i;i ,Ji, ] 1·111harazo. 1·n ;111d1, ¡-) 

11'111 1· 0 d,1 ;..'.·;1r;111tÍ;1, dt· 1 iahi lid ,1d 11 . . c. 

::i 11 111,·rto . ,.1· d, ·111' 1r:1t;ir Ji"l' los p r(),· • -

, ]i111 i1·11tos 111t'·di1·0,; hahitu¡.¡J1•s, Ot1·u 1.'1•J· 

1(1 p111'llt · d1·1 · irs1• tk la t'L·la111J1ia d,·1 par-
1() ,·11 :111d o las 1·011di,·io111•s son prupi,· i;:,; 

Jl ill'll, xtr;11 •r 1111 frt o YiYu por \'Ía ha.i,!. 

:-ii ,.¡ fr1P ,•stú 111\ll'l'to. Sl' n·t·HJ'J'J:;1 

,•x..J11,in1111,·nfl' al tf'ata111ien t u lll édi, ·n, 

¡l ,•ja11du t'Yolill'ionar L' I parto ha,-,1 a nn 

,·s111do 1•11 q11, · s<'a posiblt· t>Xh'aer L'l f .., . 

::i por las YÍas natural Ps, s in JH'l'.Í1iÍ 1·10 

para <·1 orµ-1111is1110 di' la rnadrt· . 
l'o r 1'1· 111111 psi a e.Ji, ] t nt Lajo, prn ,·1 i,·,l · 

·!l os Ja op1 •ra1· i6n l\>s;'°1 rc1a en ~t·i~ , · ; ! ... . , .,, 

!11 q111 · ,·qui1·alr a 11ml. fl't' t'\lt'lll'i,, .Jd 
.-,.,; , ,. E11 t11d11s, las pa<·i,0 11tt•s Sl' su1, 1¡•1i1·

ron al trata111il•nto rnédieo dt> r11 ti11a rn 1-
ll's ~- <l1·~ p11PS ,11· la intrr\'l'lltión. 1·x1·e p

tu 1·n \IJJO ljll <' s,• nper{i i11111ediata11 !l'J: t1 : 

IÍPSJl:H;s q11,• l!Pg:ú al hospital, l'll t' , ado 

1: 1H11,itoso y ,·on ft'to aún tnd aYÍ,1 1·i, :1; 

dt·s;.,rr;;1·i,1dn1111•1111 · ni la rnadr, • 111 ,,J h i,i,1 

~t1 :,,.,;i!rnron . 

/'/, ,r·1 11/11 ¡in r 111 Jfr,.;¡i l'd o ;ti ,·111¡1i " 

,¡,. 111 1·1•.,(, l'l ·a 1•11 la pl a,·,• 11ta pn· 1·i,1 ! ::.\ 
;;d11al11 11'1l l1• 1111 11i;1_1·11 1' at·111•nl11 1'111 I'< ' ]11 ·c 

p,- ]Wo· i,¡] ist ns. :-a I pi,· ]1;1 sido ;w, • pl ;;.! ;1 

,·01110 t· I tn11a111il'11 t o id1•al l'll 11111 !'],.,.. d,· 

Ji,s t·a~<JS d1• SIi iJlS<"]'(·ÍÚll \ ' il'ÍOS,i. 

!'ara fi,in1 · 1111•j1w d r·orn·,•pto q111 • ;1,·

·.-1111111 11 111 " ,.;1 • tÍl'l !I' r1•s¡w<'fo a la ,·1,111]11 ,·

ta , ,·s 1•s1 •111·ia l h,11·1·1' la distin,·iún ,·1111·,· 

l'la,·1•111,1 p1·eyi11 JatPro-ma rg-i11al .1 )'l a

' ,·111 ;1 pr1·1·i;1 1·1•11tntl total 11 p,1r1·Í ;1J. 

E11 lii PJ ;i,·r· 1ita pr, ·via., ePntral. •11:al 
"p:11·1·i,1l. ,-1· ,· 111·11C·111r,111 t ;111 ;i1111·u;1,.,11 J¡¡.; 



l ,l yj,l;: d, l:1 u a ti r,· y dv l ; ,·1\•. <\11" :,;i, lu 

¡1ni"1ic·a 11 d11 op11rtu 11 ;1 y ¡ll', ·,·oz 111t·1 11l· la 
<.' ; 11 ' n11:iún l ·,,,,;'1n• r1 se• ]lll l' d ,•. y 11 n t' !l t o

.lo ,.; )o,- ,·.;i,.;os. µari111ti z,1r ,- 1: ,-11p, ·rYÍ\'c ' II 

,_:;,. La Yc·rda<l< ·ra graYt ·d a ,1 ,¡1 1, · pr,·st ·11t;1 

' ,: af1·,..- it'11 1 1¡11 ,· IIOS ()(•lipa 1111 p1 1,•d,· Hl · 

·· rir,1 · d, · l:1, ,·st;11Jí ,-:t i, ·;1,. ¡,11, ·, 111, ,.,, . 

· 1,-, _¡' , ! \'ll l': rl,1 ,, ,- ..;1 1,- J,. 11 1· 11J , ,..;11' ,-:, , 1• 11 jl l' I 

' ,• r l11 ~ttr y I••:,,.. ;i,h·, ·r:'-1,1, :.! 1· 11t·r: 1l 1111·11 t 1' 

p,1,;111 ¡111r al111 . 

a n r t ·1· 111 r s 1· 1· 11 la, 1 l1; 1rJ;¡..._ •·1,i 1f iti1 ·1 11 · ird,· ...: 

l :\ IP ; in iis1t,,¡1111 P JJ11• SI ' l'{ ll 1th i ,111 t· lll 1'• ' ('()· 

l• ·tril .,. ( '11:'11110,- d, • 11 0,-:otn,,- 11 11 li,•rn 11,-: j.J tJ 

u ido J f-' IH1;1r la trish• )¡j ,-: to ri ,t d, · 111ujc!res 

, p11· , :1 IH's,1r ti, · h r1 h ,T n·, · ibi d~ t11tlo,; J..,,; 
en idad ns y dt· l1 a b, ·r s ich, solii f' l idas 
1,p nrt1i11a111t ·11lt · a l,1 i111t'l'\'t ' Jl•·iú1 1. s,· 11u,; 

h,m q111 •tl a tl11 ,lt •-;:111µ-r;11las , ·11 la, 11: ;1 -

n11s '. E 11 Yistn ti .- •·sta µ-ra , ·, ·dad ,-xi l'ii
, ,r ,1i11ari ;1 tl,• );1 l' l;1, ·, •nt;1 J)l 't' \' Íil . ,-,· 111 ¡·;1 1, 

j, ,1;-tl , , p ;1r,· ia l. li ,·11111 ,-: ll t·µ·atlo :1 l,1 l'lll :

-.- :, -1-j ,'.,1 d ,· ,¡ 111· ,..-¡111 •>Jlt ' r ,111 , 111 1,111 prr

, . 1Zlll(' lll1 • t 'l l! IH I St'(I ¡1(1:--. iblv SI ' lo ;_!T tt r:'¡ 

,¡; ,1 ,1i1,11ír ,·11 µ-r a n ¡1 :1r 1,, la 111 11 r 1al iclatl 

1 .. ,,r,·r11,1 ., - fr t al. 

( 011w ,,,.. s;1h iilo d, • t 11d o,
1 

, • , ; li! 111 -

, ,, , •11s;1 111;1 _,-., r ía . l,1s 1•11f1 •n1 i;1 , ,-011 1 i,·1 1z;11 1 

:¡ s;:n:.:Tar 1·11 Jo,-. i'il t i11 1, ,, 111, ·s,• , ,J. ,] 1· 111 -

1p: rH Zi1. Jl1• 1· ,1 j¡¡, J11•Jl tC1! Trl~j,1...¡ ~ \ Jt •!1·: 1 <·1 i-

i1}hir..: 11 1• . ...: p,1 111:'! ll t 'i l lt H· Jl l •' . l i-1111 11 :1111· rd 
11. -:2·;11 · ,. ¡ 1,, ,· . .¡¡, ., 1 ni li1 d 1, .¡ ,. l:1 ¡i ;,.- Í1'!i l ,· 

:: , . t1? ·1: i 11 n r ii 1 yn 11; 111 1· 1•,;1d11 . 1,:~1n, 1·; 1, 1~~

, d 1· l t·11 ~ 1· }' '"' l l!r'J...: ]11 1 Ji; .. !TU:-,.. \J ~ _\' , ( ,l;..¡p ;1 -

d 11s. l, ;1 t' \ jl<T t:1 1i1·;1 ;1r111,!d ;1 , ·11 t: il ,• , ,- ir 

<·H11s1a 11 ,·i:1,-, ,-~ ;¡ 1111, ·sl r11 11111d11 ,I,• 1·0 r . 

, <¡11 i1·1w;1d ;1 1·1111111 ,¡11i, •1·;¡ q111 • l1i1 ,-:i .J o f;i -

1:i! p,1r;1 1111 w lii1s 11 111 .i ,· n·,; _ _ ,·,¡ q1 1t · p11 r lo 

~;r1n 1i'i' 11. );¡ s .. :,.:·1111fl:1 111'1110 !'1'<1 ;.!' Íil ,.; 11, •l, · SI' )' 

• •J111"Í111 111 Í1s , il 11 111,l:111t,, ,111,· !;1 .¡11·i11 11·r, 1. 

n,, ,.-i,•111!11 l'ill'IJ t¡l lf• 1J1•j 1• t:111 .J, ,J,j]j¡,q.J;i .; 

h -; 11 11'.i<·n ·, q11, • ], .,, f;tl1 1· 11 l11í·µ·,1 l,h ,•111 ·r 

g ir. , ,- 111'i,-i ,· 111 <' , pa1 ·;1 ,;qp11rf;1r J;1 i11 t ,•r 

i"-'Jl •· i/ ,11 , ,1.J1•111;1;,; .J, , <¡11 1' IH Í l':11':h ,.,,, ., ., 

y ;¡ ]1;11 1 1,,to; tado pant tl1•t 0rm i1 1~r la 

": 11,· r1 ,· fr t,il . Cou f n•,· t1 t·11 ,·i,1 ~-,1 ,., (l ... 

;,1;1s ia do tard1 · par,1 p1·¡¡1·1 i1·ar la o) ll'l'il

, i,'111 y la, llllljt•n·s s,• d ,·sa 11 g:ra 11 durn111 e 

,.¡ a..t11 q11ir1'1rg:Ít·t1 o po, ·p d ,•s p11 í•s d l' él. 
1.' nú111os ti, • n osotros llo h 1•1J ws ohst' l'\':t 

do <'l l la ,. 1 i, ·11 t ,•la l1t1s ¡ ,¡¡¡¡ la r ia 11111 .11 ·n·s 

1 11 11 Jll¡j s:, .J{,J¡jJ ,\' il] Jl' ll;)S ]H'l'• ·1• ¡1 t ibJ, •. 

,
1
11,· tl ,· lii ,-1 ·;¡ 11 11 , ilJl' r ,•1111·,1.!11 1111 p ;tr dt · 

¡ (IJ ' il~ q ,l í; 1, ;1111 1':,,.; . . , · ~i ~1 11· 11 1llh1 •1l, 1•:-,..1;1 

11111< •rl c s111 ·l1• ;¡, · li,1 1·¡¡ ¡·,-, , _\' 

l11s 11 1.'•t!i ,· 11, ti, · l,1 clí11 i, ·il . 

,111 1·;1 zú n a 

L ,1 ,-x p, •ril'n, · ia . li! 11 111 1·;¡ 1¡111 · d, ·bt• 

.,1'!'\'I I' p r1n1 f1111da11 1t·11ta r totl,1 l'll J1d11,·ta , 

lw tl, •11 1ost ra ti o t¡\lt ' t u d a h1•11w1Ta g- ia ])1) L' 

Plai:enta prPYia , 1· t>111ral , 1Pta l o pi! r ,-i: 11 , 

IJ;1 d, • trnt ;1r,;e a, ·1 ÍYii111e11t, · y p n· ,· i,;a -

11 11•111 1• Jl ll !' 1•] 111 ~111.J11 tJl lt' ,•,· Ít t• 1111;1 Sl'

:_c'lll l<iH h,•111u1T,1g- ia 'fil• ·. 1·,1 11111 lo h,• 111 u,; 

,h ·li f/. ¡>t11 ·.J,, Sf' I' f¡¡¡;¡J Jlill 'il li! lllil, ll' l' ,\-

1•] 11i1-111: ;il 111 r a lii,·11. t,il ,·,111d11t·ta 110 t· ,; 

titra q11 e la l'<'siin ·,1 prn.-t i, ·adH lii11 ¡11 ·,,_ 

,- .,z11ll' 11t 1· ,-,,11 10 s ,•;1 p11,,ilil ,· . \ 'o i1, 1po1·r ,1 

, 111· ,·1 f ,, 111 1111 s ,•a ai'111 yj ¡¡ IJJ¡ •_ ya q n e 

1· t '!ltl'11l JHl l' ÍZil ll<J11 j)OI' Sll ,·;)) h ;I Stll'k Ot'l l-

1 i·i r pn·, · isa111, ·1111· )11 1¡1 1,· s, • 1 ralii d, • .,.,- ¡ .. 
t,1r q111· ,·s ,-;11 1111 1t ·1·1 ,•. _,· <' ll 11,1 p111·os t· ll

sns ;-1 t' OS1H d, • ht 1·itl ,1 111 i,111a d,• la 111 a<l 1·1·. 

S;1 lJt •111os ti ,• sol , ra q11,· ,•st¡¡ l í11t·a d,· 
1·<1111 J11J-1 ;1 ,,,-.t;ll' :°I f'I I <"<1lll l' i1tlÍ1·1·i/1¡¡ 1'1111 J:1 

1!1· 11, 111 ·h r1 , o1rn:,,.: 1·~1·1 H·l ;1~ q 111· n1111·str c1:i 

l : lf' i 1· 1J1P, 1·Jl 1¡1?i1 · 1J1· :-,. 11" 1w11 r r i1'1 1111;1 ~1 1
-

:,:1 111 .J :1 J1,·11111l T ilgÍ il _I ,· 11 i; h , ¡l it ' ,;,, Jl li< l P 

,-, 11 11, •l!IJ'Ol'Í ,.ar . ¡w 1·, , 1111 ,1 ,· IJ, · p, · rtl, •r, ,• 

.J ,, ,· ista , ¡11 ,· la ¡iroh,il, i litl,1.J d, , 1111 ,·;1,-;1¡ 

; · 1· ;1\'<' ,·s si,• 11 1pn · 11111 ,· li11 111ay, 11· 1¡ 11 ,• la 
, ;,, 111111 f;iyor;tl,I ,,; ;illlll'il hi ,·11. si ,;1· 1i 0-

llf· (' )) 1· 11 1• 11t H ,•sto . .¡ ..¡_.,, , J¡ ;¡,-;1HI' '-'ÍIIIJll <·

] ) )t•Jlt (• la SOSJW<·ha tli · lll lrl l'l ;11•1• 11t;1 Jl l't'

\'Íil. 1·1•11tral. t11t a l II pHn·i ,11 . p;i r;1 ,·011 s i

,i,· n1r ., J 1·a,11 1· lí11i ,·o ,·1111 1,1 11111_1· gn1 y,•, 

1·11 tr<· ;:q11 t> ll ll, ,·11,n1 prop11r, ·it'111 tl t· 111or

; ,¡]jrJ ;1d ('~ ,J.,J :!fJ ;¡J :2.-, ' ;. 

)) ,, l iis ,·1rn t ro p ;wi ,·111t·s ,1p,T;1tl:1s p11 1· 

•:o,;otros . p11r f's f;1 ,·; 111 s 11 . 111 1a d, • ,· llas 
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[·1111 l' llil1;r1';ri'.1J .¡, , , il'!1• 111 1•,-,•,;. 1¡11 ,• lr:rbi;i 

pn·s1·11tad1, h, ·11101-r;1µ·ia ., 1·1 1 ;1par1< ·11 L·1 a 
1111 11111_1· ;rJ;11·11 1;111t1·,. f,rll, ·1·i1', .!11,, h11n1" 

1"1.t·sp11,',, d1• pr,wt i,·ada h1 i11t1 ·n ·1·1ll· iú1,. 

;¡ p1· .,;rr d 1· lr,rlll'rl1· pr11dig;r.J1, tod"" !lis 

.·11i d; 11l11, i¡1 i,· 1·1 1·;r,.;" n·1¡111·r Í;i . y 1·1 11 i -
1-,11 . 1¡111 · ll i11·i 1', Yi l·ll. r,rll 1•1·i1'1 !;111ri JÍ ;•11 ;:J 

1,·1·, ·,·r d í;r p11r d1·h il id;1 d 1·111 1:.: (·11ir; 1. 

( ·1 1;r 11do ,-,1 · tr;1t;r d1· 111 H1 d 1· l,1, 1·;ui•· · 

d ;-ul,·s 111arµ·i1rnl u lat, •r;rl d;, i1ht· n·iú11 

l'i,·iosa d1 • la pla1 ·1·111a .,· didr;r 1·111 j,l;rd 

:-:1• 1111111ifi Pslc1 al fi11al d,•l ,•111haniw 11 al 

1·0111Íl'llZO <11'1 trabajo, l111y po,-,ihilid;rd d, · 

¡¡,-,11111ir otras t1rnd11das. >·a qt1 1· t'll t'Sto,.; 

''ª"º" t•I orifi t· io tt·n·ind s1· <'ll L'lll'lltr;r 
1ihr, · a sí 1·01110 1111a buena parti· d vl sf:' _!.!

JlH·11111 i11frrior .,· t•l partu 1•sp11nt:1n(''-' 

o .-1r1ifi1· i;rl p 11 r la YÍa ba.i a . 1•,.; pus ibl t· 
s;11 r i,•, g" 1,1 11 gran· ¡rnra la n1a1lr1· . 

l ),, la ., 1· ll11.J 111·t ,1s ,1 t· u11s1•j ,1tb1-.. 1· .. 11 1·t· p

t1111 11!f1< i¡llf' súl11 ,.,.. a1·1 ·ptahl1· la r11 pt 111-¡1 

ar! jf j,, jaJ illllJl]Ía d1• ]as llll'lllbl'élllilS ~d 
pri1wipi" d1•l trnbaju, u una apli1·,wiú11 
,•01T1·, ·t a d <· f(11·1·1·ps en los t·asos raros 1·11 

(jll<' 1111a phwP11ta Jatr rnl ha>·a 1wnniti
do l'i prnµ-r <•so d el pa 1:to has!¡-¡ la <lila 
t·¡-¡1·i ,',11 1·C1111pll'!,1 sin to111plinw io11, ·,- 111a 
!t•rn ,1,.. 11 i f, •t ;1J1•s . 

l, ;r 1·,·rs111 11 r· o111hi11nd;1 d, · J: r¡¡:-; l ll l! 
J·I it·k, ,.,.. 111w, l!',', ri n1 i¡ 11 ,· J>r.'11' 1 i,·;1 .. , ·;r 

<111, • 11 1: 1·1• ,.; 11, ·I·,, · ,,J probl ,· 111 ,1. si 11(1 1¡1 11· 

Ju ,1¡daz,1 ;111 111, ·11t ;111do e1111,-id ,· rahl ,· 11H·J1-

1t· l, 1 1· ifr ;1 d 1• 111 11 rtalidad frtal y p11di1•11 -

do 1·,• 11 1pli,·ars,· 1·<111 l11s p t· ligrns dt · t,,d:1 
v r r ., 111 :1. Lo lll j,.;rno p11Pd, • <l1·1·irs,· d 1· l 

1•nr¡ ,:,,o d,• los halo1H•f: dilali11lt11·,•s. :·a 
q1 1,· 1·1) 11 Pllns 110 sola111P11t, · 110 s r· 11•:..:T,1 
r l ,.!, j, -1 Íl"o •¡ll í' s,· IJ11 s1·a . sino ,p1 r• por 
PI ·· ,1 ,•trnri11 p111 ·d, ·11 pn,tl11t ·ir di, :, w;;-1, 

1· ,·n· i, ·,il1·,; i11n·1wil,Jp,.; y 1•11 1111 p1w;1,.; 1w:1-

,.;ir11 H·s rrn 11111,l"fir d1'sp1·1•11di111i 1·11t 1, p lcr -

1:<'ll i a ri(I, ad, •111i1s d1· h1 ,·orP1·1 T l;h pro

l'ill, •11!' ia ,, d, ·l l'Ol'd{111 11111bilieal .,· a 11111t ·11-

tar 111 1110J"talidad fr tal .,· la 1111/rhilitlo d 
1· 1r1t1'?"ll'1. 

E>r 1·1 1;r 11t11 ¡¡ la ,·,·rsi,', 11 i111<'r11a y l''X-

1 J"ill·t · i,·,11 i'"il(rli1·a. si ·1·11tra,-1i1 tH11 i.rra

, 1-s ¡wli ;.i-ros ¡1;11·¡¡ la 111adri· y l'i frt11 prm·
: i1· ;1d,1 ¡i11 r 11tr;1, i11di, ·a ,· io11 t•s y ,·11 11tra~ 

,· ir1·111 1.,1 ;11 w i; 1.,. 1¡111 · 1111 p11dr,•111"" d 1·,·ir 

,¡,. ,-.11 ¡, r;wt i1·;1 1• 11 ¡,., 1·;1"' "' .¡ ,. l'la1· 1· 11 ia 

j · l'l ' \" l:1 1•11 lo ..; 1·11;ti ,•,- ,.. ,. ,· 1111r;rl,rrJ;111 ta) 

,· i'111 111 i• , .¡ ,. i11,· 1111Y,· 11i ,·1 1t ,·~ .1 · ,·11 11tr,1ind i

t· :-1, ·i1111l's 1·1i111" s1111 1•1 nl1st."r1•11J .. Jtl'1 '1·i", 

];: fr,1µ ·ilidad y c1l1,·1w·i 11 11t·s a11at úrnin1s 

,il') St').!111 <'1110 illfrl'ÍOL' t¡II L' Jll'l't]ispi.JlWll 

H s11 n1pt11rn y las malas t·01Hlil'io111•s f e
tal t•s y rnat1•r11as q111• h¡-¡l't'll q1w practi-

1·r1tla st ·a 11111.v t·n'l'ida la rnortalidacl fo. 
1,tl y 110 111P11os alt,1 la 111urtalitlatl rnater-

1 t t . . , " 1:a: ¡ 11 ,r u an o. ,.,., 11twstn1 op,111011 411e 
,J,,l, ,, J'l'OSt·r ihí rsl'IH tot a li1ll·11t t• 1·01110. ton-

1111da ,·11 los ,·a s\ls dt· l'la1·l'nta pn·YÍa , 

a l 1111 •11 11.-.. 1·011 f f, t\l l" i1·0. ya t¡IH' si !'! fptc, 

1·s tí1 111111'1'!11. p 11di,·n1 r rt·11rrirst· a di.~. 

E11 Yista di:' 1·sto. si rutas las rnr111bra

i,as la h1•11101-ra¡.!Ía 1w st· r ohibE' . el fetv 
da ;;;g-11os di' snfri111i(•11tu ff•tal y PI par
to ll • p1H'rl,• t r· n11i11a1·st• rápida11wJ1te 

por YÍa h¡¡ja . lo i11di1·ado st·ríi r er nrrir 
:• ]¡¡ ( 'Ps.'1n·a sL·µ·111P11laria <·01110 Í111; c ,1 

:1 11·di " d, · pu1:-; •r garn11tizar la Yida d1, 
la 111:-1.!r<• y ,1 ,,J lr iju. 

l'\11' l'lal·t •11t ,1 J'l 't• 1· i¡¡ f11, •ro11 op,·n tlh .; 

,·11;1! ro ¡1;w i,· 11t 1·s 1·11 l(ls tlos a11os. lo <¡ll '! 

1·1¡11i 1",d t· a 1111a fn·, ·11\·1wi¡-¡ <lrl :J ,í ~1~ dt· 

'oda., 111wstrns i11tpn·1·1wi<HH'S. D(• las 

•·11atru op1•nrdas 111111·iú 1111a dt' las ma
dr1•s .,· dos d<' los ni1111s, lo qut• da u11 a 
itl1•a d,· la gl'ill"<·dad d1· la aft-·1•eiÍl11 ·1JtlE' 
no, 01·11pa. 

/:11z;l11rn 111( ri,, ,,. D11ran!t· los dos 
:i1111s 1111"i1110s op11rt1111idad d 1· obsr rn,r 

t n ·>< ,·asus d 1· r11pt11r;1 11t1·rina <·un éxito 
111a!P1"110 ,•11 t odo,; e ll(ls t1Phi1]0 a la pri' · 
(·(¡(•id.ni \ ' Ctll (jlli ' St• int('l'VÍllO. 



b" 111111 d1 • los 1·as11,- up, ·1·ado, ,.,. 1 ra-

1aha d1· 1111i1 111 11ltíparn ii 1,; n,1i110 eu·,1 

::1 horas de· tr;ili;i_io. pr,·, ,·111;1,.- i/1 11 dP 
h11111hro ah;111do11ad;1 y fr¡., 11 11H·rt11. Tan 

pronto 1·111110 11, ·.!!·,', al ll osp i1al. s,· 1,. !1iw 

,,) 1li11gnústi1·0 d,• r11pt11rn 111, ·r in ,1 .,· :,e · 

l, · prHt·tlt·i") ( 1
P:-. i'1r1• ;1 ~l'J . .!"H l1 ·111c1r in ,1·~ . .!: l l :d;! 

,¡, , 11 j,;t,•r,•,·t11111Í;i s11h111t ,il . l .;1 p;i,- :,•111 ,, 

:--;ili/1 1 11 IHJl ' l l it , 1· 111 1tli1 · i11 ]l1· , , ¡,, ,¡i11 i'1~ tl1· 

1;;d 1< ·r h1• ..!111 1111 ¡141, J-oj1 1· r; 11 .. ri 11 ll1>l'lll: 1l. 

D1, los otro,.; dos ,·;1"""· ,•n 11 11,1 d, • 1'111 ,, 

lii r11pt11n1 11t 1•rin,1 f11 <· 1w11 ,i1q11Hh1 pnr 

,: r nrn <lP fne'¡!o tl11ran t, · llls trúg-il'os 
;1 ,-011t f' <· imi l'11tos dd rn r·s el .. ahr il ,] p ]!).J8_ 

La pa1·Íe' nt1•. una 1111iltípara ,·un Pntlm

::-azo clt> 61/:.! 1111·s1·s. r, ·l' ili iú 11 11 lrn lazu 

<; 11 <' ¡w rfort', la par1·d 11bcl .. 111i11,1' a rlns 
<~Ydos p1l!' p11, ·i1 11.1 .,· p11 r f 11 ,·rn el, ·! n111 -

; ,Ji!:!'o. habie111i11 1¡111·t! a du ,· I pn ,y1 ... ti] i11 -

,-r11stHd11 Pll ] ¡¡ p l,wi' ll1 H d,·, p11 1' , " " h,, 
Lr•r p r nPtrncl, 1 P11 ,.¡ i'1t, ·rn .,· Jrn lw r Ht!', -

·;rsad" 1·] húmno d el 11ii11 1. En 1•st a pa 
•·Í<' llt ,• sr pral'ti, ·c', 111i ,·rnc·, ·s[1 n ·a sr ,!1!ir1a 

de s: 1t11ra <l P };¡ ¡w rfon1 ,·ic'111 11t<'rirn1. lin 

},i r ncl,1 saliclo J;:¡ 1•11ft.n11c1 r•n 11111 y hm·
i: as . •·cm<lil'i orn•s d ,·J lln,;pj¡¡:¡J. 

La ctra pa,·irnt(' IJ1,g·t'1 al ll r1.spit ,11 ,·,111 

··111 b;11·c1zo a 1 ér11 1 i 1111 . fr t o ,. Í\'11 .,· i1rrida 

p<' r [ oni111<· d <·l ahtl1111 11 ·1 1 ¡;r11d 11,·i <la Jl" I' 

:,n11a bl;1111·c1 . li 1nll'din1:1111< •111 ,• ,; ,• ],· pr:1,· 
¡ i, · ,'1 l 'r:,,.;;'11 ·t1 t1 :-,. t•µ·1111· 111 H ri a J, q_rrú tH lo-== ·: nh
t,·1wr 1111 n if10 YÍ\'11 ..J 1·11al pr, •se·n1aha 
11 1Hl lwri,la 1•11 111 r,·git'1J1 11 1,·tl io dorsa l 

1:1'1 tórax q11<• s,· ,•xt<·1Hlía 1•11 pJ'()f1111tli 

,: acl hasta la ,·t1li1 111na Hrl!·hrnl: rPYi

sacl<1 la 1111!1 ri z se• ,-1111Jprnh(1 nna lwridH 

d P bo rcll's 1wtos ~- r1 ·g11h1rt ·s l,wa li za•l; : 
1·n ,.¡ f011clt1 11t•·ri110. por ]1 1 ,·11al ,;,· dr•,·i
d it', prac-ti1·11r ];1 s 11111rn .\· ,·1,11,; .. n ·;1 r 1·1 
,·,1·;.!;1,11,. La 1111:dr<· s:iliú 1·11 h11, ·11a,- ,-,111di 

r· i<,1ws ,lrspn?s el ,· 1111 ¡11,,1 -t1p1'1'11tori, , 

n nrnrnl , pP-ro ,. ¡ n i,-1 0 mnrií, al n r,vP:10 

,.J;ll por RPpsis tl<'l r<'< '. ién 1rn<·ido. 

1_ ·" 1,:11 ('" 11a111r.1l. 1•11 l, 1,- ,·;¡,-;o,- ci, · l'l lp · 

;11ra 1r;111111 :'1t Í!'a <· 1 1·xi111 d1·p1·n d1· d 1· i,l 
pn·, ·• 1t·idad 1·011 q11,· s,· i111<'n·, ·11g·a y 

~i t·11 1¡> :·, · 1¡ 111· 1·! <·s1,1d11 d, · la pa, ·i,·nl<' 11t1 

Sl'/1. n .11 y pn •,·ar i11. L11s d11s ,·a s11, q11< · Ji, •. 
1,,0,- r•·l,11;itl11 s1111 11111y ,•]11, ·11< ·11t, ·s a 1·,-1 v 

1'1 '"] "'•·111 . E11 ,·1 1:111t, 1 ;¡ J;¡, r11p1 tir:r s 111 1·
r 111;, , 1J1·; ! ,in1 1:1d;1, p n r 1·! ,il,;1111 /tt111 1 dt•I 
•1:1r1 , , 1•1 1 }o:-,. 1·;1...:os d1 · pr 1•...;1 •11t( l1·i 11 11 1· , di;,,., . 
1,'wi, ·: 1". c·,-1 r, ·,· I! ,,,. ,,,. pt· !Yi1·;1 s 11 ,kspr11 -

J ,11·,·i,',11 ,·, ·J';il, 1-p0h·i1·11 , 1111 ddii,·r ai · Ul' lt· 

rrir, al 111<·1ws ( 'JI las ;:r,111d1•-, 1·i11da dt·,; 

rlond, · d1 ·h" st'l' illlp,·rat i,·11 !') ,·ont rul 

.•xtri <·tn ti, · la 1·111h,11·azada d11rn11 ,e \' ] 

1,arto. 11,·sclP <>sfr pu1!to <le YÍst a. l' l'eo 
1¡111· ,,,.r:'1 Jllll' h11(· (' J'S1' (' llfl'( • )lOSUll'O:i n na 

r·1rn1¡i ;i f1a int1-' 11sa de rlintlg-a<·ió11 sohrc 
]o,-; p, ·]ig-r11s ljll t' 1•111 l',lllil ]¡¡ ;¡!(> 111 ·it'111 tkl 

;, ;i1·1" ¡111r ,·11111 11 drc,11a;:; 11 p11r Jlt·rsonas 

i1 11· xp,•r1 11 , •¡111 • 110 1i ,• 11 ,·1 1 i1111g·i'11 : L·on
' <·¡ll« el,· l'< 'Sj'llll<,iJ1j )j ,] ¡¡ ,J .\· d, • il ¡J l' ('(•Í1 l 
J)II I' ] ,I y j.J ,l. 

E n J;1 r11pt11r ;1 111,'l'i 1111 la i11t< T \'Pll

,·ir'111 c¡ 111· d1 ·b<· pra<'t i1·ars,· d Ppe·1Hk •·Olliú 

,•:; 1rnt111•;¡J d1• la 1·xk 11sic't11 y ,Ji. los t·a

r:1d,·r, ·s d1• la lw ritl 11 111!'ri1111 . . ,·a ljll !' ia 

! :,•s:'ir,,;1 sq.:11id a d1• J;i s11tl!l'il d1· J; : 11 1:1-

tri z ~;n;', la ,·on cl11 ,·t,1 i111li, ·ad;i 1•11 ai¡nr
!],,,- 1·;1,-;11s el, • Ji, ·:·iel;i p,·,¡1H· 11a d ,· h111·1T<•s 

1 ,,¡,, ,_ y n·~1 tl ;1r,·,- , p,·1 ·" 1·1? 11 10 1·st11 111, f' S 

!" <¡ li t· S I ' •' IH' llt ' ll1 l'il it ;,l1 i111;tl1 ,11 ·1Jtc• . (' 11 
J .. 1 111,1y11r í;1 st ·1·;i lH ', T '-\<fl'i u r•·1 ·1 11Tir a la 
1 li,1, ,r,·, ·111 11 1ía ,11h 111 1a l. 

/' ri1 ,1í¡ ,or11s 1·11.111 s. El ,•11 1pJ. ·" de • la 
, '1•,;[1 r1·;i ,•11 ]¡¡,; p r i11 1Í¡,iirns YÍ1•jnc, q:1<• 
, . ., , 1,-;t it 11.1·,· 11 na , 11· l11s i ntl i,·a1· io111•s 111,,_ 
c/ r· r1111 s dr · ];¡ int 1·n·1•1wit'111. Pstí1 p!t~11a
:1w111 ,· .i11stifi1·acln s i s,• 1·011sid<T,I qu r. 
• l ol; _¡ c·t i,·,, q11r • se • p1•1·sig-111 • 110 r•s ot r e, 
1¡11,· 1· 1 el, · !.!;1n111tiza r J;i ,· id;1 ti,,¡ f .. to a 

111,! 11 1 l'ill)< 'I' , ., · 111:'1 xi 111 P si St• 1i1 ·111 • f'll 

,·: 1, 111 ;, •:111 · s1 · 1 l'il1ii el,· 11111.i• ·r1 •s ,pi.• 1111 

"" s¡¡])(' si s1·r;'1 1•] 1'111i, -o hij111p11 • poch ·::n 

1r·11 1·r y 1·11 .n1 p (> rditl;i p11,·cl .. 1.ra••!' 1ras-



1,, r1w., so, ·ialPs c·11 111a1H·ra algu na d €'<,

j_)1'('1·iahl,•s . . l'or lo ta111u. "i i11 ;,· iad ,, ¡·I 

, J";r lrnjo ,·11 las pri111í¡rnr·,h ,·i(,ja, la prL·

"' ?ll;J 1•;(,11 IJ(1 S(' Ji;¡ l'JH"ajml11 fl 1111 >'t ' IJ ;1 
;,1,i 1111 11 do .. ,· l'X is1, · l,1 ¡rns ihilidad d, · 
,¡1 1,· ,, ¡ 1'1·t11 p111· da s11frir . 1111 d1·l 11 · d .1-
,:, 11 ·s, · 1• 11 r1·1 ·111T il' ¡¡ la 11¡,..rn 1· it',11 1_ ·, •. , ;1. 
r,·;t .. , · 1·1 11 1 11111 .,·11r ra z,·, 11 .., ¡ ,.. ,. 11·,1¡,1 d, · 

,111.1 
1
: r1•,.., ·111 a1· it',11 d ,· p1 ·h ·i ,.. ' !11•· ,·1 111 10 1·-, 

,._ ,¡l¡jtl ,1 1•:XpO llt ' ;J J¡¡ l'l'f l' JJ t·i ,·,11 ti ,, 1·i1ÍH ·i:: : 

i"il1 ;111a 1·(1 11 1odo" l,1-. ¡wlig·1·11, q1 11· t·,,ro 
,i!l t r,1i1a . 

!'or PI hc•L" ho d1 · (•sta r i11 d i1·;1d ;i I;¡ l'f·
:-ú 1·1•a 1·11 la pri111ig·1•s1;¡ 111,_. ,· i,·j;¡ PI\ 111a

Jl"nt a lg-1m a dr l.H· i111 1•rprd;,rs1· q11 c· t o
do ¡ir;111 Pr par1 u c• 11 1111 1,i!' l' t';,. d ,• <'Cfad 

a •: ,1:i:·a da '"ª.'"ª a ori g in ar disto1.: ias qu e 

,,:, ¡;._,.1 1!' 11 a i11t e r\" Plli r an t i·s dt· la a¡rn
r i,.;,·o1 , rlt•l 1nibajo o !'ll ,.¡ ,·11rs, , d l' é'i ! i.•. 

y; t , 1 1: , (' JI 11 11 ¡hwas ,,1·asio 11 1·;,. 1· 1 parto 
,. ,· .. ;1 ,,·iu 11 a t·(i11 n1 1·;i.-t1·n·:- d1· ahs,,lnta 
1:,, 1·1:,,ilid;1<l .'" p111 ·d1· tP rrni11ar espon rit -

1 ,•;i " ar1ifi1.:ialnll'11te ~)•1r YÍ H b<1j a con 
1',· 111 ,·il"tl ~- f'n mu.,· Dt1i• 1i:1;; ,·ontliew11e:;;. 

l ' (1 1' Ps ta i11cli1·ac·i ú11 f11P pnH·tic·aclli. fa 
·i111 .. n1 •1H: ión (•n c·l \6') d c· los n1sos. 

' l'c ,d ,l'-' las rnaclr,·s y los 11 ii111s sali r ron c•n 
111 11.,· l,ul' nas 1· 011 dic·in1 w;.,. 

O t ¡'f/s i11dico r·in 11 1·s. ¡¡ , l 'l'I s , lllución 

(11 1· ,u ·o . ); ;¡ c,p1·1·;w iú11 ( ',,,,(¡r1· ;1 1·st;1 i1 1-
!i, ·;1,l;1 1·11 L-1 pr, ,,., ,, ,1 1,wi,"11, ti ,· 1·;¡1·;1 ,·1 1a, 1-

,J ., ;1p 1,•, cl1• ,·111,11·11z;1 1· 1·! t r, tlia.i" t • al 

in i1·i ;n·:-...{1 f.·s tt·. 111, h: t.\ · l l' 11d1 111,· ir1 ni t--11· 

,·;1_i ;, 1 ,, ;,.11 1 <• .,· ha 11 ,-id n i" ú 1 i l1·s los 1~s-
!' 11 ,· 1-;, .,,., di' ] t•sp,·1 · i;il isi ¡¡ ¡,11 r;i ,·u111·(•rt 11· 
,·;. t ;1 !) l'l's1• 11111 ,· iú 11 1·11 1111 11 ,¡ ,. n;rt i<·r . 

Lm, pn•sp11ta,·io 11 1•,-, d1· t·, 11 ·;¡ ,
1
u r· ,.,, . en

t ;1,1;11 1 ('ll Yill ' ÍC' d a cl, ·,- 11""' l 'l'ÍO l ' (•S ll ú n; 

rn rn 1¡,11• s1· 1·111· lnn·1¡ 1·11 ,·I ,·,- t n ·1· l10 rn c·

di11 o i11fr r io r 1·" 11 '"" ;:T;1 \·1·-. pr· lig-ro., 
' !: ¡, , , ,, ·jo ><ig111 1'i1 ·¡¡ Jli l l'H l;1 1·id ,1 d1·J ft •t(1 

· l;1 :-11l1l(I d 1· l;i 11111,lr,• ; ¡, .. 1· lc, 1;i 1110. si 
,111t 1•, d 1· ! 1·11c·¡¡j,1111i,·111,, " " _,,. lia log- r,1 -

do la 11111ta,·it'm 11 1· I;, pr, ·., ,· 111 a1· ilÍ1; , 111, 

c:nc·da u trr, 1·1·1·111·so q11 ,· prad i•· HJ" I;, •·¡i: •. 

r ac· iíin Cc•,- í, l'Plt dt: 111 ·g-1•1wia pa r,1 Jl ll' '<· r 

p 1rn111 izar 1·011 Plla la s11p1•n ·i,·1·1wi ;i te. 
tal .'" 11·ita1· l;i posibili dad d ,· la, gTa,·1::; 
Po111p li, ·1wio11Ps q11 c· p1wd1·11 s1 1rg·ir ,.. ¡ ,.,,. 
dr j a 1· 1·1,l1wio11ar <' l p,1rtu 1•s po11ti1111':·· 
11 11· 11 t1·. ('1111111 ,.,, nat11rnl la i111t·n·, ·11,· i11 ,1 

c·,;t ;1 r i1 tl11 ltl ,· 111, ·11t r i11 d i1·;i da ;,. j i;1 p:-t' 

H'll1,11 ·i,', 11 ¡(, , i'ill'il S t' l ' l ll' lil ' ll Tl'ii ;1:-tw Í; 1. 

1!a ;¡ 1ilµ·111i;1 11t. r;i d i,;t,wi;1 ti ,· 11 l'd "? ! 111;1. 

lt ·J'll ll 11 f ..r;il. 

l'u;- p r1•s1·11ta1 ·it'11 1 d t· 1· arn .,· pn11 ·id,·11 -

1·i;i ,11 ·! ,·or,lún mn l.Ji li t·a l. f 11 t' up•·rada 

un a ·11,ll' it·nt r y tanto dl a 1·011111 :• I ni i'.o, 

saliPrl• ll e11 muy buenas 1·011di c· io111 •, . 

h ) l'roc11 fa ció11 de fn 11/ c. L;i p n·seJ1 .. 
t at:iún (1, , frente es rnn C' ho rn ú,; d istúei-

1·a c¡11 .· la prPsenta e; ión th· l: H1'11 , _n -; 1 ¡11e 

la c·ab<·za frta l ti e11Lll' a t·11c:aj;1 r., t> <·'1 
1111 11 :1c· titu d int r l'Jn Pllia 1·111 1·1· !;1 rlrxi,·,n 
~ la (!dlex ií, 11 , lü q11 P p rrd ispow ;i l (' :1 -

r·lm·:i:11 i1•1lto d C' la prr sc·11t<11·it'111 1·0:1 to

tias S.IS ).!'nt \" !'S (:ODSPt· 11 enc· ifh ; (101' lo 
;·,1111 0, la 01w rae; i611 Crsún·a f'sl ;; i11dit~.

c1H P11 todüs aquellos e<1sos Pn lv" q11e 
no SP ha.Ya f' Jll'ajaclo y 11 0 ha;va sido po
<; iblc- s11 11111tación. 

Por p1·psc•nt.a c: iún dP frl' n tc· in mocli f i
(óblt· f1w p r ac·t ic·aclH la op c· rac-it,11 f'll do . 

1iat·i,·n 1r·;. 1¡11t• sa li c• ro11 r·n 111 11.1· iJ1H•11 ;i.<; 
,· 01 1< !i, · i1111 1·s. lo mi s11111 q111 • lo, 11 iií 11s. 

,. 1 / ' !'(s, 11 /11ciú 11 rl : hu111/,r,,. I,,·! pre· 

,, ·111;1,·i,',11 dc• houil.11·0 t·1.1n,f it11y 1· 11 11 11 ik 
hs rn :'1, ,!!l'il\"l 'S dis1oc ia ;., f 1· ta l!'s .. \"11 q1 t(• 
I'] p <I rt ,, c•spon t (1rn·o 1•s p 611·t i1·;r 111P11 t·~ 

;rnpo" iblc- !'n la <·as i t 11ti1 lid ,11l el ,· los ,-a
,os.: la y1•rsiím por 11 1,11ti(lbra., PXt1•n i;ts, 

rdll · ,ldw i11t<·ntars1· ,-i 1•111pr,· ant,•s ilü 
i ni,· i:1 rs f'_ ,.¡ trabajo. nu si, •111J'tl"1· y ;¡ t·q .. 

ronar1a d1· (·xito. 

(.' u ¡¡ 11c] n l'l frt11 c•s1ú 1·11·0. 11¡¡ "id,, ,- lc't 

si<·t J d1 •j ;1r ;1vanza r 1·l parto. 111i :· 11tra·, 
le, fH·n11 itn11 las 1·01Hli 1·i11n ,•,; 111at <·rn o-fc

t ak•s y lrnstc, cuando sr: hayan ID~rado 



l;i, ,· .. n tli1·i1,1 \I'., L1,·orahl, •-: pu ra p11d ,·r 

¡1nw1i,·ar lii \ ' l'l'siúi1 por ma11iubras i11-
¡ ,·n1;,..,: pt·n• la yersii'H1 int ¡•r11a. i'XÍ:,:"l' 

:<1! 1·ú111nl11 <h- n·qnisitus t;1nt11 111at1·1·n 11:< 

t 11 !1111 f¡•j ;¡ Jt,,;, _I' t•ll1 l'Hllil t i1 ll\\lS IH'IÍ !.!Tth, 
, . ,,,. 1111 si1·11 1p1 ·1· ¡•,- prndi"ahk. 111 (1 xi11 .,· 

1· 1:1;1 1¡1, 1•11 Jlf1 ¡Hwa..; o ea~in111 •...; y ,111 111, 

, :,· .., ,,:· fa..tilil ,· la y,•r,-ii',11 ,.¡ ,.,,,., ,.,,. pr,• 

, t·l 1til ;d 1•sp1 •, ·i ctli, t;1 1·01 1 toil1, .... lit...; ,·;1 rct ,·· 

:, ·r ,• , ,!,, 1111;1 ¡11· ,· ,,·nl;ll'Í• ',11 ti,· l:1111d,r .. 

:,;,~l 1l t!1, 11;ir!;1 1·1111 f..t11 \'Í\'O; t' II 1•,-!11, l 'il · 

, ,,, 11 .. ,¡11, •d a 11tr11 ri·1·11rso •11 1,• pr,i1·I Í1·.1 1· 
!; , n¡)t'J',ll' it',11 l't•,-(1rt·a 1·111110 ÍlllÍl'11 111l'di i1 

di· s;il,·ar las Yitlas d r la rna tlrr- .,· t·l hij -, . 
!-',, •· pr t•s¡•11hH·i<'lll d t• hu111bro 1·t 111 frt :i 

\' Í\·11 i'11P pra,·ti l'a da la ini t·1·1·1·11l' ÍÚ 11 ,·:, 

11 11r1 ¡1n,· i<' 111t· (Jll" s,ilii'1 e11 bn r na, 1·01Hli · 
,·Í11!11 •,-, ,l..I hospital. lo 111isrn1, 1¡11 1· t•I hij.1 . 

d , /' ru1·id1 uc i11 rltl con/ ,;,, 11 11 1/i ,'/ irol. 

l '11;-u ":" st· pr1·st·nü1 la pr11l'i dP11t'Í ,1 1k! 
t·l •J'd 1'1:l lllllhili1·;tl \' 110 SI • Jl ll l' ( I., ft'!'lllÍ-

1:;¡ r 1·(:pida1111•nt t• t·I p,1rtt , 11 1,·tliiilll<' 1111a 

;1p !i1·¡¡ ,·ÍÍlll dt · Fú1·1·t•ps <• 1111;1 ,·, ·r;.; ii', 11 po•· 

,11 ,111iobras i11tt·ri1as. no <1,·ht· d11d,1rs<· e1; 

l' !'rll' TÍl'i-ll' la o¡w ral'ión (;e,..i1l'('il ('()Jlll> 1111:

(·, , ll11·tli11 d,· )!Rn111tizar la Yida fr1al. 

J 'ur pro<·id1•11eia ckl eo rd ú11 nmbili tal 
:,: ,· prn ,·Ti t·{) la int(·n ·c·1wiú11 t'II d t1,., p a 
,.;,,,1 11•:-: ,¡: 11· sa li t•ron c·u b 111 ·11;1s l'011di1·Í(1 -

1i: ,, d ,•I ltt1spital. Jo mis11 11, ¡¡111· Jps 11ii1os. 

t · , .l/111r/1 ll(/bi/110/{ ;!/f1/n. ll i1 ,\ ' pi! 
. · , · ,¡ ! , ·" "11 la ,; q 11 ,• st • olis1·! ·1·¡¡ l.1 1111lf'rt, • 

· :1;, l,i,; :,tl tlf'i frt o a 1111 a tl,·1t•r111i11a da 

1•- in , I , i,·I ,•111han1z<•. d a 11d1 , ¡i11r n·., 1ilt,1d1, 

q111· r ,il,-·s pa1·Í<'1111·s t1·nga11 ,-i1·111 pr1 · p ii r · 

l lh t'llll llÍlll1 11111(' 1'10 O li ag-H II l'( 'f<'lll'ii',i¡ 

d ,· f t>t o 11111Prto. E11 1·stt1s 1·;1sos ,.,., ai·1•p

t ,1h!, · pn1din1r lii o ¡ir·rac· i/111 (:¡,1,J1n·¡¡ 1·11 
111 1:i ?, pu,·,1 q111· s,· a , ·1·1·1111 · " I¡¡ 1·11 qn ,· 
, ,,,. ¡,, 111·t 11Tir la 11111 f' rt r f't-tal. ~- sir111¡H·r· 

1¡11 1· ..,,. T l'il!i · d, · 1111 fd11 'I" '.' por Sil l'dHd 
,1(. !.!·;11 ·;111 tías 1l r· , ·ia hili cl a(l . 

l'o r ,·sta i11di 1· ,ll'iÍl 11 1'111 · pnwtir·ad:1 la 

1,11,•r,1< · ii'111 Pll dos pa_,· ie 11 th. ha hihl(losr 

l 11;,!.Ti l dl1 nllf• 'l\t ' I' 1111 lllllll \ l\ll . 1.., ;-,, 1,· 

1•11. ;1 ,¡11i,·11 St' l,· hi zo ,·1 diag11úst.i ,:c, lle 

]•~ritn,hlas111sis frt¡¡ I, salit'i 1·11 11111.,· h11 e-

1-as ,·1111di,·io111•s di'] ]lospi1al. El otr, 1, 

•:111' llilt ·iú ,·11 11111_1· b111·11as 1·011tli,·iont•s y 
1wsi', -L"liO ;.rrn11111,-., 11111rii', ¡¡ las st ·is li o
r ;:,-, d,· 11i1 1·i t!11 . lrnl1ií•11d11s1 • 1·0111 prohadu 
qll •· j¡¡ 11111 ,·rlt · s,· d ,·hi i', ;i E rit roh'11s1osis 
:·1·t¡¡ I. 

r ' / ,,, ,.,.,11 11 /1 (/ /(( / //// ' / 111·1!,/, ' l .a in ,·r

,.: 1! 11 1t· n11¡¡ \'1°rd;it!1·n1 rs 1111¡¡ dis l<wÍ;l. 

di11:'11,1i ,·¡¡ l111 sT,IIIT t· fl't't'll!!ll 1t· ('!l la prúe-

1 i(' ¡¡ 111>,,1 PI ri ,· a . p< ·1·0 q 11 t· p or fo r1 nna se 
]11;.r rn 1·1· 11,·1•r 1·11 l:-i rna~·uría <lP ]o,; tasos, 
"t>·d i;-111\t' la 111Pdi,·at·ió11 o,·i1t"wic·¡¡ pru
t!,·111 1·1 11 1• 1111· a(l llt i11 istra<la ; sin p111bargo, 
I,;,_,. 1w11:-:i11n1·s P1 1 liis q11t · 11i 1·011 dosis 

¡¡ 11 ¡¡~ ., · r,· p,·t idas d1 · hor111011as rdrohi

p11f i, i;1 r iil~ . s,· lo)! l'il lH1t· r·1· ,¡n r el útern 
,. .. ,·,>11r r,1ig;i dt· 111 w 111,1111 •ra r·frd iva 

p11n1 , ¡111· ,,J parto prng-rese. En estos 

,·a, ," ti,· in, ·n ·ia irre<l11diblt-, l' t1 a 11 tlo lá 
¡i r1 •,-., ·11tiit·ii'111 se• t•n e m·ntra a lt :-i y no es 
L11·tihl ,· l;-1 frrrni11a<:ión del pi-irto, ir1e

<La111 ,· 11m1 apli t ac ión t nidatlosa d{\ 
l·' ,.>r,·, · ¡is. 1•st i1 in<li<·acla la Cr,s[m ·a . 

!',, :- 1·.,ta i11cli l'R<- ÍÍH1 f11t· prac·t in1 da la 
i11t, ·n ·,·11, ·ii',11 <·11 1111a pa1·i<'1 1t1 · y tanto 
, 11 « 1· n11 11, ,.¡ llii1 0 s;tlit·rn11 ,·11 11111.,· hne-

1:<1"- c·11111l i 1• ii1Jll'S . 

;.! ' /: i,, id,, 011 0/1í111i1·11 ,lit 1·;111/u . La 
•· i;Iid ,·1. ,1llatt'n 11 i1· a de·! t·111·ll u ,., 1111 1•st.a 
,¡., ,·~¡,,·,·i 11 I d, • tl1•µ- c·11 ,·r,wi,·,11 1·,-1·l1·rc,,1-a 

11 ¡111 r 111 1· J11r 1l1 •1· ir el, · t n111-:f11r111al'i,ín 

fi hro:-:11-, ·oll.ill11tin1 dt· los h;i<· c·s in11seu
]¡¡r·,,, 1· 1· n ·i1·;ik.-:. q1 11· a p<•sa 1· d e· las 
1·11111 l'ill'•·io111•s 11t r· rinn ;.. . clt• la pr1·s i(,n que 
•· _j n ,·, · l;i h,,l-.a ,¡.. l¡¡s H)!llils al i11si1111ars·~ 

i'"" 1·1 11riri,· io in11·r110 .,· rl,· l;is rna11ic,br11s 
ti ,· dil;11;ll'i1'111 t' i11, ·isi111H·s i¡11 1• <'I ,·sp1·1:ih

ii,-,1;1 ¡.nt1·t iq 111·. 11 11 p111·d1· 11 ,·g·;irs,· a un 
~·r,111,, d 1· tlih1t,wii',11 q111· p1•rll1ita 1·1 pasv 

d ,· 1 f,·t11 . E11 Pslos t·asos. l;i Ílll <· n ·1· 11 1· ii'm 
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t;11iri'1rl,!i,·a í'S d ,· ri ;.t•Jl', s i,·11d11 la op,Til 

tión q111· d,·111· ,• l,·g-irs,· la (¡11< ' 111.'t s g-,lntll· 

tía,, d(S par;1 la 111,1dr1· y d hijo, ya t¡IW 
mnho,.; SI' 1•111·11,•Jltl'HII dirt·, ·ta111t•11t, • ;1111t •-

11;1zados s i la dist,wia 1wrsist f'. La ,·iru~ía 

va:.:in,il ,·s la ,¡11 P ;1 pri11H·ra ,:ista p,1 -
,-,.,.,. ,-,,11 111 la rn ;1 , ad, ,,·11r1da pa ra la sú

)1 11·ir',1 , ,¡, . ,·s1as ,·un1p li,·ac i"11, ·.,. 11, •r,, lrn :,r 

•¡ 111· 11·11 ,· r ,· 11 ,·11, ·11ta <¡ll< ' 111 ,¡ 11t · .,,·r: ;! l,l"

,., ·~; p·;,, pn1<'1i,·;ir ,.;,·ría 1111a a111¡1 \.i;1 !i 1,; 

t <' l't11·1<1111 ír1 f'P1'\"i1 •(1-:•Wg'Jlll'Jll(ll'iil . tllJ;l Yt'l' · 

d.1d, 1 r ,1 l 1t ·~·:..'1r1 1 i l yaginal , t·on t1 l ri, )sgo d1· 
rro,l!:vir 1•xten,.;as ksion t's dPl st '!!:11'1 ·11 :u 

i t1f1·ri11r. dP la ypjig-a y de· la 11rr1 ra ; 

!" ''' le, tanto , Ps a la CPsi'1 n•¡-1 st•g-n11•11 1a ri:-1 

tn111sp<·ritu11t•a l a la qu e dt'bf' r Pcurrirsc 

ya ,¡IH' Ps 111 m i11t.Prvr1wión f~, · il y r i'1-
pi.J;1 111H' ,¡¡, para la mad r <' nn nuíxi

TI 111 1,1 d, • st'g-llridatks y g-ara11tiza por 

<:< 111 1 ¡d, ·t o ];1 Y ida <lel f ct o. 

!',,1· !'Sta i11di n1,· ió11 st· pradicú la in

t,: n r· 1wi,,11 <' 11 1111r1. paeir n t <• t'll IH •¡11e el 

í'll l' il" no pasú de ~/:! ce11tím r tro <le di
!a t ; 11 · Í<~ll dl'S])llc'S de :-rn horas de trabajo. 

'i\rn t11 la 111Hdre como el niiio sa l ieron 

f' ll 11111_\· hll<' JHIS l'.Oll d ÍéÍ OllPS. 

h , ¡:; pitclio111u rld. c111 llo . En JOs ea

H•'- ,/, . 1·pit<'l i"ma d<'l v111 •llo l' II ]t1s •¡uc 
,. ¡ ,·1 1illi1razo lia ll "gado a tér111i110, no 
1,;,y ;J1 ·twtl n11· 11f ¡, di s,·11 ,.: 1u11 ,J1·1 •rva de ]a 

,., 11 ,l 11< ·iH 11hsli.>trin1. ,•11 ,,J 1110111, •nt o dí'( 

¡i;,r1 ,,. ya ,¡111 · lia ,;ido 1111in·r,;1l11J1 •11t<· 

.1 ····1•t;11\a 111 o¡wraeiún Ct>sún·a ,·,J11111 i', n i-
1:11 111<·di11 d,· ,;aln1r la madrt>. Es lúgil'.o 

y n;11ural qit<• P] paso de Hn frto a 1ra

'-'<'·" dP 1111 1·11Pllo Ppit<· li ornatoso SPH erni-
1 .. ,11,,1,H· n t<· 1wligros11, ;-·a que• <' 11 printl'r 

it1 ~ ill' ,. ¡ 1·1ll' ll o <· n \'stas 1·01Hli, ·io1ws pi r r 
.J, . 111d;1 s11 t• lastic·idad y no s, • ,kja d i

];1Tar. y 1•11 seg·t11Hlo lti;.;ar Pi paso d1\l 
fr¡ ,, 11 1rn,·t's tl<' t' sto,._ t, •ji d ,,s in fi ltrados 

p11nl,• pn)Yocar dPsg-arros irn·1rnrabl,~s 

1p11· n>sta rían la vida d!' la rna,lrc. P or 

,... . - - . - - ~-

~·~t;.1~ 1·l n·11nst ,111e · ir1s h1 l"i ·~t1 1' 4'tt , ·:-...1 Ú 111-

, ::,.¡¡tÍ,1 t•11 todos los ,·as"s d, · C ;',11 ,: 1·1· dt:'l 

,·11f' ll o. s,·a 1¡11c ,·1 fr to p,;té yjyo o 11 111\'l"tu. 
]',,i ,·.,111 i11di1·a1·ic'111 -; · prn .·•i("ú !a 

,,¡,, ·r,11·i,.,n ( 't•s;1 rPa 1•11 111w pa,·i, ·111 1• . lrn

¡, ¡,,11,l"s,· \11grnd11 obt, ·n,•r 111 1 11ii!o yj y,1 

,¡1 it' ,._,iJi i', ,·11 h111•rn1s ,·,rndi,·i1111< ·"· \, ;1 111 ,1-
.Jr, •. ,.1,,,-p111·, ,_ ,J ,, 1111 p11,;t-11p ,·ra 111 r i11 ,11b

r,.1, ri l _1 · p,,r \,, d, ·111."1, 11b,11l1 11;1 1, 11 ·11f e 

1, 111 ·111.il. 1' 11,· 1 ra, l¡¡.J¡¡.Ja ;il l 11 ,-1i111\11 

.\:;11·i111 11 il .J,, J: adiu1 11. do11d, · 1'111 • 1r;11ad ,i 

i ) J)is/,l('ifl i! f' /ns p11ri, s /,/1111r/11 .,. i'• ll' 
•_·.~1rt•t·il l'z ,·i t·a tr i, ·i a l dt• la Yaµ·i11,1 \• l'ü

Oll!·id a ¡wr ant ig11as físt 1il;1s n·, ld 1-Ya

¡::·i11a l1·,- up,·rn d ns. s<' ¡w¡¡,·ti,·t'i la inter

,·crn· ii', 11 ,•11 """ •·HSOS .,· l'Jl ¡¡ 111 bfl., ,. , •11 t,x ¡_ 
t u 111 ;1 t, •r1H1-frtal. 

E11 ,•,-1 ;1 ,.,.·,·11t11alidi1.J l;i 11¡ wr,i• ·i r,n 
1 __ ·,. ,,;', r, •;1 1• ,-t."1 1lobll'1111·11t ,· i11di1·; 1d.1 .. , ·;1 

1111< · 1111 " ,\ ;11 111•11te la ,, ,_¡ r,•,·\i, •z p111· ~í , o . 

la r,·pr,•,;1·111 ;1 1111 obst:1 ,· 11\ 0 " J;i ¡,r,JµT r 
~i,'• 11 no rm al d<· l parto, ,;i1111 q11, · ,.¡ inte

r és rnisnH, d<' la matlrt' In r1•,· la111a .va 

•Jll t' p11<•tlt• n·pl'Oduci rsr r l pstado I Í':i tU

liJso t·OJl todas SUS graYes cu11 ,-t•1·\ll·'tl\'. ÍHS. 

.i ) 'J'11IH·n ·11/osis p11,~111m1111 ·. l .<1 ,·on -
dnd;i dnrantc el parto !'i·, J¡.¡ t11h,·1 ·, ·11Jo. 

~is ¡rnhnonar aso<:ifl<'ln •·on <'l t·111b¡¡razo. 
h.1 ,;j ,1,, 1111 0 ,!,, los proiJ1' •111a:-. 111."1, , i<'r>a-

1 idns ,·11 1·sf11,.; úliimos ti,·111¡,""· l' a r;i p, ,. 
d,• r l'ij ;ir 1111<1 no!"ma d,• 1·111.1,l 1w ' •t . ,•..; 

,.,·,·1 1,·i ;!I 1rnt 'I' r n e:1w11ta ,,] ,·.1 11w1,•r o 

ti¡,11 ,·y0Ji1tivo ,le la )P,;i, 'i 11 11tl11 ·:·;·1 ilo;;a, 

:' ¡.¡ ,¡1 11• s<· ha demost rado qw· <·! pron ¿s-

1 ;,-o ,/,· l"" ti pos !'xu<latin, " 11 1• 1n11óni -
1·11 1·s 1111wh11 mi1s d rsfH,·n rahl ,· ,¡11 <-' <'l 
.J ,, los tip11s prodn<:tiYos o fihr11,.;o,-, , ll•> 

ii;,p,11·1;1 1·11:'il sra la PXfr11 s i,111 ,l ,, l· s ie-

!-;j la p11 ,·i1 ·11t,, ha s idn 1·tJ11tr11\;1da por 

111 1 T isii'.J oµ·,, durant e ,,1 r mbaraz(l . s i f':S-

1,· s,· ha logrndo Jleya r a térntillo. -y si 

st· ha ·1.,g ratlo est.acionar ,·l <..:a r i'll' t r r CYO-



.. ¡ 1•11 1 plt-o 1kl 

¡ 1 t l',11 illl l i, ·11!11 

p11P1111wti',rax. ¡¡,-,wia, 11 . 

111Pdi1·0 d,· r11ti11;i 11 :-1 

jl!'<ll' t'dÍIIIÍt'llfll,; lllilS drÚ,;(Ít'tl>' l'()llltl l:1 

l' r ,·11i, ·olllllJÍ,1. ,·l p a rt o ,., ,. p11,·d, , d,· .i ,,r 

1·\'l,I\Jt·Ít1llilr t'S!)lllllillll'<llll t' Jlt 1• 11 ,-1,-,j¡¡ !;, 
, :i!:J l ill'Í .. 111 l' (IIIIJllt- !;1 tit-1 l' lll' ll ,1 . 11\ tlll l!'ll · 

1 , ,,,..1 ,, l' ll ,., t·J J,tl s, • d ,·b ,· 11 l"t>ill \ l\ ' I' ;1r1 ; . 

;' i1· Í; i1 1111 •11 t,· !;1, ll lt' llli> l'.JI J:i, ,-1 1·:- ,¡11, · _\'i : 

! )( 1 ~ ,· li,1 11 red 11. y ¡1rn 1· l J1 ·; 1r 1•111,11\f (i)ll: :1 

~~·.~.!'11 idi: 111 · 11 x trr1tTit'n1 1·f111 l·\'11 ·,·,·1• ...... 1,:!_ili 

,•111 ·s t n; ia l"n1 I. 

I,¡¡ n•rsii'111 y ,·xt ra n·ii',11 pod ;'il i,·;i '"' · 

I.Í 11 p]t•J1;) III PII 1 (' ('UIIÍ nl Íll d Íntd¡¡,; t'll i.i 
t1il 11• n ·1 il osi,- as11l'ir1dr1 l'UII ,•l 1·111h,1r,1z11. 

.\·a qu ,• l'>i l il i11t l' n ·1· 1lt'ii'n1 n•t¡ tl Ít•r,· a 11 ,•,. 

t •·sia prnf1111da. 1•,- 11111y Tl'a 1111¡¡1t iza111, · 

y 1-•x p ,1111• a lii i11f1·t'l' ÍÚ11: por 1,, t.11111 ,. 

, ¡ por 1·11al 1¡11 i1•r 1· in·11 11,-ta11,·i,1 ,..¡Jrµ-, • l.: 

ind int, · i,'1 11 d i· pnwtit:r1rl r1 di'!,, · ,1p1r1r.,;1· 

• .1 (1,- bi,' 11 por l,t l'(•s(1r ,·a s,·µ-1 11,·1 1t :: "1a. 

1,¡w r r1, ·i t'in est ,1 1111 11'110 11 11·1 11>:-; trn11111 i1!Í

::.hnt e ,\· 1w ligrosa q11 l' J;.1 Yr r s it',11. 

l' 11r111do t•xi sta ]¡¡ 111 P111>r pu,;ihi lidnd 

1l l' <li,;t1wi a d t• or1kn 11 1r11,· rn ll o h-ta l. ,1 

,·1ta 11do ,;1· ,;usprehl' que la h·,;iú11 t11u1T 

,·n !11,;;t p111•d1· 1•xt <> 11Cl 1· rs1• s i ,;(' tl l'j;1 (• \·1 1-

!.1 ,· io 11<1 r 1· 1 llil rt o pspuntÍ1J1 1• r1111c ·11 !!·. 11 ,1 

, :,· IH· t!111h1rs1 • 1•11 rP,·111Tir a I¡¡ ( ·1·s(1 ; 1·;1 

·· ·'.!.."ll!l'i llil!' Íil a11t ,·s .¡, , 11 11,·1,1 r,-, ,· ,·l t r ,il, .. -

d,·I p,1r1 u , , ,q, r 1rn" i11i,·in d o. 

En ,,,..¡ .,, ,.""'h l;i a11 ,· , 1,·.,1¡¡ l1w,il d ,·1, ,· 

¡,ref,· r ir, ,• a 1111111,. l;-1s d ,·111(1,.._ ,\'il , ¡111· h 

I;: ''"'" 11 1111· 1¡¡¡ pi!l'il )¡¡ 11rndr, · _\ · ,·l 1'1·!1, . 

:-;¡ d1 1n111t 1• J,1 int, ·n ·1·11('i/,11 11 111w11 d,·,
p 11i:,; St' pi'('Sf'llfil li t•JIIO lTH /.!i il. d t• ill' l'I' 

, 11 r1 ·11 ·,-,, a l;-r ;:i 1l 11 1i11ist rn<'it'm i1111 11·di ,1;;1 

,! ,, pi;¡,_¡ ,¡¡¡ (¡ S/-lll/,!l'I ' J) ill'il l' l'"lilll l'ill' ,· 1 

\·1, lt1 n1 ,·J1 sa ng11í11 c·o : · <· \·itar 1•1 s ho,·k 

¡1<,;.. t-1 1¡wrat(lrio q11 1· s11..J,, s1'1' f;it,1 1. '1' 1•1-

!,1im;1]a !;1 i11t1 ·n ·1·1H· ir'1J1 tl PIH' t· 1,11 1prirnir

,., . •·<1ny ,·11i P11t P1111'1 1t 1• r· I ahdrn111·11 y pni,· 

t 1t·;1r la ('( 1l apsot1· rnpi a , la t·11¡-¡I li,1 d ,· 

•.·1111 tin11,1rsc• d11rant !' !'l p 11<· r¡H ·r io. 

1'11:· t11bn,· 11l osi,-, p11!1111111;1r a>-tlt'i ad:! 

LIIII t'I l' lllhill'/IZO. s ,· pnlt'ti\'Ú l\•s ;Í J' ,•iJ, 

:-.,·g 111 1·11tarÍil trn11,;p1 ·ri1011,· ,il 1·011 ra 4 11 i

,! 11<•st,,,-,ia 1•11 dos pa l' i,·11t,,,; 1·u11trolada'i 

¡1111· 1111 Tisit'ilogu y t r,11adas po:· n,i:t ¡1-

,;11t,·r .. pia . Las 11úuln·,-,. ,\· los 11i11 u,.. t¡II'~ 

:·:11" r111 1 i1111ll'dia1,1111 ,· 11 1,· ;¡j ,;l ;1t!o,.. , ,;;¡]ic

r,111 1·11 11 11 1_\ · l1111•11;1s ,·1111 di,·i1,111· ., ,l,·I ¡ ¡,.,, . 
¡,i liil. 

!; 1 /) ;s/,, ,·iu ¡/¡/ ¡ 11 1·,1_i,,,11i,11/., , 11 . / 

,•1/,ur11 ,u !J ' 1111 /111 ·. La P¡>1'l'H <·i, '>1 1 \ ·,·,;;r n ·,,. 
f11,· pnl<'t i,·¡¡da ,·11 1111;i p;¡ ,·Jl· 11t,, , ·11 11 ,· 1,1 -

l, ;i r ¡¡z11 g·,·111,•lar p, 1r hab, ·l's,· pr1·~1·11t ;¡1l u 

1:is t ,wi .1 tl ,· l 1'lll'iljami t> n ll• prod11l·ida por 
111111 d 1· los fr tos q111 • t'st r1ha rn11 ,· r t11 e irn

¡11·d íii 1· 1 d 1·,; ,·1• 11so <ll'l pri111 <·ro q 11,, rst¡-¡ba 

Y1 \·11. E1 1 1•sta (' \" ('111\lllli datl Pstí1 p]P JHt · 

r:1t•11k j11st if in1r!a la ÍJ1t 1• 1·yr1wión . :·a q ue 

,· 11 1·sia , 1·011di,·ion c·s la ,•xtl'/l\'l'ÍÚ11 d 1•l f<·-

1,• Yi \·11 11"1' yÍ;1 hajc1 ~r r ía ¡w ligl'11,;o. n o 
su }¡¡1 11,•111,.· \lil l' i'l la 111 aclr,· . sirio ]lilra 1-l 

ll Íllll 11 1i ,- 1110 . 

.\1 i;1li z,11h1,- la s in<li l'al' io111·,; q11,· 111 oti 

n1n,11 111, l.1s 1111 Pstras int,·n·P1ll'io1ws y 
,·11 1•l 111 i,;11 111 11rdt•11 d<· i<h•as (jllt' no,; lie-
11 1os tn1z;1d11. h t1rc• 111 os /1 1·011ti1111a1:i(1n nn 
l1r1·,·,, ,·1,1n1 ·11tar io Pll rl'la 1· iú11 1·0 11 pari
tliid . ,·,l¡¡d d ,· l t' 111harnzo. tipo d1 · pn·ser.-

1;1l' ii'111, t' !l' .. ;11111t;r11(lo p ¡¡1·a <·ada 11J1 u <le 
,·st11,-, J';11 ·lo1'1·, l;i f r <·1·11 ,·111· ia q 11 ,· li r· 1111,-; 

'' 11 l'(11 it 1·; 11 1, '· 

E1 1 ¡- ,·l.1 ,·i/>11 1·1111 l,i pri11 1i 1, 11 111ltipa

l'Íd;1d d1· l,1:-i jli·lt'it• J¡ j('S t'lil'l1JJ j l'/-llllth IIJl fl 

f1·1·1·11,·1lt'Íil ,it-1 .·,-4 _:,?• .; Jlill'i'l la, pri 1111·ra·, 

." d ,· I -l~l_ ;-;', par¡¡ la;. ,;q!ll11d;-1,. Estc· ¡i'). 

t i, p11n ·,·11t;rj,, d ,· 1111il1 íparn,- p•i J11 • d ·: 

111¡-¡11 ifj,,,..1,1 1p1 ,· ]a,; i11d il',11· i111 1t·s q1H • m<,

t in111 l;r i11t1•n·<•11 .. it',11 110 n·,;p¡•ta 11 la pa

rid;1 d d ,· la,- p,ll'Í <' 11 ti·s . 1·111 11 0 11 0 la 1fo
J, ¡•11 n· .,p•·t,1 r. ~-a q 11,· s11 rg- id ,1 li1 Í1Hli <·a

··Í.->11 ti,·I,, , OJli ' l'ill'S(' ,-, ÍJI lt'lll 'l' l' l! ('l l('i1ht 

<·,!1• Lwtor. E s to 11 11 q11i1·r1 • d 1·1 ·Í r •¡tw 

1·11 J¡¡, 1111iltí¡,anr s 1·011 a11!i-1·1·dr·1<1 t·s d;, 
Piil'llr< 1•,-.po11!;111 1•0,; 1111 1kh ;1 tr•Jl( ' l">i \' 111 11y 

Ahril-M"3yo 195J-N9 3 10 l 



i:!J •·ll• 'lll il ]¡¡ J> ,ll'Í1bd ólllll 'S d1• dt•, j.Jj :• 
la i11t ,· n·1!11, ·it'1 11 Jlt>I ' d,·s¡,r11¡Wrl'i,',11 ,·c ·J>
J,¡-pt',hi, ·a. ¡wro talll])<H'fl e¡."• ' por ,·,;te· 
jw ,·1 1" s,· cl,·ha11 ,;11n11·k1· ,·sta,; pa,·i, ·111 ,:., 

;¡ 1111;1 ¡,r1wba d,· trabajo 11111y L1r¡;a ,. 

in1prnd11"1 iYa . lo ,·Hal p11, •d, · s1'1' Jl' ,·011-

i... 1 •1 .. 11 1· 111· 1;1, l l lll_\' gTil\·1·s . 

'1'11 d;1 11 111l1í¡i;ir.1 t·t111 ,·111h11r11z.,1 a 1c'.·r -

0.1i11 11 ,\ 1·11 l;i ,·11;¡\ l, 1 ,.,¡],,.z¡.i 1111 s,· hay,: 

. 1w,,.i,1<it1 ,\ 11ra111 ,• ,· 1 pr1111, ·r ¡1t·ríud,J d,·I 
:•,11'111 . .¡,.¡,, , r,• ,·ihir la 11 1is11¡¡1 at, ·111.:iú11 

1'1\1' 111111 ¡,ri111i¡¡¡1ra \. <·st 11dinrs, · 1111 1:; 

,:,•t, ·11ida1111•11t,· d,•scl, · <· l p111110 d,· \'Ísl;1 

d, · 111111 clPsproporl'ii',11 <·c•falo-pélY il' a , ya 

111\1' por <·1 lw l'lw d,• hab,'l' 1Pni do unu 

r¡ rnrios partos por YÍa haja, JIU pued,• 

11.-ci ll(·i rs, • la r,;po 11t a 11 cidad d<· t oJus sus 

J.= a r lns . 
E11 r ,·l,1t ·ió11 c:011 bi s ,,<Ja1lc•s del t' lll

l, ;. ra1.1,. la fr, ,,·11 c> 11 1· ia <·011 <¡lit' fnt• ¡waL·

t ;c11, l.-1 la int1 ·n ·,·111·ii'111 f11 ,· la sig11ic•nfl, : 

F 1J :i 1;1 l°<IZfl H tt'·rm i11 u 1::, •) •) ( , -·- / " 

}: :,i k 11'aZíJ el,• ~1¡ ~ 111 \'S('S ]3.0';{ 
F.111 ha nt zo dP f; 11\ <'S<"S 1.87,, 
E1 11 l1arnzo c]p 7 Jl1('S l'S 1.8 '7, 
'!<;1,1l1,1 raz,, rl P lil/ :.! lllPS('S 1.21/, 

] ()l)'¡; 

E,1n, po1·, ·1· 11 1a,j,·s ,·11 r,·lal'iú11 ,·un la 
1,J, ,. ! d, ·J ,·111ha1·;1zt1 . d 1·11111, •s tra11 ,¡11,· •·11 

1 J I l,11 , ·1 1 11t'i11 11 ·r11 ,l ,· ,·asu.~ <'s 11,,,:,.sari e, 

r, ,·111 Ti 1· ;1 la i111 1·rn ·n,·i,',11 a11t,·s tle · 1¡ 11,• 

!·1 •·1,1hi1ra z11 h;1ya ll q t11d o a 1ér111 inu. 

E 11 1·, ·la<·ÍÚJ1 ,·1111 l'l t ip" d, · pn•sr11ta 
r ii >1 1 , 111 ·ontralllt1,; ]ns si~11i <·11tf's índic·e!" : 

l ' r, ·,,·11 ta, ·iú 11 d1· frc>lll(' 
l 'r, ·,e ·n1,wiú11 el, • ,·ara . . 
) 'r,·,.;1• 11t a,·i(111 ele• ]Whis 

i ' 1·,· , ,· 11ta,·it111 el, • lio1J 1hro 

, ()') 

88.!) ';;, 
1.W¡, 
O.!J','I,, 

li .li '1; 
1.8' ,; 

1 (JI)'./, 

)11 ' \' ,ll ÍY,11111' 1111• ,.;, • Ílll1T \' ÍII•• •'11 ,_1 

·:,i .1' ', ; el,· los ,:asu,; 111 1¡11< · ,•qniYal,· a¡:rro 
.,:! 11i1 danlt'111<' ¡¡ u11a s,•x t ,1 part ,· d,· la;; 
i1i1, •ry,·11,· io11,•s pral'!i,·ad,1s . E11 1,11l11s h'. 

,J..s pn1pt1n·it'i11 1·<·fal11-pé )Yi1 ·11 1'11 1• la in
. Ji ,·,wi(,1 1 1¡111• 111fltiYi'1 111 1, ·\·111111·111,· l il 1n-

1, ,n ·,·1 1, ·ii',11. 

E11 r ,·l. 1, ·ii',11 ,·011 l,1 p 11 r,· z11 ti,· l.1 -i11-

:.· n ,·11, ·i .. ,11. ,\ · d, · ;w11, ·rd 11 o'tl ll l.1 ,·);1~i r i

,.,;, ·i,'111 ti ,· :\!111\l'kt·l)I'!';..! ,\ · 1'11 _1.!°il . ,, . }' l';l<;

· j, .,', ( '1•,;;11'1'¡\ Í\11\lllr,I t' II ,· 1 l:! . l '1 .J, , j1 ,·; 

''ª"""· En t odus s,· 11r11, ·1 i, ·,'1 l ' ,•,-.;'11· ,·a ,;,,~·:-

11:, ·11L1 ria t rans¡w rito1H·a l a1·,·ifun1 H' <:011 

a i"ln111i1•11to t elllporal ,Jt, la t·a,·id ,1d JW
r il ,m, ·111 por m edio el ,· L·o11 qw<·sa,-.. :s' u ;;,: 

n ·r· urr i.-, a las Cesú r,•a,; 1•xtra1wri 1011 <" ,1-

J.,,, , 11 i se pradi<·Ú i 11t.·rY1'11<: i(,11 111 nt1i a
cl11rn p11r razú11 de• ];¡ i1np11r,·za. _\'rl 1¡11 ,· 
,· ,11 1,.;i d ,· rH!ll flS 1¡111· l'SlH~ i11t,·n·1·11, ·i u11,•s, 

ad,•111.'1 , d, · >'<'r llll1 1·'111 11 1:" disp1•11dio;;a-. 
y J, il >t>l'Íosas. Jiu ,;i,·111 pr, · 1<1;,:T,11 1 ,.,) llb 
.i ,·1 jy11 1¡1 11 • st-• J)r<)]lltll t ' l l. Es 11 u1•-.ri·,1 u¡,i -
11¡,·,11 . 1¡11,, <'n el <·aso irn pllr11 la l', •súrc•.1 

" '.1.!°11 lt'11tar.ia tra11s¡writm1<'a l hic>1 1 pra~·-
1 ;,·,1 d11 :, 1: 011 c· ni<ladosa proi<•,.,.iú11 te0 rn

pornl d f' la 1·a\'iclad Jl<'l' Ít o11 e¡¡] ¡1111 ¡;¡p. 

dio el e• l'Olllpn•sas da 1111 múxi1 11 11111 de 
;.,. a1·11111íns f' ll la é pewa a1'111a l 1• 11 lr1 t¡ll• ! 

s,· ,·111·11t¡¡ a d1 •111;1s 1·11n pu<lt-ro,.,,,,.. a11ti 
l,i c',1 i,·n,-.. los 1¡\I <' ,•111 pl, •ados 11 11 H•,. , 111 -

r ¡¡!lf• · .\ · c\ c•s¡n 1é, d,• 111 i11t, •n T 11<'Ít'111 ,1, ·,1 -

l·,111 por cl,1r al C ir11j,11111 111a_n,r 1·<ot1fia11-

ü1 t'I I 111 t¡II P s, • l'<' l'i t'l'(' al ri P,l1,!{1 de la 
J•• ·rit<111 it is. 

En tocio,; 111,; ,·a,;n,; in1p11n,,- »Íst.crná

• i,·a111 c•11t ,• ,·111pka1110,; la s11JLrnilamida 

i1 1tr;1¡,, ·rito1lf'a l ~- la ¡w11i1 ·ili11 ;1 ¡·11 ,lo,;i,; 
,;,. ,jlJ.OIJO 11nidadPs ,·ada tres \it,ras. du

¡·;, 11 tr, Jo,; prinw ros .Jías d í' ] pllsl-llJWl'a-

111rio. 1111 hahiénrlo,.; ,· prr•se·11tade, ¡w rit0-
11i t i, .\· habi<•ndo ,;r1 Ji(l ,, tod,1s )a,; pa-

1· Í1 •111<'s 1•11 h11PmL<; 1·011 di, ·iom·,; dd H o,;
pit ¡¡J. 



E11 r, ·la1·i ,.,n 1' 011 la ;111l's t;·,-ia 1·m ¡>l ,·:t

da. ,•11,·,1 111 r,11 1w ., la si~·ui ,·111,· f r ,TtH '!l t'Í a · 

l~t,·l' .. 
(_'i t·l u ¡, n1p;11w-Et, ·r 

í_'i1·lupn,pa1111 

_: i •·z1· l¡¡ , 1,· :--, ·lil,·i1 li 

i ~ i I I j 1 \ : ; 1 Jl 1 ' ...; 1 1 · :-. i: I 

_\ I H ' '- li ", j ¡¡ i111·;iJ 

.) :;. :.!'. (; 
1 ~ ,. 7 f I 

! 1 .:: ', ~ 

;,.¡ , ;_ 

l J '-2 ' . 

! t l(I' : 

l '11 n 1• , p11,·d ,· 11pnT iar::- ,· p11 r ,.,..¡.,_,.. 111-

,iil' l' "· ,·11 la lllH_\·1¡rÍa d ,· Ju,-, t'ª" ' "'· ,•111 -

pkarn11-; .. 1 Ett'I' sólo o asol·iad11 ;il l ' il'lu

proJlilll t) . ya q11 1· (·ons idern.1110,-, •t1H· l'I 
.Et.,• r 1' "' ,. ¡ 111ús s t').!'lln, tl1· todo,.. lo" a1 1t •,, . 

1f si .. u,- !..'.·,•11t·ntl1·,; p11 r inh a b 11· i1',1 1 ta11t ,, 

para la 111,1dr1· 1·01 11 0 pa ra l'I 11i1-111 . ,1 ¡11·

!- éll' tl 1· 1¡11t· pa,,;1 a la .. ir1· 11Lll' ii'111 1·1 ·1 a l 

Y t· Jl 1:11 Jlll i·a-; (ll'a,-ion 1•, d1 ·t ,·r1 11 i1 1a tlil 

n · tard n 1·11 ]¡¡ i11i,·ia,·ió11 d 1· lus Jll ll\· i111 i1•n

t:üS l' l'"JlÍ rat o ri o,;: por 1•st v 111oi i 1·0 ,H·1>11 -

s r jamu,- no i11i1·Íar la ;-i1ws t r sia. sino ya 

h(•(· lw s t11do,; los fH l·pa ratiyo,; i11disp1•11-

,ablP, pa n1 la op<·l'al' iúu, U!:' tal 111an<•n1 

,:tll' l'lltn• la i11i1·i,Jl'iún d<' la a111"st1•:-, ;;1 

:: la 1·,i:1ra1TÍÓ11 dl'I 11ii111 . 1n111s,· t11Ta ,.¡ 

: 11in i11 , 11 111 d 1· ti 1·111 p o. Pru1·l' d i1 ·1Hl11 1·11 ,.,.. . 

l 'I f 11 1'1lli l ,;1• (• 1·jj;1 1·! p:-t,;11 i1111 t il d1 •l illl t'S· 

tt'·-,i 1·11 ;1 la 1·ir1·1 tl ;11 · i{,11 frt ,tl ,111 1i 1111 r /111 -

,io,-.,· p 11r 1·onsiµ·11il' 11 t •· 1' 11 gT,111 p ,,rt ,• la 

;111ox ,·11 1H1 1· 11 1·1 11i1-1" . 

E1 1 ,·11;111111 al l ' i1·loprnpa11". si· lia .!1· · 

rno,;trad o ;¡111 • 1•,; miwho 111¡'¡,; pt'ligrn,o 

q tw ,,] EtPI' . :·a q111 • pn•cfo,po111 · 111i11·h f) 

rniis 1¡1!1' 1·11alq11in otro d l' los a 11t"stPsi 

,·11s pnr i1il1al,l('ió11 al slto1·k 1·11 I" 111 ad r r 

,.. ;1 In ;; 11ox<·111ia 1•11 I'! frto: si11 1•111!,a rµ·11. 

, •S(l(· i;1,],¡ "' Etl'r' ., · 1•1npJ1•;Í11cl1,l 11 l ' IJ tl O 

~i ~ h ,1ja,, s1 • h;; 11lis1·n·arlo q111 • pr11d1 11 ·1· 

·.1m1 a11,·,;t1 •,;i a tr111111uila ., · s111 11 1ay11 n •:

J'H' sp-0s . 

]\ ,·.,¡H'\"11\ ;¡ la illli',-.1.1•,;1¡1 l'ill(liÍ11t'a, ,, •,.

l' !il la i1kal para la o¡wrn,·i1111 l\-,.;ún·<.1., 

s: 111, 1•xpusi1•ra l'll ta11 alto )!l'Hllo al 
:-h111·k 1·;11·dit1-1·in·11b1torio 11,· la madre, 

.,· ;, q1 11· 1·1111 <>lla s,· 11l>til'111· 1111 sil1·1H: io 

;:[¡d, ,¡ 11i11;il 1·111l 1pl1•111 al llllSlll(I 1il'lll!)O 

,11,· ¡i1·111·11r;1 1111;i hip,·rt"1 1i,· i,b1d d,· la 
r :J,?·;1 11 111'-l'l l;d l' 111,·rÍl!i l, 111 ljill' h,ll' í' íjli l ' 

i.t i11 1, ·1·1·, ·1 w i.-11 1 t 1·;111 ,, ·11ri·:1 ,;p Ji 1·,. 1111 ,· a11 1-

¡ 11 1 J• !';.11· t i , ·¡111 1•'1 \ 11 • t':\ illlg·ii, ·. } ), ·:,.. ;_!Tl lt ºi ttd: 1-

J .1· •11, · ,-.1· li 11 ,l ,·1111 ,,..11·atl11 1¡11 ,· ,·11 b1 111 11,i,·r 

;1 l Pl' IIIÍ III' . 1· .\ Í,_ 1, • ll ll il ~'l' ill l l;1l, iJÍ d i1 d ! t' ll · 

,.Í(lll il l lo q 11 1· ¡>l't·tli,-,po11,• ;il sl11 wk 1·i 1·1·11h

!n l'Í 11 t'llHIHl t• SI ' ('lllp lnt la anl'st ,·sia l'a

í) l!Íd, ·a. 11u importa euiil s1•a l'l a¡!'<·11ti:: 

,l! H',;trsi1·11 ljll l' ,;(' lltÍIÍ n ' ; f'Sto ha lwthO 

·;·,,,-1 ri11gu ir 1·1n1,-id1·rnbl l'n11·ut1· s11 <·111 ph-o, 

: ·:1 q1 11• 111 , si', !,, 1•.11 a lg-1111 as tH·asÍP ill's ha 
d r· t r rmim1,'1<, la 11111 r rt<· súbita tk la 
!;1a d rr· . si11 11 q11 1· 1•11 alµ·11¡¡";; <:Hsos h a. 
. i('t !' J'J " ¡ 1i;1, 111 1t •,-.i1111(·s ,·1·n·brn 1,.,.. tl ,·I rr.
; 11 1·0 111, , 1·1 11 1,-.1•1· 111•111 · ia d1• la a1H1X f' l!1Í il 

1·11a 11 d11 la t1·11siú11 arh'!'Ía l ha dPs1·1 ·11di1 l0 

;•11J1:-id1•J'ii hl 1•1111•11j¡• :· l' S11• d1•,;1• (' ll SIJ h¡¡, 
J•<·rsi .,t itl11 P"I' 111;Ís rlt' ti111·0 111i1111tos. 

E11 h1,-, i11t1·n·f·m·ionrs pra1·til·.Pda,; pú:
J,osc,tros. 11tiliza11do esta a,wsksia, 110 se 

p1·1•;;..' >11 ,iro 11 a1·1·i <l r ntrs n,at<'rll<>s ;,j fr-
1aJl',.. si11 1·11 1l>argo . y <·11 ,-¡,.,¡,; d1· I,¡ •·x

p11r·.st 11 ;1111 ,•r Ílll'lll•·n t 1· , m·o11!-o<'ja 111 11, ;,r•r 

1;111 ,,· J>1'1 1d1•11tf-S t' ll SIi 1•11 1pl1•(1 . 

1-: 11 n ·l;w ii',11 1·011 la 1111,rhilitl it,I 11 ::1-

t1 · r11 11 tl11n11!t1 • ,·1 pl)s1-o p1· nd11ri o. 1·1w11 ?t

i 1·a1111" ,¡11 ,· ,'.•,-, ta as1 ·1 ·1idit'1 ,ti ~.:-í'. , , lrn
:ii1·Hd11 ,..¡.¡ ,, ,·l ,· ri1<··t·io ¡,;11·11 j11 , g ;?, .,1)

h·,· di..J1a 111orbilidc1d 1111,1 tt'IIIJH'rat.ura 

d1· 111i'is ,I, · :¡¡,: 1-!'rados 1·11 dos días di,;tin

tos. En rr•alidad 1·st1• í11ili 1·1· 11 <1 1·s 11111.v 

·tli11 ,..¡ ,.., . tif' lll' ('11 <·111 •11ta (Jllf' 1'11 "' l:! .l ';'ó 
,1, , lo;,; ,·,1!-o11s. s1· prn .. t Íl'<) l 't•,;;i n·a i 111 pura 

." q11 1· 1·11 ,.¡ !1.:J', s11 p 11n·, la li 1·r id a q ui 

r 1·1,·;,!'i1·n . 

E 11 t11 il¡¡ , 11111·.,tras i111 1· n ·r·111·i o 11i':s <·rn

ph·a111os ,.,j-; t 1• 111i'it i1·a111 P11t 1' l<t p1·11 i,·i !iit a. 
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<'!J d o,;,- el, · :.! 11 ,()()(1 ;1 ."¡ () ,( )1 )(1 1111iel a el ,·,- ,·a 

d;1 f r,·, li 11ra" d11ra111 (' los p r i1111 ·1·rn; d ía-; 

, i,•I p os1-11 1wn1l o ri11 , ;1 lo 1·11;11 a i r ib11i

l '. " " ,• 11 ~Till l p a rl ,• ,, ) hajo IHll '1:1· 111 ;: j, · 

d1· ,·; ' " '" 1·11 los 1· 11;tl ,•s s t1p11r ,·, la IH·ri t! a . 

l , c¡! J•· ;i 1i1 1·s <'n 11 s t it 11Í;1 111 1;1 l l1 • In:--- 1·1 1t 1t · 

p l i1·; 11· i11 111·s 11 1;',s l'r1•,·i1,·1l11•., 1•11 11 11 ,·,-1 r11,.. 

- , n ·1,·111, lios p i1,il:1 ri11,-,, 11. 1,-1;1 ,.¡ ¡,111 11, , 

:: 11 1· E ,·111 •\'l' J'l'i l',11'1';1 , 11',lt' •' 11 "'I 1,,,¡, 

, ,,, .:.:T ,ltl u 111 1.l l' r ,·1·¡1,• 111· i.1 el,·I .-itl', p, IJ' i, 

(·· L I 1· tllllJ) ] Í1·i11·iÚ 11. 

J-: 11 los elo,; a1-1os. y so h r ,• 1 O, ÍJJl •'l'· 

1·,•11,·111 111·s. h 11 l11 , 1·i 11, ·11 11111 ,•r1, •s 111 al1·r11a,: 

l'or l11' 1I H1J'rag·i,1 po r pJ¡1 1' l' llt;1 pr, ·1·w 

J'1 ,r ,., .Ja 11i¡1s i11 d 1· I trab,1jo 

] '11 1· ,í11l·Ojl1 ' a111·>'t és i,·n . . ] 

1'111· - 111,l'I, 01) ,., 1;, tri ,·,1 ." 11¡11• r ;1 fnrio 1 
l '<,r ,·11il111 Jí,1 p11 l111111111r al d/•,·i11 111 dí11 

T ut ,11 

:". i ,,. t! t· ....:,·;11·ta 11 ic 1~ 11 11L 1· 1· 1,•, p11 r pl,1-
,·, ·111;1 ¡1r, ·1· i¡¡, 1•1· la1npia ." ,·11ilH.Jí,1 p :; J. 

!. '"1 1; 11. ,·11 n ·;-!l id;i d s<'>lo ,I , ,,; fall, ·,·i 11t ;,,1t -

1,,, ¡i11t ·d,·11 ,;1'1'1,· i111 ¡n1111do, ;1 i.1 int •· •: 

, 1·11,-i,-,11. l:1 ,¡ 111· t'lJllini!, · a 1111a 111or1 ¿ . 

li d,1, I 111a 1,·1 ·1 1;, '1 1· p urad,1 tl •·I l.1- ' t . 

J J,, 111, ] ()1- 11i110,.; ,·:d rní d 11,.. ¡,11r l '1•s;1 -

1·, ,:, li 1•1Jlhcl J' f'! Zt) .~·1•111¡•j ;¡ f' • . "'( i JI i 1-111:,,,; ;"\;1_ .. 

Ji,, ¡·,. , ,;¡ 1111., ;1 .. 1 ¡ ¡ 11," jlil;il _ 1 ¡; llll!J' Í1·1·0 ,¡ 

d, .... i d , ... 1 l1 •J l l ctl· it1\ i1· 11t 11. 1 l 11, l!ilí' i t •J '<lil c' II 

,, ¡,1;,· ,, ,i 11 IJ, illl'r 111_!.!'1'11,I ,, , ¡1:, , 1·,·.,¡i 1r,1 r,-111 

•· 1 i ;: l 1·11 l li!C' i1 °1' t1JI !I Jl ll ' i"1 11:-,, 

]) , ¡,,, \'llil11'Ci 11111 0>, lj ll ,· 11 ;¡ .·1, i'' )li 

fl !ll• ' I :11, . •'11 111\ <'H SO S•' tr;it. iJn : cJ1 • t'III· 

; 1; : 1·¡11,1 ~-, · u11 1 la r 1·on \1 11'1 ,¡ •. 111, f¡·Tos 

.· i1 11, •r1 .. , , ¡11 ,• i111¡H·<lía ,. ¡ ,1,,,..,., ·11,.; 1, ,l 1· l q' ro 

•::lo· ,·, 11il111 Yi 1·,¡: l' I\ uf 1'11 , d,• 11 11,1 p r,·

'y · i1L 1, ·ic'111 "(' Ji,111 1hl'(1 :il 1; 111 ,l 111 1;1,L, •·<11 1 

f, 1• · ! :ll •'l'TO .\' J' ll j) fl!l';J lllt'l'illil; t' II í1 IJ'O, 

1, · i·>l ,1 111 p .~i11. t' II ,. ¡ ,, 11, · ,· 1 l'l'f,; J'¡¡JJ .. ,.¡,, 

li, 1·:11 11 ,, ,.¡ ;1 1· 10 '111iri'1r::1t ·11: .,· J'i11iil1111· 11-

1" . 1· 11 1111·11. d, · Ji,. ri d;i 11t,· ri11;1 ,. f'l, t ,d 

¡;1·11 , ·,IJ' ;i,I¡¡ por an11 a d, · J' 111·g·,1 . 

·- -- - -
-· . ,i , 

J), , l11s 11iií us 1¡1 11 • 11.1<· 1< ' l' ll ll 1•1 1 ,q n1 ,· :1, 

1' 1\0 1 rn í,1 111\a d obl ,• 1·ir1·1tlar 11 p rl'l i1ll a 

,i!r ,• tlt·dor d..J ,· 111 .- llo , y 1•1 01 r o 1'11 t• un 

11; 11t1 t'Xtraíd <J d t· 11 11a 11111.1 ,·r 1· 01 1 l'J;.1-

,·,•nia prt· Yia . q11 1• ha b ía p1·, •,.;1· ntad 11 ,,l! .. 

:·· ·i111i, •1110 t'f' t, i! a11t t•s ,J ,, pral'! in tr la j;J

t ,• r y,·: 1,· i, ', 11 . 

J,¡¡,.. 1·;11:,..,1, el,· J;1 lllllt ' 1'1 •· 1',·1,1 1 1·11 );,, 

~I; ll i J-}11~ 1·,·~l il 1111 •:,... 1¡ 111 1 llil , ·!1 11'4111 \ "J\ 11, : 

1111 11·i,·1·1, 11 ,l 1·,..¡i11és .J ,, 11,1o·i , J11,.,, ;'11,·ri,1 

l,1., si;.: 11 i, •1111·,: 

.J)i ,l l'l'<'il 1•pidé111 i,·11 d ,· 1 J' t't·ié11 11;1 1·id11 

],r1111,·011, ·11 1110 11 ía . 

])pJ¡j Ji dad 1·ong-é 11 ita 

::: ,• psi" d, ·1 r1•1 ·i é 11 llill' ido 

.,\:.. f ix i11 d,· J r 1· ,· ií•11 11, ll· id1, 

.i:: r itr11Jd¡¡,1,.,.; i,.; frt;.il 

• \ 1 • id11,._¡,.. .. 

Total .... 

·) 

1 
l 
l. 

] (j 

~ ¡ "' '' a11,dizan J¡¡s n1 11,.;a-; ,¡ 11t· d P1<·?·· 

111i 11nr(•11 la 1111wrt,• d 1• l ni 1-10, t•11 11i11 gú n 

,· aso st' ¡,u,,.J., 11trih 11 í r ésta 11 la int ,· 1-

,_. ,,n,·i(111 n1 is111a; (Jt1 izi1s 1•11 la írnica 
n1 111· rt 1• po r asf ixia d1·l r, •l· ié 11 m11·i d o 

lrn .n1 JH1tlid11 t.· 11 1·1· a lg-u 1111 i11fl tH' Jll·i1: la 

.t lll '>'11•,Í;1 t' l!I J)J 1•11d;1 : ti, • 1;ti ll lil llt'l'/1 •¡lli ' 

:- 1 , 1• 1i,· 11,• 1' 11 c·111· 11t;i ,, .,111. J¡¡ IIIOJ'ta li t1ad 

'.'1•1¡¡ 1 d,·¡111r,: d;i ,,, ,1·í;1 ,._,·,¡, , ,l ,,J 0.!1',. 

1. E 11 111 ,•st1·rl'IH·z pi"h· in 1 JHJ rnn ., 

,: ¡H1n• 11t ,·. 11s 1 \' tH1 10 1•11 los ,·a-;os ,¡11 1· 1·n11 

p , · h · is 1111 1·1 11r1 1 s ,• sos ¡w ,,Ji ,, 1111 11 d, ·spn i

por, · i/ .11 1·1 ·1'11 !1,-pé l\'i,-11 , t'S ÍII IJ H' J'ati,·n ,'Stl

l1H ' l1·1 · la ¡,a ,· i,·11 1,, ;1 11 11 ;1 p r1 1,•ba d, • t r,i

l•,1.i11 s11J'i .. i, ·1 11, , ,•11 d 11 n w i.-11 1 ." l' ll i111 1'll · 

,-_; d,1d . ;111:, •-; ¡],. d 1•1· idirs1 · p 11 r 111 i11 1l' !'

,· ,·11, · ic',11 : sr'>l o p n w1idi e 11 d ,, 1•11 t·sb1 f ur-

1:!rl s1 · 1•, · itar,111 los 11 b 11 so~ d ,, );1 ('t•s;-Í t'P.,t , 



~'- )..J,: <.> Jl •Ta,· ¡,·rn C,'s;Í r, •;1 ,·:,, )¡¡ 11111.-;1 

int,' r,;, 1H.: ió11 qu,• p1wde ¡;arautizar la 

:-; u lH:n ·i ,·en eia d1•l ni11 u 1•11 el snfrim ie11-

t o fr t...:1 pn·c:oz al ini,-ianw l'I tralrnj•.1 

.l, :I parto, <:11a11do la l'Xt rncció11 rúpida 

p1 :r da baja s1wl1• sPr rn11y difít: il o i111-

p os ibh•. 

:;_ Todo ,•,;1ado prt' 1·, ·l;'1111p1i, ·11 d, ·111' 
~, ;. ,Jf' lt•r,;1 · ;1 111 1 ,·,1111rul 111(·,li ,· 11 ,•,-1ri ,·1,1 

:, 1· 1!_;11roso y trnl ars, · ad, ·, ·11,1da1111•1111 ·. :-: : 
·1 p< ·><a t· d 1· e,-; to. h,1,· ,· s11 apari 1· ii',1.1 !,1 
E ·: l,1111psia , l'I fr1o ,-;, • ,·11,·11,·111 ra YÍI" <> ., · 

d 'l. !!Hrantías dt· Yiabilidad , la 1:011d11l'l a 

qu ,· d Pbe sPg-11irs1•, ha d,• sn la quirúr

g-i<·a, ya 11ue lo frenH·ntP Ps LJU P, a Jh '· 

snr ¡lel trata111i, ·nto sr n •pitan h ) ,-; x ra

q 11 <!S y c orno ,·oll Sl'<.: II PJH'Ía dt·' t' ll u,-; h1 

: •1111~rt.1· <1<·1 frt o. 

Si la E1·la 111psia hm·l' su a pari,·i,'Jll al 

j,1 i,: iarsr PI trnha ju d r l partu. :, la pa 

•:> n1 t· n o ha si,111 Yi gi lada 11i tn11,1 d,1. 

, ',· b" ant Ps qn P 10110 so111t·t é rs1' la a l tra
~a rn iento rn édi, ·n clt• rntina ; si e ¡wsa r 

d P. pstu, los atr1q11es L·o11tinúan , t' ! feto 

cst.[t vivo y el parto JI O put·d <• t l:' n11i1rnr

sr· ri1pi<lanwn1<' por vía baja, tlrlw pro
L'. t!'11~r,.w in11wd ia t a 111t•11t r a s11 c• xt ra, ·,·i<Ín 

p <> r vía alta , ú11i1· a 111 a 1w ra estad, · ln!..!Ta1 · 

1·" <l 11 c· ir ht rno rta lidad f, •t a l. 

4. En lct l'J ,w,.1 1ta pn•,· ia. 1·1• 111 rn l, t11-
1,d ,, pan· i;il. i'1 11 i,-a11H·11t ,· 1•,-;1 (1 ind i,· ,1d,, 

Li n¡w ra1·i{1n ( 'c·s:'1 l' t' a , la 1·1 1,tl d1 •h, • pr,:,· 

1 in11·,-;c> ,,po rt1111 .-t y prc·1·oz1111 •111 c· ¡1¡¡ r,¡ 

1:,ayor garan1 Í;; d1 · la madn· .,· ,·I 11111 0. 

G. En la r11rt11ra 11t Pri11a. 1·1 1alq11i,•r,1 
1:!Jc• ,-( •¡j ,-; 11 CH ll '-H ... 1 éxito 11 <-' JWlld t• ¡J p J¡¡ 

;irr-1-u<·ida<l 1·011 q1w se i11t ,. n·1,11ga. 

. . La rri1"1 Ít ·;t d, · la Ct'Sil J't ',I t ' ll la,-; 

p r im íparas \'ll'.ias 110 ¡w rsig11t' otrn ol.J 
.l" iÍ Yo qur• f'] d e· gara11t ivtr la Yida d, -1 
;1i :-1,1 ;¡ t.odo trnn,· <', d i' t al 111:u!l'ra q111 · 

:-·i a l in i<'. iars<· I'! trabajo <·:xistP la posi 

hi litla<l d f- qn ~ el f eto p1wda s nfrir y 

,.:; ad, •1ui1,-. s1· trnta d e u11a pn·,-.1.' 11 t;i l·.1u11 

d,• ¡wh-is, nu debt· dudars1• 1•11 prad Í l'd l -

la para lo~rar lo 1¡111' se· }H' rsig1w. 
í. La o¡wral'i<>11 l'l'SÚr<'a t·st ú indil'a•.Lt 

t 11 la pr,•st·11tw·ió11 de 1·ara irn·du.-tibk 

11_111· t i, ·11dl' a í'JH:ajars1• 1·11 yari1·dad po~
lt'riur .,· 1·11a11dll SP t,•111, · por ><11 l' !l..!il 

'"; l 111lt 1l1t11 . 

:-:. E11 la pn·s, ·11ta,·iú11 ti, · f n· 111 ,, ,·,- t ,i 

i111 l i, ·:1, la la l'1•sún·a s iernp r, · q 11, · (•.,Ta 11 •1 

:--,· ha y r1 1·1t 1·ajado y no ha,,·il :--;id" Jll >"" i
¡,¡,. s11 11111ta, ·ión . 

~- E11 la pr1's•·11ta 1· ió11 d1• lwlllb 1·11 1·,1n 

fr t11 Yi,u. l'llillldo 110 t:'S fal'tiblv la \'Cl"· 

sió11 1·x1l•r11 a u inkrna, ú11il'Hlll L'J1l 1· la 
t-p1•n tt':Ó n CPsÚrPa puede sa h ·ar la Yitl,1 
e!" la 111adr1· :· dd 11 iiio. 

lU. En la laterucid e11 l' ia y procicl eu-
1·ia dd ,·,)rdú11 11111bilical , l'.lta udo c·I pa r-

111 no s,· puede• t e t·minar r úp id11 111e1 n c 

pnr ,·ía ba.ia. d t'b,• l'\' cllr rirst· a la n¡k

l'<ll' i1'11 1 l'PsÍ1 r,·a l'.Olllu único 111 1·d it1 d,, p<i·· 

(ir r ¡.u1ni11tiza r 111 su p1T,·iy, •11 ,· ia f et a l. 

J l . La op,·rat· ióu Cesim·a pnl l' l in 1da 
opo rt1111..t1 111•nt,· put' Uf' sah-ar t•I 11 i1-10 t.: ll 

los nisus dt· 11111t-•rk habitual dt ·I frto. 

JZ. En las di st ol' ias utt·ri11a,-; cliní1111i
n,,-; i rr ·1•d lid iuJPs l' IIHJH] o t ' X i,-;t a ¡¡ )g ¡'¡ 11 

)l1 ·lig-1·11 111 a1t· r110 11 frtal y 11 t1 st·a po,- ihl,~ 
t< ·r11 1i11.11· ,·I p;1rtn por ,·í,1 haja _ ¡11 1,·tl •· 
r,·,·1 11'!' 11·s1· a la u p,• n 11; i,', 11 l ',·,-:'1r, ·;1 . 

l :.¡_ L:is rig·icl ,· ,·t•s a 11 a t, '1 111i 1·1 1,- d, ·1 ,·1 1e

l!n 1¡ 11, · 11 11 1· 1·tl1· 11 a lt)s t ra1 a 11 1i1·11t11, 111é
•1i ,·11., 11 ohs1{,tri,·o,; id,•adt1,-; .i11,-.ti f 1,· ,1 11 

¡•11·1 1; 1111 1· 111, , la (qw ra1·i1'i11 ( '",-;;'1r, •; 1. 

1-t. Las Pstr(•l'hPc·t'S yagi11.¡¡],,,- proLll.l-

1:idas por anti~uas fí st11la~ rng-imtl, :.,; 
•·¡11 •r,H1as indi, ·a n la CPsÚr1•,1. 

].í . La 11 ¡w ra, · it',11 CPsÚrt·a ,.,._ d,· ri~·,>r 

, 11 ¡.,,, •·,1s11,.; d,· 1·:'111 1·, •r tl,·I 1·11 1·1 111 111,·r i1111 . 

16. E11 la t11h<'re11l os is p11l111t111ar s i 
,·xist, · l.1 111! '11111" posibilidad d t· disto ·1>1 

111,d l' l'IIO-frt ¡¡ 1, (1 t '. IIH 11<lo S(' sos¡wdH· 'I II P 

JHJt'dt, ~X l t' ndcrsc la )Ps ió11 tulwn·1 tl o;;a, 
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1'.1 1 d ,,J,.. d11darst· <· 11 n•t·111Tir a la 111• ··· 
n,,.¡,·11 1 ( ',•s[1n •a a11ks d P i11i,·i a1·s,· ,·1 tni 

l1;1,i11 tl1·l parto o a1H·11as i11it'iadu. 

lí . J,,1 l',•súr1·a s<·:;1111•11t;1ria trn11sp, ·r i

!<•1110al as1ll'ia <l a ;¡ ] l'lll}lh-11 sislt·111úti1·11 ti " 

!u ,n1!L111i laJJ 1ida ii1t1·a1H· r·ito1l<'a l ., - dt· J;i 

¡, ,· 11i ,·ili11i1 1·11 dosis s111'i1·il'111t·s. tl111'a11t c· 

, 1 i" •, i ·"i'' ' l',1t n 1·iu. ti;, li11y 1111 111ú x i11 111 111 
, 1,. ).r,1rn11tías fr,·111<· ;,! ,· ;1,-p i11111111 ·. ,. 

l ." . El Eh•1· só l,, r, ,1 :, , ,1·ia,lu ,¡J ( ' i1·l 1,-

1,r, ,p111111 ,•,; 1· 1 ;1 111•st(·,.iÍ·t1 ¡11 ,r i11li 1il.ila, ·i1->1 1 

<:11<· .J11 J¡¡,; 11111 ,\'(>J'l's ¡.rnn1 11tías par,, i,1 

1;: ;idr,· y t·l niiio . 1'11r,1 1· 1·ita r la a11ox ,·

•11i;i tl, ·I frto pro<lll<·i tht por t'I a:;c•nt!

:1111 ·,.10,i,·o. t•s F1<·011st·,i alil1· no i11i1·iar i,1 

aJ1 ,·,-t, •,- ia. sino 1111a Yt·z q111· st· ha .nt 11 
1,,., .-¡,., 1n1lrn; los pr('pan,ti,·os para la i11 -

t ·r Y,·111·iú11. d,· tal rn 11 11t·n1 <¡ ll f' ini<·ia<l ,1 

{ ,t;¡_ ,·! niíío p111 •1ht H'l' ,·xtl'ilíd11 <:'ll 1·1 

,,, i11 i1n1 11,1 d, • ti<·111po posihlt· . 

]! i_ J,;1 laYilida<l 11·11,;iomil 1·1 1 d t·JJ, 

i1;1 r;i z11 a té r11 1 i 11<1 p r<·• 1 i:-<JH>II <· a 1 :,;Ji1wk 
,·i1 ·,- 1il,11 u ri n <lP 111 rnadr,·. ,·111111,lo M' 1·1 ,~

¡:i, ·;, la a1w:,;ft,sia n1qníd, •a. el<, }1hí q1 t:· 

i-" ,\1·1,n st' J' 11111 ., - pr11cl,,11t1· 1•11 s11 uso. 

:!fl . El 1•111p lr·o s istPllliilil't, <l<· la p en i
,. ;Ji1111 d 11n111t1· los pri111_,·1·os días rll'i po,.¡ . 
, ,,, ,·r;1t"rio ha lo¡:rncl1, n·,11ll'ir ,·onsi.J ,,. 

r,rlil, ·1111 ·11t,· h1 morbi li ,l;,d 111at1·r1w y 111 
, •1p1:rn ,· i1111 d, • la l1 rri1b ;-1litlro111i1111 l. 11111 

Í 1'1' <'11•' 11 1<" llil('I' ;-1 ]gllllt1~ ,11-111,< i' l'I ]t" S(•J' 
\'11· !1 ,-, !i, ,-;p ita la ri 11s. 

\'Jo}R:-, J(l\ 1 \TE!:\ .\ 

.E11 la 111atf'r11id11d d1 ·l JJ .,,-¡iit;¡J , 1 · 

~'; 111 .) lla ll tl1• l)i<,s, l'II ];1 St'l'l'Í(Hl ljli ' ' 

d: ri _!.! 1· ,.¡ l'r·nfrsor \' . Hodríg-111·z .\ pol! 

t ·. ·" ' pra,·t i1·111·0 11 '.!,i 1·c ·1·si1111 1·s i11t c• n 111,- _ 
ti11n1 11t ,• los a 1111s d< · ]!q, .,- ]!q,-, _ ,..,,111 ·, , 

:-:. 1 ::ll p;i1·t11,;, lo q11,· 1•1¡ 11i1·¡¡J1 · ;1 ll ll i! fl'l ·· 
·.·111·1wi ;¡ ,1,, J ()_ i'!) ',-,. 

L;i ., i11di,-a,·Íll lll's q111· 111111 i1·;11 · .. ,1 J;, 11 .-

11·:· ,·1• 1wiú11 . la 1·11al f11" p1·;1, ·1 i, ·;1dn ,·11 1 :: 

,_. ;¡ ,.. ,is , . ., 11 f<'lo ,·in, .,· 1·11 1:! ,·111 1 f, •1.,, 

,.., ! __ - -- •- -!-

·111111'1' 111. ;isi 1·01110 d n·dueidu ut'.nucru de 
«·asos 1•11 los 1·1ialt·s s t• intervino por· it1-
tli, ·, ll'io11,·,., di:,;t i11tas dt• ];i 111·es<·11ta1·it>ll 

d,· h1111 1h1· .. . 1 n1d11 1•(• la uis1ui1111eití11 11111y 

1111t11ria ti,· t•,.;t;1 p1•li¡:ros;-1 intt·1·1·t·111:ií,u 

, :11,· Ji;¡ ido 1w rd i,·11do t r r'l'<'IIO día a día, 

¡¡ l1t1·,lj.J;¡ i¡II<' St' ha11 \' (' llÍdll Jll'i'('ÍSHlldO 

:,1,- i11di,·11t· i1,11,·s tl,·I l·\',n·,·ps ., · 111 l 't·.~;,-

.\ ,·1111 ¡ i 111 lili' i,,11 ;11i; , 1 iz;1 r,· 11 111,. , i,·, ,.,, i · 
,J ;11 11t ·11 t, · 1·;1,l;i 1111;1 d, · J¡¡ ,., i11.Ji,·a, ·i 11 1i. '.< 

,111t· 11 11 ,t i,·,1r1,11 1.,.J;¡ ,. 1111,•,;tras i11t 1· n ·. ·11 -

l ' !O ll t'",, HsÍ 1·01 1111 lus r 1•s1 d tml11s ubte11i

dos. y.-1 q111· s1·.J o ti ,· t•sta lll i-llll'l'il en·1· 111 t•S 

(¡lll ' p 1wdan ;qw1·l'iars1· hts 1·om·lt1siu11,:s 

a qut· h 1· 11 ws l! Pµ-a d11 sohn· esta rnakr i11. 

l'rr ·s1 liill l'iú 11 ,¡, /11,111/1ro. Por pr<·s1· 11-

1,1,-i,,11 d 1· l1 0JJ1bro ,;1 · pnu·ti,·i'.i la n•rsióIL 

i11 11·r1111 1·11 l!I pa,·i1 •11!1·s . <1 ,· .l as 1·1 1al t.:s 

1~ ,·ra11 11 111Jtíp11ras y 1111 a soh1 l'l'il p.-j . 
1, 1íparn ( ,• 111l111raz11 g·,•11:l'i11r,1. 

E11 1111 ,·y, · pa ,· i1·11 t1•,; s,· i11tt-n·i11,, 1-1,n 

,·111b11razo a 1ér111i110. ,· 11 lH: hu t·• •Jt 1·111lrn 

r11zo <1<· ti~;; 11wsPs . <' ll una eun <· 11drn1·n
zu d<· ()¡·]1(1 Jll('S('S, y ( 'JI \lila l:011 ('ll lU iil'élZt , 

:!1.· 7~S lll< 'S<'s. En 10 1·11 sos la Y ersiÚU s<· 
;1r;-i,-j Í<·Ú t'(II I frt1, Yi1·0 >' CII ~I ('(Jll f,,tt, 
1•111 1· 1·t o. ;\ r, l11 d H, rnortalirla cl 111Hkrna, 
¡wr11 f'n ll, ·,·i, · r1111 t n ·,; ,J,, los ]() 11i110,.,, c,11 -

:1111 ,·1111,.;1· ,-11 ,· 1!l'Íi1 <1 ,· la i11t,·n·, ·1wi,,11 . 

~i• ·t1< IP 111 pr1·., ,· 1lf ;-t<' i,,1 1 d1· l11111il1n, J,,. 

•1ti,J,1d i¡11, • 1·1111 111;1_,·11r fn·, · 11 ,·1wi.1 i11 ,
p ,,1 11 • !;1 ¡> 1';1,· t Í1· ;¡ .J ,, J¡¡ \ º,•1·,;j(i ¡1_ i'l>IISÍdP

l'illllll" .J,, n1pit11I i111p1,rt,111t·i ,1 fi j,,r I'[ 

,· 1· it,·rio ,·1111 q11< · d1·l11 · prt11·t·der,.,1 ·. ya 1¡111: 

1111 ,.,. la \' ,·r,;i,'>11 intr•nrn la 1·01Hl 11 d :-i. 

, ¡ :11· d1·h1· st·µ·11 i l'"l' :-;ist,• 111 1it i,·a1 11P11 t.· 1·n 
: ,,,l os los ,·aso,; d, · pn,s<·nta,;iú11 (he 
11.,111hn,. 

E11 J;-1 prt·,;1 •11t,11·i111 1 d1· ho11 1h ro J; , l't1n -

, l11da ,·;irÍ,1 ,·111110 ,.,., 11atttral "t'!.!' ¡'11 1 , ., 

'1'i1!1· <J ,, 1111 i'lllhHJ',IZU s i111p!t• 11 l!Ji°!I' Í

J'!I' , l;i pri111i o 11111lti11,1riflad d,· la ,- ¡,;-i 

ti1· 11!1 ·s, 111 1·d ;i<l Lil- 1 t·1n ha razo. t·l t.,11 i1a-



1:11 ,l ;·i f r tn. si ést1' l'stá Yl,YO o lllllCrto. 
.\ · St·;_:!Úll Sl'il l'I ('Stado rn (¡llP St' t'lll'\l('n 
trc l,1 matriz. 

En "I embarazo gemelar la Versión 
in tenw 1•111·H entra su más amplia indi -
,· aC'ii'1J 1 1·\Ja11du r x¡rnlsa<l11 .,¡ prinH·r 
f,•tc, 1·1 sq!lllHlo "" 1·11101·;1 ,·n sit1H1L'ÍÚ11 
··ansY1 ·rs ;1. ~-a qn t· 1•11 1•st a 1• v1•11tHalidad 

_,. <·ua1 1< l11 1•] rni'•<ii ,·o ,·~ \'] q ll, · h,1 a1!'ndi · 
ilo ,·I parto. se• 1• 111 ·H<' 11t ra 11 r r unidas al 
:1, tix i1111 1111 tocla,, l,1 .., n,11di1· ionrs q11\' 

,·, ig-,· ¡,;1rn sn b1wn éxit o, tal l's como son: 
1·1· to 1111 11111\' ~rirnrlr. dilRt;i c- iñn <'Prví
f'rt l completa, por lo general integridad 
d,, la bolsa de las aguas, bajo t ono ute
r in o provocado por la excesiva disten-
1·ión , y amplitud muy grande dr Ju caYi
,!ad uterina. Pero es natural que si m, 
(Hl siclo el médieo el que ha atendido PI 
na r to y lrn t ra11 s,·11rri1lo mrn·ho ti,·m¡ ,11 

r1.espn és dr la expulsión del prinw r ge-
111 r lo l,1 sit11a <· ió11 pu r de haber cambia
r~0 f1111clarn1 ·ntalm <' nt\' . no siendo r nto: :
r·ps n 1ro ,·nc•ontrar la matriz retraídR 
.1· c·ons id,' n 1blrmr nt r r r d11 eido d tamil 
íío tl ,·l orifi<·io cl r l l' ll l' ll o; r n estas cir-
1·1 1n;,tan1· ias si rl fet o está vivo sólo la 
11(rra1·i ón Cesárra pned<' garant izar las 
,·ida -.. <lr la rn ad rr ~- r l niño. Si el f('t(I 
,·s1(1 m11r rto. drhr r rr11rrirsr a la Em
i>t·iot omía. 

l ,:1 V,0 rsión por mani obras int ern as 
r <.; 1;'1 indi cada 1•11 las mnltíparas L'Oll prP
., 11 1: ·,· iú11 dP 1i oJ11ltr11 "óh1mPn t1• <' 11 aqne
il os 1·,1sos en lfls <¡n r r l cuello ha~·a l! c
:··r1do a la dila1a, ión l'Ompleta . la bolsa 
s," L' ll l' ll entre intacta o r ee ientr rn entr 
;·,,ta . 1•l t ono uterin o sra ahsol11 tamrntr 
·1r,rn1 al. y r l feto S<' r1J1•11 P11t1·p Yivo ~- no 
~, ·a 111 11.,· g-rande. D rsg-ravia <l a11w nt r . e:, -
111 1w \'s lo habi1 11al ya qn i' lo q11 r fre
•·itP n1 t· nwnte se obsrrva es la presenta-
1·ión dr hombro abandonada· con bolsa 
rota ha <:l' muchas horas, matriz retraí-

da ~- rn no pocas ocasion1·s ,•11 111minP11 -

1·ia d r ruptura uterina. ~- r, •tn rnurrt u.
En 1·sta.<; circunstancias la YPrsión <>st a 
plenanwntP contraindieaJa .Y 110 sr jus
tifica desde ningún punt o dl' vista, aun 
,·uanclo sometiendo la pal' ient r a In an r s
tPsia profunda co11 Et r r la nrnt riz se 
r<'la,i,· ~- parezca q11r sran pos ibl<'s las 
1\lilllÍuh rn, <· ndoutrrin as ; esta11 d11 PI fr1 ll 
1,rn r rt 1,. 11 0 sr drbe l'xpo1wr la madn· 
;1 lo~ ¡wlig-ros de un a .int ,' n T1wi t'> n 1¡11,• 

pnrd, · s<T clr com;r<: 11 encias fnn rs1a;; para 
,:, \la. En estos casos úni <:am ente debr 
pral'ticarsr la Embriotomía . interven
:~ ión ésta, que sin duda alguna. r rquiert 
más pericia, pero que efectuada por ma 
nos hábiles es muchísimo menos pe!i
;!'rosa qn r la V rrsión . 

En la presPnta L·ión de• hombro abnn . 
· h11;1 ,1a ,·011 f et o Yi\'11. lit \ 'rr~i 6n i11t1 ·r
J:,, 1·1111-..ritu.Yr un \· Prda d1•r11 atr ntad,, 
,-o ntra las vidas cl r la rnaclr1' ~- d fetn. 
! W i111 pn1·ta qu r la nrn tri z ,._ ,. rPlaj r ;i J¡¡ 
anr!'.! r!'.ia profnn da !'Oll Et r r ~- par rz 
' ;m posiblrs las nrnniobra~ enclont c•r inas. 
_, ·a q11 P la rnptu ra u1 r:'in~i pu r clr ~obre
,·1 ·n i1· r n cualqui r r momen1 o dnran t r la 
,,y1,J11 C' ión del feto con t oda-: sus g-rav í
,i nrn;; consecuencias. por lo tan1o , r n 
f'sta r, ,ra Pvr nt.ualiclacl cl r hP rr1· 11rrirsP 
, i1 ·m prr H la Cesárra s1·g-111rnt nri a . 

La prrsrnt.ación <L1· h<,rnhro 1' J1 las 
¡, rim igestantrs afort 11nacl a111 r·nfr P'i m11:,: 
,·c: ra , ya que opinamos qu r en r ilas no 
.J,•b<· practicarse la Versión interna coll 
fr to YiYo, a excep <: ión <:orno Ps natural. 
oe aquéllos casos dr embarazo ::,:r rn ela r 
,•n los q11e rl seg1111<lo feto s<· ec ,loea en 
siina<·ión transversa ~- q 11 <· como ano1 a -
n:o;; ant r riormrnfr r <' Ú1; c• n al n1 ¡'1x im uw 
las <·ondieiones para la práC't ica de la 
Vrrsión . Basta sirnpl r nw111 r r r< ·onlar los 
peligros a que está r xpu rsto r l fr to r n 
su Prn lución espontánr a en la presenta -
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eif'n ,t~ pf h-is en la primípar a para c¡ u e 
"JI rll;i s rsté totalrnrntt• nmtrailllli«:a tfa 

l:1 J'l';'w ti,·a Ul' ht Yt'rsió11 sqi:nida <l t• l'X
'. :·:11·, ·ii',11 podálitfl: ahorn bÍl'll, si la 01w

•· .i, · i,'111 l't•sún•a ha sido prt·'l'011 izada ,·orno 

.·•11lll111'tH t' JJ las pn·s, •ntat·iu11Ps d<' ¡w'

··is ,·11 l,1,- prirníp,11·as p,11·a pod,•r µ-Hn 111 · 

1 it.,11" l,1 Yicl 1t dP I 11iii u, 1)01' t¡\lt' !'aZl)J1 ll\l 

st· ha d,· n•emTi r a ella en la prrsenta 
•·i{11 1 d1· hombro ,•11 la q111• los p<'li;.rrn·.: 

f'Ht 'il 1•! l'\'l o sp l'll\'Ul'11trnn 1·P11t11pliu1 -

l~Os t adl'más la ma<lrr <'Stú expuesta a 
!as nr ií s ;:rayes eonsPtlll'lll'ias enando Sf' 
pn11·ti,·a la Y<'rsión ? 

T n•s d ,• los 10 ttiiw,.. ,·in1s extraído,.; 

pu1· Yns ibn fall etirron como eo11secn en . 

da dP 111 in t1' J"\'f:'JJl'ió11 , Jo que equiYale a 
1m índi, ·, · d,• 111 ortalida t.l fr tal del :3ü '/. 
Est,: ,·i fni t•s lllll,,. e lül' II Pllt e. ~·a q111• 

pmH' d,· 11,a n if' i1•stu los pdigros a q 11 <· 

';'<;f;Í l'X p11 ,· ,to l'! frtn l'OlJI O CO!lSl'l'U l' Jl «:ia 

de lfl i'ut1•n ·1·11l'ió 11 . 

E11 est t' µ-r upn df• ]!J i11t<'n·e11 l·ion r s n o 
hubo lllOl' til li dHd IIIHt1•rna tti Sf' J)l'l:'St' ll · 

taron co111pli1·¡¡,•io11 es eomo eonset: lleJH.: ia 
de la intn,·en1·ión. 

P!oC1·11fo pu·1·iu 111 urui11al . Por pl cH·t· 11-
ta pr·,·,·ia 11,..irgi1rnl sr prHl'!idi la int<'l'
,.- rnl'i<Ír , 1· 11 t rps p,wil·nlt·,; toda;. 11111l ti

paras. E11 dns ,; 1• i11 trn·i110 ,·on 1• rnb>1rn1 ... 
;, t érrr.in,, y t' ll 1111<1 · 1·,n1 ,•111h <1 rnzo ,¡, . 
l i rn r ,-, ·s. I-:11 totl11s i,Js t·<1s11s l'I f,•111 .' . 1 

J,abía 111111 ·r t11 e11 <' I 111111111 ·1 110 dl' pr.•1··· i
l'HI' la \ ' 1•1·sió11. 

Pal!rl' iú 11na de las pa1 ·ieute,; <¡Lk lk
;:r6 fil H ospi tal t·u11 pulso i11t·o tttHbl r . t,· 11 -

s ión ,:rt!'riHl dt· J por O. i 11 t(•11s,1 lw111 11 

rrag ia y t'l'to 11111 r 1·tu. E !'. ta pa1· i<'11 1t•. ,, 

prsa:· tlt· habc• J"l p ht>..Jio i111111·d iat<1 1111'r,t" 

trn 11 sf11si,',11 d t> s<111g-n · - y d, · hah¡•1· t'X-

1:·H ído r;'1 p id11111t·11fr l'l niii11 p11r \ ·1· rsic'1 11 -

!'.ill r ,· i,'¡ ,il día sig-11 i,•11 t !' 11 1·011 sl·•· '1 <' 11" i11 

dr la i11t1·usa h(• 111 01Ta:.ri11 ,;11fridH y si11 

dnd11 al~111rn también a eOlll-ir<·U PIH'ia 

t:el shock producido por la intenención. 
Est r caso 1rn1y elon1Pnte pon., de n :a
!lifi<·sto la graYcda1l lle la PhH·t•nta p.re
Yia 110 importa ctrnl sea su niriedad, d C' 
;,hí , 41w todo caso di' Plat·1• 11t11 pr1·Yia 

dPba llll'l't'l'l'I' por par11' <ll'l 111édi,·o ];i 

1:1a:\'(ll' 11tr1ll'ió11 antes d l:' optar por la 
,_. ,,: 11:udH q11 r d rha sef!11Ír. ~-1-1 que <' ll 11 1· 
¡,oc:..ts o¡)(l rfl111id Hdt's la pníl'tin, d t• la 
<> f.ll' l'ill·i ón l'ps[11 ·1 •¡¡ PS la ÚIIÍt'H ljll< ' Jllll '· 

dr ponl'r a saho la Yida dt· la madr,· " 
tambi én la del hijo. Dt•bp <'SO sí, ten t'r

S<' mny en cuenta r11 los easos d!' Phi
eruta preYia marginal la rdad drl em
barazo y la viabilidad del f r to. porq11 t> 
si el rarto se iI1ie ia ~- proirrt>sa eo11 frto 
;n·enwturo ~- no ha~· mayor peligro pa l'il 
la madJ·1•. pn<'d<' d1•jarsP !'volneionar :--s
pont í11H·a111t•11t1• prndiean d u ht rnpf1tra 
artifit:iHI a111pliH de las 111 1•1111.n·anH., : 
p ern, si rot,1,,; las lll<'111brnuas IH h1•11101T,.1-

~ia. no sl' susp('nd<•. las l'OJ1 Clit·ion P1, :so11 

propieiHs para lH p ráet i«: tt d1· 111 V !:' r
~ióu ;11tn11a .,· t• I rstarlo tl1• IH 1:1;1dr!' 

1,0 justif'it·a olrn eoududa. ereemoi- qu e 
la \'n,-ión rstit plt•11a111(•J1tl' in dil'a da. 
Otl'O tanto pt1Pdt· dl'eil's(• dt · aquello., 

easos í' ll los q111• el fl'!o t•st é ra !11U Pl'1P 

ai111 t· 11a11do s1•;1 d1· térn1i110. 

C11a11do !' I frtu t•st i1 ,· ivo .,· ('S r <· r
!',·eiH lll t'llt.· ,·i;ihl ,· tlt•hr 111Pilitars1• nrn-

1·!10 Hllt••s tl,· o J>t ar por lH \' prs iú 11 1·01111 1 

c~md ttcta p<trn n •soln•r la dis tv,·ia tlt
la Pla t·t• nta 11111r:.ri11HI. ya 1¡11 r f' l porc1•n . 

taje de 111 ort<1lidad frtal Ht·hal'abl r ¡:¡ 

t•lla <·s s11111 <1n 1P11t e alto. Frn1wisl'o Vill,1 

,· tt s11 f<'sis tl1· l!rado " l'cligros <fr la 
1'1·rs ió1, pnr 111011 i1Jbn 1., i11/cn,os". a11 0-
1a l'Ín1·0 11111t· rtl's frtal1•s 11trib11 íhl !:'s tii
n•1·tam1·111! · a la \' r rsi ó11 1·11 nn r ,·t· pH

•:Í!:'nl t·,; ,·11 ,¡ni, ·111·~ di l'ha i1111 •n ·r:1 ,·11),1 ,-p 

p :·,l<'fil' rí por l'l an•ntH rr<'YÍH 111 ar;.r i.11nl 
con feto ,·i ,·o. Por lo tanto. si ,-,, t i, •n r 
l'H t:U<'n t11 rsfl> alto porrt>nt<1jP dt> 1nr>r-



taliclad fetal, crerrnos que aun en la 
l 'laernta prrvi a marginal debe pPnsars,' 
,•11 lil Crs:'1rea. 

I'n1cirlr11c in del cordón umbilicnl . 1'o;· 
)lrociclrmia del rordón nmbilieal, s(' 

practi <'Ó la Yrrsión ,, 11 dos 11n1ltípari1, 
,·on rmba razo a t érmino y r n las d o~ 
(·rin fr1o YiYo. \: o h11ho 111o rtalirlad rn ,1-

t1•n1 a. pl•rn fal l<' viú 11110 ,k !C1s 11i11os q11•' 
i1ari(, P11 ap1wil ~- nn f1w po,ihl(· haL'(' l'lP 
rl'spirar. 

En la pn,,· irlelll'ia dPl L"O rdó11 urnbil i
(·al la eondncta que debr seguirse, varía 
i;nturaln1en1r, según qur el feto esté -,i
YC\ o rnurrto, y srgún sea el tipo de pre
srntal'i{m a la cual esté asociada. Como 
t's natural , rn los cas-os de procidencia 
del 1·ordón eon feto muer to, no inter esa 
la dü;toc: ia funicular . sino la disto,:ia 
,!!"ociada qu r ha podid o provocar t al 
¡,roc-idrtwia. En estos casos, si urge la 

r,:rm i11a,·ii'n1 dd parto d<'be r ee urrin,,• 
, iern pr!' a aqnellos p1·0L" ecl im iPnt.os qnr 
1".lenos prligros t r ngan para la madre 
eomo son r l Fórceps, la Basiotripsia o la 
Embriotomía, ya que la Versión no rs
b'tría justi fi cada, sino en casos muy ex
-: epeionales. 

En i;1 procidencia del cor dón eon f<' · 
ro viyo t's incYitabl" la mmrtr ele] frt 1> 
.-, i !;<· t1rja e,·oluciow1r el pal'lo de 11 n 1-

ll<'ra <'Spo11tánea; por lo tan to. hecho ,·l 
rliag·11ú;.. tieo cll' eo rJó11 prol'iclrnfr <º <>i l 

f Pto yiyo debe proerclersc a -la menor 
brewdad posible a la extrac·ción rápida 
c1~1 feto ~- precisamrnte por aquel pro
c·r>climi c-nto que dé Pl múximurn dP ga
,·antías t anto rn atrrnas tomo fotalP;.. . 
Ahora bi en, es un hrc·ho eYiclent r, quP ln 
f1 rociden C' ia del eorclú11 umbilical S<' rn 
·ur.ntra siempr e asrwiada a la rupt11 n1 
prema1urH dr las nwlllhra11as, g<'n r rn1 -
m.entc a otras disto¡•ias, ~, frpe ur ntc·
rn ente cuando ocurre 110 .se encuentran 

reunidos los múltiples r eqms11 0,.. qu e 
Pxige la práctica de la Yersión por ,¡11 a-
1iiobras internas, por lo cual roner ptua 
rnos qne debe rnrditars<' m11cho antt>·, 
dr ree11rrir a rlla, miiximc• 1·11anclo op 

rn nclo por la CesíLrra se ptH'lll' sollwionar 
fácil y rúpidament (• la distol' ia fu11i 1· 11-
!ar con éxit o mat erno y fr1al. En esL1 
conting<:¡m· ia de t a11 gTaYes vons r- ,·11 en 

,·;as para la vida cJ,,J feto. la \' 1' r,-i ún ,;Ú

lo sr justificaría (' 11 ac¡urll o,; ,·aso,- mny 
h1P 11 1·scogi dos qu r rPúnai1 las múltip lPs 
condiciones que pueden garantiza r la 
práctica rápida dP la Yersión srguida 
cle extrac.:ción podíilica igualmente rá 
:pida. Drsgraciad nrnente estos casos son 
"xc.:epc:iona lPs. 

Dcs prr 11di111ic11 /r, prematuro de la pla
,·r 11 t r1. Por d<',-prenclim ir:ito prematn r0 

(
1!' la l'lace11 ta 11orma lmentc• insPrti1da sv 
p,·a <-ti eó un a Ycr,;i óll L"O ll frto yi ·,u Plt 
1: 11a mnltípara 1:on 1'mbarazo el, · í me· 
"e-,;. La rna cln· sali ú P ll bu r nas vondiL·io 
nes 1lc•I Hnspital. p,·ru ('] niiio <¡lH' 11av¡:, 
Yivo murió a la media hora. 

La Versión por maniobras int ernas ,·11 
el drsp rendimientt• prPmaturo dP la ·pla· 
<·enta normal mPntc· insPrtacl;i rs i a ll sn
rnamente peli g-rosa para la rnadrc· q11" 

ddw p'rosnibírs<·l r1 forrnalnwntf• c•o111 ,, 
r·onductn r1 1 •:Sta <·u n1 pli1·ac·i<'>ll dv l em-
1:arazo. Ba,;t a s i111plc·nw 11 1e l"011 t, ·111'1' ,, n 
<·n cnta c¡m· 1rna clr las mnnifc.,,i;a r·ionc·s 
r1ás aparcutrs dd desprcndimi('nto pr;•
n1atnro d(' la plaf·Cnta norma h1H• 11t f' iu · 
~ertada e,; la contractura utf'r in a. que 
no falta nun ca, y que en no po<'as oca
siones va asociada a altera<· ionrs dP la 
fibra musc ular misma. de la mat ri z, pn
ia r rchazar rotunclamrnt<' la \' pn;i0 n cr·
mo método para f'\"H<·uar el Út<'ro . E.n 
C's ta compli c:ac ió!l rl Pl rmbarazo si PI c>s
tndo lle la rnadrP exige la ryac·1ia(' i, i1: 
rápida del útero y el parto no sr p1ier1<· 

- . 1-. Q . 



:t•rmi11ar por \'Ía bHjH n1t-'diant t' 11n11 

,1 pfa;arión dr Fórc·t•ps. t' ll easo d,• pre,; t'11-
1.:eión erfúli l' a u dt> n,rn t>Xtratl'icín pi;
d;'ili l'a si sr trata d<• 11ua pr,•sP11t;11·i,'i 11 <I,· 
!lP h·is. n o <h·b,• d11dars1• 1' 11 r,·, ·111Til' .1 
J. ¡ ('ps:Íl'l'il. t'S ft• YÍ \'ll ll lllllt ' l ' I O d ft• (o. ,·n 

!110 tarnpo,•o dPlw d11dars, • 1·11 prnd ic·a J' l,1 
, ',•s:'1 rr :1 sl'g-11ida d, • hi,.,1,•n •<" torní,1 ,.,1iJ 1-
1,,rnl si sr trnta (!¡• 1111a apopl,·ji,1 t'ttPru
p1nt· Pnforia y los t ,·jirlos nt, •1·i11os no rL11 1 
;.r: 11·n 11t í as. 

Por el hrt hu Jf' qu r rn algun os .. aso,, 
d,· despr endimirnto prrmaturo leve dt• 
la p larenta sr haya p'oclido r.er urrii· a 
]., V t> rsión rorn o roudn r t¡¡ y sr. ha~·a oL
r,·nido éxito matr rno y fetal. no sr pu,• 
. !,· pre<·onízar la Yr l',.,ión rn 1:'sta t rmibJi, 
,·, implic·ar ión . ya qu e muy f1í l'ilmrn t,• 
¡, ,lt'dr p1·odncir;;r la l'llptnra uterina ron 
~ .idas sus gr a Yes c.·ons .. ,nen<· ia s. 

:"\os herno~ limirn thl úni,·amente a 0011-

:-i di:i rnr las indicac· in1w~ c¡11r motin1ron 
,, ,,las nnestra-; i11t,, n ·r11,·e11 l· ionrs an c1 li 
za11<lo p11ra r a<la una di' Pil as lo~ pt•li
¡.: ros qnP t•ntraíia para la mlldl'P y pan, 
..J fr to. Ahora bien, si Pll nn t>strns :tí 
\' •·r~ionrs mnr i,·ron nna ti ,· las 1,rncln·,,, 
.' 1· in,·r, llÍíi os d1• los 1:! 1•11 <¡llf' SI' pra, ·-
1 ;,.ú 1·1111 ft:'1 0 YiYo, f.'1,·il ;,.1• r (1 a,·t•p!ar lo, 
:· •li::rros r1P Psta i11t1 ·n ·l' 11 vii'lll q111· ,·01: 
.\ .1s1ísimn 1·11zú11 li,1 id,, p,·1·tlie11rl11 1,•1·n·· 
11,, día a dí11 ~- q111• ,•11 11111·~t1·0 .. 011,·rpto 
~i,lo dehr r·mpl t•,1 1·s,•Jn ,•n 11111y ,·un1ntln" 
,·,1·.1•¡wío1u•s y silllp! Prn <·m ,• tomo 1111 1·1·· 
·:urso impuesto por In -; c·irr unstane: ins. 

co~rL1 ·s;roxBs 

l. La Versit~11 pnr ma11iobra, i1,1, ·r 
i:Hs PXÍ¡!' t' tal r•t'111111l,1 el,· 1·ri¡11isi tos _,· 1·.'\.-

11onr II tí,ntos pl'liµ-l'Os 111at t' r 11 os y f1:>t;1-
lt>s quo; sólo rl rbr al'wlirsc• a ,·!la r Jt nn:.,· 
w ntactas exrepeio11t·s y simplt·ml'1:t ,, l'u· 

1110 un 1·1·c11rso irnp11es1 n por las ,·i1\:UliS· 
tanl'ias. 

2. La \' Prs ió11 t·on fr1o 11rn erto df'b r
<·Yitar~¡· siStf'lllÚtin1n1P11tl', .ni qn t' la , i-
1: :1 d<'l 11i1-10 11 0 1·11 P11ta parn nn rl;¡ .Y iiÍ 
:- ,,, f'X p n 111• lH 111Hcll't"~ n 1111 :,! l"fl Yt' ri CS'.!( 1 

En ''"'º" ,·asos l;1 Emhri ntomía 1i r 111· s1¡ 
1i•;,s ;) l't·• · i"a i nrl i,·a 1· i,í11. 

:{. Eu ];¡ JH,'s1·11 t;1t·ii',11 d,• hon)hr,., 1·íl11 
!'r to Yi,·o. só lo d,•lw r, 'l' lll'l'ir., ,• ,l h \ 'r•r-

1-iú11 1· 11 11111 .1· 1·rn11atla, r x,·<' ¡1t-io1ws q111 · 
n,únall a (·abalidnd Jo,- rnúltipl rs req ni · 
:,itos ()111' r:xig-e para su probnbl t' éxit o. 
.rn qn r e11 e1,ta rwntnali<lad la opera -

• i:ión CPs[irea da nn máximum fip g-arau
tías para la 111aclre y el fet o . 

4. En la proC' iden,0 ia drl l'Or<l ún um
hi li r nl <·on f1'to YÍ\'O dehr ¡wnsnrsl' s ifrn 
pre en la Crsúrea ya c¡ne es ,•x1·Pp<: ional 
Pn<.>ontrar PI l·orclón pro1·ic-Jrnt,· )' r.01•
clir ion es fayorabl es p ara la pl'iÍ l; t i,·a !' :',. 

pida el,· la Yersión intrrn a st>g-11ida el ,• 
r xtl'aer ió11 pocláli(·a ignal11w11t r 1·í1 piti ,1. 

f:i . En la Pla .. r nta pn'Yia 111:1 r g-i 1wl. 
'1,.br rn e<l it arsr mm·ho antes de r lrgi1 
h roudnl't a <¡ne debr segní1·sr. :,-11 Qll f' 

Pn rs to;;. (·asos la Ynsión por mani obr,i~ 
;utr rn ns p111'cl <' srr <l r cons1•1·11 r nc·ia;; mn,· 
g-rayes pa rn la 111 acht> ~- ,,¡ ni ño. 

G. El dl'sp1·t·1H1 im ien to pre11rn 1 m ·n 1fr 
l:1 p ln,·,·111:1 nor111al1111·11t e in,wrta<ln P0i! · 
train di .. :1 for111ali 11r.1l11' la ¡w(wti(·a el,· h 
Y t' r si,ín por 111a ni obras int,'rna,,. 

. . 
m,rnTIJOT011IIA Y BASWTRIPSIA 

En los S, n ·ic-ios rlr !\faternidacl rlel 
Ilospítal clr ~an ,1111111 dr Di os. a r argo 
(it• l Prn f1•<;nr \ '. Rod ríguez Apont e. se• 
prn r t i,-a rc ,11 cl11 r ant <• los ai1os dr 1947 :,-
1 rl48. :i E rn briotc,rnÍll'! .Y 6 Basiotri p
!'.ias soh1·,· '.'! .130 partos. lo que eqniYsl,• 
a una fre,· uencia del 0,35%. Este re-



,:J ¡tt·icln ni'11rwro 1l, · i11t" i' J'\'t' lll'Jun1·s m11t1 -
;;,dol'll>' "" .. x pi i, ·a 1,J, , si s .. 1 ¡,,1H· 1•11 1·11,·11 -
:a q11t• .li1·lrns i11t1•n·1'1wio11t->s s,• pral'f ;. 
,·,lll rx1·lusivanw11t,• ,·1111 frto mnrr·to :-· 
por i11di1·:lt'io11,•s rs t l'id ns mol iy¡ufas ('ll 

In urn~·m·í::i rl1• los ,·aso,- por ·1111 ahai1il11u,1 
,·:1•\ J) fll'lo n ,;11 111:1\:1 1·1111tl11<·1·iÚ11. 

H,11h ri11/11111ia . l'11r 111·,•s1' llt,wiú11 ,¡ ._. 
l.(1111 hrn ,l b:1 IH 1, ,11:1d :1 1· 01 1 f,•t" 111111•1·1 " · 
111·:11·ti,·,1111u,., la E111hri 11t11111ía ,·11 1· i11, ·11 p,!

,.; ,,lltl's t11d:1., 11111itíp:1rns. \11 l111l.h1 11111r -
1,tlid11d lltalt ' l'llil ni s,• J1l' PSPl1 1ill'llll 1·,1111 -
p!i,·ac: ionrs durani t' la,; i11t pn·,' 11 l' io1u•,.; , 

l·, r¡ur atribnímos a que r 11 todos los fr. 
tos prac·.tiramos la drrap it;wión qHr rs 
la miís sr1H:illa dt' las Embriotomía,- y 

q ue rs la qur aronsrjamos utilizando ,,J 
s ig-ui (' llf C' lh·talle r n la t é1 ·11i,·a qur f'a!'i
ld a PXtl'aonlinariarn r 11t C' todas las 1rn1-
1: iobras ~- a,·orta r on sid1' rnblenw11t C' la 
dPrac·iún tlr la int r r YPlll'iún: siendo J,1 
111 Íl,._ difíl·il ,,¡ Png-anc·hr 111°1 l'Uello ('l•n 
]11;; df'<los para podr r 1·ulon1r PI gmw\¡¡, 

.! r Bra1111 q11 r rs Pl qn r va a lll'er rarb 
:'1 orifil'io vnh·ar, hr nr os ,,11 rontra<lo qn :• 

,·st.a. maniobra Sf' facilita f'Xtra.ordin:1-
riamrntl' h,wi1·1Hlo tra r,• ionar del a~·n
dant.e hm·ia ,..¡ musl o o¡rnesto dr la mn
•.1rf• ,,J hntzn ,·01TPspnndi1' 111l· a l lr o111hr11 
,pw s, · pr,' st->11ta. prn, -t i,·a ndo ,•0 11 l:1 , 
•i ;i,· rns ,¡, . Duhoi s 1111 11 j ;1J ,• n la pi Pl dv 
la p11rt r 111:1s alta rJ,.,¡ brnzn. y s,·,· (' i\11rn 11-
,;o lnP~o por d(•hnjn tlt• t·lla los tPjid(,, 
l1landos 1• 11 ílir1't'1·iún h:wi,1 t> l r nr llo s i11 
~1,,sartir1Ilar r l hraz,). E stando SPh· i ( ,. 

nando los 1t' .iidos blandos. ll <' l!a 1111 m11 
' llt' llf O e11 ljll f' pJ í'UPl111 Sf' ha,,¡, f,í,, jlllll' ll · 

!P ¡¡rrPs ihlt-> a. los dPdm:. los r ualP!-. <k
lwn Pnton,·Ps rnganrhar ]¡¡ r.olnrnna rr r-
1·ir·al h través rl Pl ojal prar ti1·ado ~- pPr 
drba jo d,• la pi r l ; lwd1,) Psto, c¡nrrla y: , 

i·111y fitr·il la ,·olornr· ión 111·1 g-aw·h n q11 ,• 
d r bP tambi én introdUC' ÍJ'S(' por ¡,} Oj¡¡) 
practicado 

l'nll'nlie11dí, ,·n rsta f11rn111 lo;.:-ra111 ,1, 
,•11 tnrlus los ,·asos pral'ti1·ar 11111,,· r .'•p itla 
11,t'lll1' la df'l'H]litm·iún. y11 q1w 1·nlo1· ttd ,, 
1•1 g-an C' lw no l'f'St a mirs r¡ nr df'sa rt in1 lar 
!·1 1·11l11mna 1·l'n·i1·al y ,;r(•rionar PI r,·stu 
ti,· los t,•jidns hlandos µal'a qur la np,' 
";\1·iiÍJ1 t>s1P lt'l'IIIÍIH!dil . 

En 11i11).!'1111:1 d, • 1111,,qras d1 •,·apit a,·i1, -
11 ,•s s,· pr,·s ,·1 11,·, r1' t ,·11t·it',11 d,• 1·:ih,•z:1 . 1•t11t L 
nli, ·:,,·i,', n ?,.,1;1 1¡111• s, · ¡,n ,·tl,· :,;11ln,·ion:H 
:· :11·i 1111 ,· 111 , .. ,,¡ líl pl, •1111 ' 111 ,. t ra,·, · i11J1 :'1!1, i11 la 

~·l ll Ullil o <los pinzas ,1,• l,!Hl'l'II. o ni ili
,'.a11<lo ,,1 Fúr,·Pps o r l Basiotribo. 

Basiolrip., in . La Basintl'ipsia Sl' prw·tl 
,,() Pll dos pa1·i,·11t PS por <l1•spropor r ión 
1·,·falo-péh·i,·a. 1·11 dos poi' hipcrtonía 
11tHi1H1 pn1,·o,·ada por ,11•it{wic·os mal 
1·mplrado,.; p11l' 1·1m1adron ;1,;, 1·11 un ft.r.i 
111nr rto por hidroc•Pfalia . ~- i' ll nn c:V,,l 
d.? prrs1' 1Jtaei,,11 d r fr1'111,• ,·un fpto m1 1,-:· 
to. ;\O h nbo 11 111rtalidac1 ma t r rna. ni ;;, , 
prrsrntaron 1·1\111pli,·:i(· io1w,. 1lnrantP l:i ~ 

in t r n ·rn1·io1ws . 

Siendo la Embriotomía y la Rasiotrip
!-Ía int r n-P1H'io11rs qnr se• prarti('an C'Oll 
feto mn r rt o y 1·11>·0 objPt ivn Ps la t r r111i-
11a.·i{111 r:'1pirla dd pal'to por 111111 incti-
1· ;H·ión Px1·lusin1mrn1,, nrnlt •nw . no d,,. 

;\,' d111l..Jrs ,• P11 t'1'1·mTil' n l'llas 1•nando 
pa !'r z,· n 1¡ 11 r- r,ptan,lo p,1r otra;.: int c•n·,·1:
•·i1, i1 Ps obst ?t ri,·a, ,.. ,. p11 r•.1 ,• l!,1,·1 •1· r·O l'l' f·J' 

P. ll,!Úll ri,•s)!o ¡¡ l.1 nrn.Jn• pnr 1nínim o r¡ ~i.· 

i'•ste sra . Rrhmn1·i>m o<- q11 1·' Pst a;;; infrr
n·nrion r s indll!lahl r1nP11t,• r r qui,· rr·n ll1 ll· 

eha más pr ri,··ia y habili<lad qn,• 1·11aJ ,.,.,. 
•!Hi r rn otras. ¡w ro tamhi¡;11 qw• son m,• . 

110s prlig:rns:is pat·a la nrndrP ,·ua11do ,;..: 
:ns pral'ti,·a ,·11i,la1los1-rn1P11t,' . d, • ahí q11 ,· 
l't•1wrpt.11 r m11s q11 1• 11111wa <1 .. b., pnwt i, ·a r 
,.,,. ni ht \ ' 1•J',.;it'l11 simpl<'llll'lll•· por (' ] ht·: 
.. 1,0 <],, q11 ,. 1·sta i11ten ·p1H·iún pa1·1•z,·H mi, 

f,wil qu ,· 111 Embrioto111ía. ni 111 apl it·a
•·ión aHn dt' F,,re,•ps (·11a11do Jo indit·11tiu 
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:-ea r ecurrfr a la Basiotripsia parn t'a,•i
Jitar la extracrión . 
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