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Editorial

Cualguiera «atiende» un parlo

Se lee ¢n Stoeckel: “LEl técnico
consumudo con Jas munos sucias, el
técnico torpe con guantes de gomae
y el toedloge ignorante son los tipes
mas peligrosos en Obstetricia”. Acos-
tumbrados como estamos & oir la
frase con que se encabezs este ar-
ticulo, hubimos de gastar mucho ma-
gin para comprender iniegramente
el pensemiente del Profesor berlinés;
porque nosetros  tenemos técnicos
consumados, eso nadie podria pegar-
lo, a menos que se trate de resenti-
dos a quicnes el complejo de infe-
rioridad perturbe y atormente. Em-
pero estos téenicos, si en algo pue.
den tacharse de exasgerados ex pre-
cisamente en su fobia por lo séptico
¥y hasta tal junto. gue alzunos han
adoptado ¢l saludo ohimpice, a fin
de no contaminarse con ¢l apreton
de manos. Tomo Ia funcidn de los
profesc: < es ensefar, se supone que,
quienes cjercen la clinica ohstélrica
habiendo tenido profesores ——no fal-
tan los autodidictus—~— han aprendi-
do, a lo menos, lo necesario o6 asep-
sia.

Tocdlopos turpes con punntes de
goma es muy posible gue no sean es-

€asos, ni oserta tampocn raro sue ba
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su ejercicio: perque con las minimas
exigencias requeridas para afiliarse
2 esta corporacién de las mangas an-
chas, no se ex~juye, ni podria hacer-
se. la carenci.'de habilicad manual
¢ de perfeecior pmiento en la téenica:
Cualguiera &t::nde un parto . ...
Otra cosa ¢ la valoracion de las
capacidades. de la infermacidn, de la
propia eficiencia en determinado ar-
te; tosa distinta es la posesién casi
chsesionante del sentido de respon-
sabilidad ¥ el disfrutar, por tempera-
mente, de una virtud nada ¢ trsha,
pero postergads con inusitada fre-
cuencia; nos reforimos a la honradex,
Por otra parte. la perfeccion, o me-
nos atn, el sdelanto en up arie re-
gu:icre tendencia vecacienal, conti-
rnuidad en su ejercicio y ambicion de
dominarlo. Esto no se imj:ovisa ni
se aprende por inspiracidon divina, ni
se domina mirundo. Es preciso ad-
guirir personalmente la propia ex-
periencia; y la adquiere guien esté
bhien dirigide: es neresario reconecer
al moestro y Hevar el 4nime prepe-

rxddo v dispuesio para vecibir sus en-
sefianzas; ¥ oes maesiro, en un senti-
do amplio v sencillo, tedo aguel gue
pucde darnos algoe de su propio ex-
periencia ¢ ilustrarnoes con -u aakbi-

duria.



El tocélogo’; ignorante ..., ’“Qué
entenderia Stoeckel por tocologo ig-

- porante? Parece contradictoria la ex- °

presion; porque si alguien merece el
‘calificativo de tocdlogo, es preciso
que lo haya adquirido por consagra-
cién de méritos; de manera que no
puede ser ignorante. Quiso, acaso, el
autor aleman mencionar a quienes

con la falsa y temeraria suposicién

de que en Obstetricia todo lo es el
parto y la no menos vituperahble de
gue el parto se cumple a pesar de to-
do, derivan hacia el ejercicio empi-
rico de la Maternidad cuande no han
podido espigar en otras especiaiida-
des? Tampoco lo aceptameos porque
seria ahsurdo hallar profesionales
que tengan el criterio de la ingenua
o de la maliciosa comadrona. Todos
sabemos que si las hay ingenuas y
sencillas que ayudan a hien morir a
su parturienta cen preces y jacula-
torias iluminadas por la fe, las hay
también criminales que aconsejan,
urgen y practican el delito horripi-
lante y cobarde con pasmoesa y de-
sesperante frescura,

Lo que c¢omentamos ha tenido ca-
racteres agudos en regiones muy dis-
tantes de nuestra patria: “Con ope-
raciones ohstétricas malas y pésima-
mente ejecutadas se producen desdi-
chas tan liorrorosas que la reaceiom
en contra va aumentindo de zho en
ano hasta el punto gue yva s¢ empie-
zan a levantar voces autarizadas que
inician una especie de prateccién del
pthlico contra los “tocéloges que
suelen ser peligrosos”, de modo que
se impida la actividad Olstétrica a
!odn médico inhibil pa stetri-
cia”. (Shelhelin, Enselman v otros).

Estas idcas, estas consideraciones,
estas reflexiones de los avtores ale-

rH la!s
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“des perderian mucho ¥

manes merecen difundirse pexque
en este afan de agremiacidn ¥'de
caracterizacion de las especialidades

- médicas gue esta despertando el es-

tablecimiento de! Seguro Social, es
muy posible que surjan equivocacio-
nes penosas y togquen a las puertas
de nuestra corporacién elementos
con cuya ausencia otras espectalida-
con cuya pre-
sencia la nuestra mcnguara su serie-
dad cientifica y perdiera lo que atin
le queda de la intencidn con que se
fundé: Velar por el progreso de la
Obstetricia y la Ginecologia ¥ vedar
porque las capacidades y titulos cien-
tificos sean la base para la seleccion
en los citados ramos.

La Maternidad, su e¢jcrcicio, ne
puede ser la oveja negra de las es-

pecializaciones cientificas. Alli don-

de esta culminando la obra grandio-
sa y ecuménica de la creacisn no pues
de haber ligereza, descuido o menos-
preeio; la mas consumada téenica ¥
ia mas exquisita informacion debe
cumplir el encarge paradégico de co-
rregcir defectos o desviacienes de la
nxturaleza y suplirla cuande parece
ausente; no es solamente la igegri-
dud snatomea de la persona hu-
maena la que se expone, sino la
mismisima vida de la madre, la de
Ia criatura gue pugna por salir a haz
v la no menos respetable del hugar

cuvos contenide. cabeza v esencia no
es oira cosa que ja2 propia mmadre, Es

tambieén, Hevar a cenecls
Blice que no basta con

c distinonis

preciso
micnta del @
ser un médico destacado y

do para poder resolver una complica-
cian ohaiétrica. No bucis con haher
sido Ministro de Estado o
de HWigiene, o Midico de La Muarina,
fenier ia dgd
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ante un jproblema de clinica Obste-
trica. Es una obligacion de los espe-
cialistas llevar esto a conocimiento
del piblice y éste tiene el derecho de
repudiar a quienes no saben justi-
preciarse o no quieren hacerlo, ¥
pretenden medrar a la sombrs del
alto porcentaje de normalidad con
gue se cumple el parto, amparados

por la falta de legislacién 1 Jo to-
cante al ejercicio de las especializa.
ciones y, 1o decimos con énfasis, a
la falta de legislacién sobre respon-
sabilidad profesional, QUIEN NO
SABE VALORARSE PECA POR 1G-
NORANCIA O POR FALTA DE
HONRADEZ, lo ha dicho también
Stoeckel.

Consideraciones sobre la {rombosis puerperal y la

Entire las complicaciones del puer-
perio. una de las mas molestas, re-
beldes y peligrosas s la Hamada
generaimente “Flebitis puerperal™
Aungue se la ha considerado por
mucho tiempo como una ‘orma de
la infeccion, actualmente »e acepta
sy division en dos procesos distintos,
s saber:
i¥ La simple {iebo-trombosis, tam-
bien llemads “trombosis  blanda”,
gue corresponde al “tipo no infla-
materio’ de algunos autures, y con-
siste en la formacidén  de cosgulo
dentro de la vens. la patogenia no
ze conoce del todo, pero es probable
que dos factores iniciales importan-
tes sean lu estasis venosa v lesiones
pre-existentes en las venazs. Se sabe
gue despues de la expulsion de ls
senta, la sanpre se coagula en los

senos venosos del arec placentaria

seluvendo los vasos abiertos; nor-

o 4 1 e
malmente ol colyrulo se extiende has-

ta cierta profundidad en ¢l espesor
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embolia pulmonar

Por Alberto Cardenas Escovar

de la pared uterina. Pero puede ocu-
rrir que tambien se forme coagulo
mas alla de este limite, resultando
entonces afectades otros troncos ve-
nosos como las iliacas internas, ilia-
cas primitivas, iliacas eXternas y fe-
morales. La trombosis femeral esta
descrita en muchos textos como tipo
de esta complicacion puerpersl, A
veces se presenia una trombosis su-
perficial, localizadz en una de las ve-
nas safenas, especiulmente cuando
estas son varicesas, v cuando ha ocu-
rrido una hemorragia ante, intra, o
post-partum, de consideracion.

A pesar de gue la flebo-trombosis
se presenta generalmente de manera
precnz, dentro de las dos primeras
sermanas  del  puerperio, su evolu-
cion a veces es silenciase on este pe-
rindo inicial, de mado que puede pa-
sar nadvertida, v los signos conoci-
dos, coma edema, dolor, fiehre, ete.,
san ineonstantes, Ademas, el trom-

bue esta mal crganizada, os omuy





