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DISCURSO DE INSTALACION PRONUNCIADO POR EL

DR. ROBERTO VERGARA TAMARA, COMO PRESIDENTE DE LA
SOCIEDAD COLOMBIANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA,
Y PRESIDENTE HONORARIO DEL CONGRESO

CUCUTA, 3 DE DICIEMBRE DE 1967

Sr. Ministro de Salud Publica, Dr.
Antonio Orddfez Plaja; Sr. Arzobispo,
Pablo Correa Ledn; Sr. Gobernador,
Gonzalo Lozano Cérdenas; Sr. Alcal
de, Eustorgio Colmenares; Sr. Presi-
dente del Congreso, Dr. Humberto
Faillace; Sr. Cénsul de Venezuela;
Presidentes Honorarios; Invitados de
honor: Luis Castelazo, Carlos Mac-
Gregor, Samuel Karchmer, Carlos D.

Guerrero, Jorge Ascenzo, Oscar
Agiiero, Aquiles Sobrero, Gregorio
Oclander, Juan J. Poseiro, Carlos

Méndez Bauer, Autoridades Militares,
Sefioras y Sefiores Congresistas:

Los Directivos de la Sociedad Co-
lombiana, auspiciadora, y, los de la
Nortesantandereana de Obstetricia vy
Ginecologia, organizadora del VII
Congreso de la Especialidad, tene-
mos hoy el privilegio de instalar ofi-
cialmente las deliberaciones que des-
arrollaran eminentes figuras naciona-
les y extranjeras, en cumplimiento a
un programa que contempla temas
de especial interés, endilgado al be-
neficio de la mujer infértil y al auxi-
lio de una patria generosa, que por
su misma fertilidad —incongruencias
de la socio-biologia— se estd resque-

brajando bajo el propio peso de sus
mismos hijos.

Los que tenemos la fortuna de es-
tar al servicio de la mujer —LA MU-
JER ES UNA MAJESTAD— plena-
mente, concientemente, los que la he-
mos magnificado como epicentro de
nuestras actividades cientifcias y es-
pirituales, reunidos hace 2 afios en
Cartagena escogimos las materias
que nos ocupardn desde mafiana, no
por simple casuvalidad que si hubiese
asomo de ella seria mds bien seren-
dipidad, neologismo arcaico aprove-
chado de Antonio Orddfez Erudito y
no Ministro, cosa bien distinta, por-
que Colombia y América se enrum-
ban definitivamente hacia un mejor
destino, después de tantas amargu-
ras, desilusiones y frustraciones hijas
del inconsutil idealismo o de la bas-
tarda rivalidad, de los fundadores de
nuestras Republicas.

Si no participamos activamente en
el complejo engranaje de la Goberna-
cion de la Republica, en el sitio de
avanzada que nos corresponde, hom-
bro a hombro con nuestros estadis-
tas, en procura de soluciones prag-
maticas con el mismo celo y el mis-
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mo amor que ponemos en devolver
la salud a la mujer enferma, nues-
tras Universidades, nuestras Faculta-
des de Medicina y nuestras Asocia-
ciones Médicas serdn meras entele-
quias que morirdn paralizadas en dis-
cusiones especulativas abstractas. Por
eso y con toda razén discutiremos a
espacio, con lo mejor que tenemos
en el campo de la Planificaciéon Fami-
liar, el problema de la Trancisién De-
mogréfica en Colombia, que lo consi-
deramos de la mayor entidad en el
momento. histérico que vive América
y el mundo.

Los que me sigan escuchando se
quedaran perplejos por la Tesis de
mi Discurso. Las cuestiones cientifi-
cas, que harto rato tenemos para
ello, estdan a cargo de personas mds
calificadas que yo. Para poder expli-
carme mejor hagamos de la historia
el sustrato socioldgico de nuestras
ideas.

Muchas veces se ha frustrado el
destino histérico de Colombia. Unos
dicen que seis y si nosotros no inter-
venimos seremos los actores de la
séptima. La Cultura de San Agustin,
se interrumpe con la inmigracién de
los pueblos Chibchas y Caribes hacia
el siglo XII. La cultura Muisca Orien-
tal, se derrumba con la conquista es-
pafiola. La cultura colonial —la de
los Criollos y los Espafioles— se rom-
pe en los patibulos y en las guerras
de la Independencia. En 1830 se di-
suelve la Gran Colombia. En 1903
perdemos a Panamd —Zarpazo de
una mano rubia— consecuencia de
nuestras guerras civiles, desmembra-
cién que no pudimos evitar con pa-
trioteros gestos y frases elocuentes.
Y en 1949, después del 9 de Abril
perdimos lo que habiamos logrado
con una paz tan costosa. El momen-
to actual es el de Frente y la Trans-
formacién nacionales, en que unidos
todos los Colombianos tratamos de
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no perecer ante las injurias del me-
dio exterior y por nuestra capacidad
volitiva de emitir vigencias propias.

Colombia como todos los pueblos
ha tenido un nacimiento histérico y
un nacimiento bioldgico. Vivimos de
las generaciones. El sistema segin las
teorias socioldgicas del Inglés Dil-
they funciona en base a tres genera-
ciones. De los 30 afios a los 45 la de
Iniciacion. 45 a 60 afios la del Predo-
minio y la de 60 y méas la de Relevo.

Cada generacién tiene su estilo y
hace sus contribuciones a la Patria
de acuerdo con sus propios matices.
Para ubicar la nuestra quisiera re-
cordar las otras. La Generaciéon He-
réica y la de los Caudillos. La Gene-
racion Costumbrista. La Clasica. La
Conciliadora o Republicana y por Ul-
timo, aqui estd la nuestra, la llama-
da Modernista que comienza desde
1920, empefiada en superar los ana-
cronismos del pais. Trata de imponer
vigencias sociales, inconformismos
con un estilo vital de bohemia rebel-
de, segin la frase de Abel Naranjo
Villegas. El estilo es erudito. Su con-
signa es clasista, buscando el reajus-
te de las capas sociales. Desde 1950
y hasta 1980, prevalecerd esta gene-
racion que se ha llamado socializa-
dora porque es eminentemente anti-
burguesa, siendo casi todos sus diri-
gentes burgueses. Su estilo vital es
el reformismo social, la seculariza-
cién filoséfica, la densidad intelec-
tual y la reaccidon contra la retdrica.
El problema social que encaran es el
desequilibrio econdmico, la agitacion
de masas, la desintegracion de los
partidos, la Planificacion Adminis-
trativa, la Planificacién Educacional,
la Planificacién Familiar. Tiene un
puro estilo existencial.

Todo lo anterior pudieran ser va-
guedades histéricas pero tratan de si-
tuarnos en la busqueda de la resolu-
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cién de nuestros problemas socio-
demogréficos, porque no tenemos un
esquema basico de interpretacién de
los procesos capitales de Colombia vy
de Latinoamérica, que puedan acha-
carse exclusivamente a deficiencias
estadisticas. Por lo cual es nuestro
deber ayudar al Gobierno Nacional
en sus planes de transformacién, aun
cuando no estemos de acuerdo con
alguno de los puntos bdasicos de la
politica actual.

Nuestra contribucién serd més
acertada mientras mayor sea el aco-
pio de cifras, hipdtesis, descripciones
e interpretaciones sobre aspectos es-
pecificos de historia, sociologia, mor-
bilidad, fertilidad, migraciones inter-
nas o externas y la composicién de la
poblacién total segin grupo de eda-
des, sexo, ocupacién o cualquiera
otra categoria.

La situacién de Colombia respecto
a los otros paises de América no es
igual en todos sus aspectos; con mu-
chos tienen similitudes. Estd exhi-
biendo una rata de crecimiento vege-
tativo mayor que el de muchas re-
giones. No ha tenido tantas corrien-
tes migratorias importantes como Ar-
gentina y Chile. Es uniforme el éxo-
do desde los campos a los grandes
centros urbanos sin que las masas
desplazadas encuentren ocupacién o
trabajo. Los complejos son multi-
ples y escasas las investigaciones en
todos los aspectos sociales y demo-
graficos, que es lo que estamos tra-
tando de realizar y por lo cual pedi-
mos el concurso de las gentes pen-
santes, para no lanzarnos en una
campafia del control de la natalidad
sin conocer intimamente las capaci-
dades del pais. Campafias que hoy
estdn reclamando por el desequilibrio
entre el crecimiento demogréfico y el
crecimiento del conjunto de la eco-
nomia, sin contar con verdaderos
instrumentos de orientacién.
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De todas maneras es muy dificil
aproximar los coeficientes de natali-
dad y mortalidad, hasta un punto en
que su diferencia que no es otra que
la rata vegetativa o natural de incre-
mento de la poblacién, sea compati-
ble con las disponibilidades de capi-
tal, oportunidades de empleo, higie-
ne, hospitales, salud, seguridad so-
cial, y escuelas a que estdn obliga-
dos los gobiernos con las generacio-
nes que arriban a la etapa de la pro-
ductividad. Pero sea como fuere, de-
bemos hacer una planificacién con-
ciente con nuestros principios éticos
y morales y nuestras capacidades
econdmicas. Mientras avanzan los pla-
nes del Gobierno de la Nacidén, refor-
ma agraria, estudio a la actividad
privada, proyectos de paternidad res-
ponsable, medidas tributarias, Refor-
ma Educacional, Erradicacién de tu-
gurios, Incrementos de las Exporta-
ciones y tantos otros que ya no so-
mos capaces de retener, recuerdo la
reflexion de Konrad Adenauer, lema
de su austera existencia: ““De varias
cosas buenas que haya que hacer, la
primera es la que primero se pueda
hacer”.

Por todos estos razonamientos vy
por los que habran de seguir, es que
la Directiva de la Sociedad Colom-
biana de Obstetricia y Ginecologia,
ha apoyado los programas del Go-
bierno Nacional y los de la Divisién
de Estudios de Poblacién, de la Aso-
ciacién de Facultades de Medicina.

Constituimos un grupo de especia-
listas interesados en la solucién de
los problemas nacionales, por lo cual
estamos concientes de las peligrosas
implicaciones, que tiene un aumento
incontrolado de la poblacién y por
ello nos preocupan el aborto induci-
do, el infanticidio en sus dos for-
mas, puro o encubierto. Las précticas
anticonceptivas populares que ocasio-
nan grave dafio al aparato genital. Se
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ha omitido una buena educacién se-
xual. Existe una alta densidad social,
que se traduce al desempleo, déficit
de vivienda, desnutricién, analfabe-
tismo, alto porcentaje de poblacidon
dependiente y otras caracteristicas de
los paises en via de desarrollo. El hi-
jo indeseado, sera el desadaptado so-
cial del futuro. Las altas tasas de na-
talidad repercuten gravosamente. Ali-
mentar, educar, a estos nifios de es-
tratos sociales inferiores, en donde
las enfermedades derivadas del haci-
namiento, desaseo vy desnutricidn,
son de una alta incidencia en nues-
tro medio.

Cada dia existe un ndmero mayor
de hijos ilegitimos, producto de la
irresponsabilidad  reinante en nues-
tros diferentes grupos humanos. No
podemos negar que por parte de sec-
tores importantes de la opinién pu-
blica existe un desconocimiento abso-
luto, o mal intencionado. Hay postu-
ras obscurantistas retrégradas de de-
magogos recalcitrantes reaccionarios,
pertenecientes a la generacién de Re-
levo, no por sus edades, sino por sus
ideas, que aprisionan y amordazan el
impulso vital de nuestro futuro des-
arrollo.

El 75% de los trabajos de este
Congreso son sobre Planificacion Fa-
miliar. Es que ya se estd creando una
conciencia Nacional y la expresién fe-
liz de Herndan Mendoza, “La necesi-
dad sentida’, es un luminoso heral-
do que nos impele a pedir més cur-
sos de adiestramiento para personal
Médico y paramédico, sobre Planifi-
cacién Familiar, Demografica y Diag-
néstico precoz del Céncer. Que las
cétedras de Obstetricia y Ginecologia,
Pediatria, Medicina Preventiva, ha-
gan una mas prolija divulgacién de
estos temas.

Seguiremos pensando que la Plani-
ficacién Familiar, concebida con una

Marzo-Abril 1968
Rev. Col. Obst. y Ginec.

buena base educativa, en la libertad
de la pareja humana para decidir li-
bre y concientemente sobre el tama-
fio de su familia, ejercitando el intan-
gible derecho de una paternidad res-
ponsable, se extienda racionalmente
a todos los Colombianos, sin distin-
gos. Que cada cual tenga la informa-
ciéon de que hoy carecen, para que
asi, con libre acceso a los servicios
y programas de accidén, no tengan,
ademds, otra irrisoria discriminacién
educacional.

De estas deliberaciones obtendre-
mos las recomendaciones especificas
al Gobierno, a las autoridades ecle-
sidsticas y a las Facultades de Medi-
cina.

Sabemos que nuestros puntos de
vista nos traerdn contrariedades, nin-
guna de ellas buscada, ni agradables.
Pero debemos admitir, sin reticencias,
e el coetdneo de todas las genera-
ciones es el hombre superior. Para
los otros no hay escape posible. ““Ca-
da uno tiene su estilo de amar, de
pensar, de escribir, de hablar, de tra-
bajar y hasta de orar”.

En las ponencias oficiales aprende-
remos muchas cosas ignoradas por la
vastedad de la literatura actualizable
y actualizada. Recordaremos otras ol-
vidadas y saldremos de aqui a nues-
tras labores habituales, con nuevos
conocimientos adquiridos, remozados
y optimistas y con la nostalgia de te-
ner que olvidar lo que antes habia-
mos ensefiado y practicado como lo
presumiblemente verdadero. Pero, es
que es ésta, Sefioras y Sefiores, la fi-
losofia de los Congresos. Cercenarle
a lo viejo un poco de oropel indtil,
para seguir viviendo con lo que mo-
dernizado volverd a morir dentro de
algunos afnos en el inexorable y dele-
téreo ciclo de la constante evolucién
cientifica.
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Aligerados por la brevedad hare-
mos a manera de presentacién la si-
nopsis del trabajo que nos hemos
propuesto: Era nuestra intencién re-
ferirnos, aun cuando fuera inciden-
talmente, tocando en forma sutil la
superficie de la tematica que, frater-
nalmente nos agrupa, pero esa es una
improba labor que no soy capaz de
acometer, porque ya me es dificil na-
da mds que enumerar: En un lustro
el estudio de la pareja infértil ha ci-
mentado los conocimientos bdsicos
de los diferentes factores que concu-
rren solos, o unidos las mas de las
veces para redondear el problema de
la infecundidad. Los ha mantenido in-
célumes o los ha modificado, como
en el tubédrico. Salpingokimografia,
Histerosalpingografia, = Ginecografia,
Culdoscopia y estd avanzando decidi-
damente con los tratamientos de hi-
drotubaciones, las nuevas técnicas
quirdrgicas, Strassman con tubo o
Salpingometroplastias, que debemos
acometer liberalmente aparténdonos
de la politica de disvadir de la cual
todos somos cémplices en mayor o
menor grado. La anovulacién, los
ovarios poliquisticos, si que han reci-
bido un beneficio tremendo de los
adelantos cientificos, que constituyen
un verdadero impacto renovador. No
solo es que se han mejorado los mé-
todos de estudio de la disfuncidn
ovérica sino que el tratamiento con
Citrato de Clomifeno o Clomid y la
ovulacién provocada por el F.S.H. hu-
mano y urinario segun los trabajos
de Genzell, son en algunos casos la
manera mds segura de aliviar a la
mujer afecta de Polimicroquistosis
Ovérica, sin Menospreciar la resec-
cién cuneiforme, que aun y a pesar
de lo anterior, estd resistiendo la
prueba irrevocable que le otorga el
tiempo.

En este momento pareceria que to-
do estaba discurriendo plécidamente.
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Principios basicos que se mantienen
estdticos, por buenos, aportes nue-
vos, comprensibles las mds de las ve-
ces, a pesar de no conocerse muy cla-
ramente el sitio de actuacién en el
complejo eje hipotdlamo - hipofisia-
rio - ovérico. Y de repente aparecen,
como fantasmas de la imaginacion a
perturbar nuestra hipotética tranqui-
lidad, las aglutininas, los anticuerpos
y las funestas reacciones de inmuni-
zacién. Y si esto fuera poco, que ya
es mucho, los avances en el conoci-
miento del cardcter y desarrollo de
los espermatozoides y las causas de
la teratogenesis.

Asi querfa yo seguir discurriendo,
versatil, y a veces incisivo y profun-
do, ignorante y superficial, las mas
de las veces, ayudado solo por mi as-
tucia y mi voluntad de servicio, en
todas las cuestiones. Infecciones Pél-
vicas, Tumores Trofobldsticos, Carci-
noma Uterino, Hipofibrinogenemias,
Toxicosis Gravidica, Eclampsia, y tan-
tos otros mds, pero abordaria la ori-
Ila opuesta, cojitranco, renqueando
apoyado en el cansancio de un esfuer-
zo inutil, sin poder explicar la mag-
nitud de la apetencia.

En Marzo del afo entrante, la So-
ciedad Colombiana de Obstetricia y
Ginecologia, cumplird 25 afios de fun-
dada. Un grupo de Profesores y Jefes
de Clinicas iniciaron sus labores con
un cardcter eminentemente cientifico,
pero con posterioridad tuvieron que
adicionarle el gremial, porque la ge-
neracién socializadora, los urgia a
defender no solo su patrimonio cien-
tifico y espiritual sino el econdémico.
Y es asi como es una de las pocas
que en Colombia mantiene contratos
de trabajo con el ICSS. en forma tal,
que sus especialistas prestando sus
servicios en Institutos de Seguridad
Social, se proyectan, con sus excelen-
tes cualidades hacia una comunidad,
que los aprecia, los quiere, los esti-
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ma y los reclama. Hace 20 afios fun-
daron la Revista de la Sociedad, que
ha realizado la imponderable hazafia
de mantenerse a flote viva, circulante,
pujante, cada vez mejor, en un mar
de tinta en donde se han ahogado al
garete tantas publicaciones que mere-
cian puerto seguro.

Estamos suscritos a las publicacio-
nes cientificas de la especialidad vy
con todas ellas mantenemos canje.
Somos miembros fundadores y afilia-
dos a Sociedades Internacionales, co-
mo la F.1.G.O. y FLASOG. La Sede de
la Secretaria Permanente estd en Bo-
gotd, es su Presidente Arturo Apari-
cio Jaramillo y el Secretario General
Fernando Sénchez Torres.

En el transcurso de estos afios he-
mos realizado VIl Congresos Nacio-
nales y uno Latinoamericano y mu-
chos de nuestros miembros han par-
ticipado en forma decorosa en Con-
gresos Internacionales, con valiosas
contribuciones o con Ponencias en
representacidén Oficial de Colombia.

Toda esta honrosa y meritoria tradi-
ciéon se ha mantenido intacta y las
Directivas actuales con clara visién
de responsabilidad y deberes, la en-
trega con limpias manos a la Fede-
racién de Sociedades de Obstetricia
y Ginecologia, que fundaremos mafia-
na, ante Notario Publico, en el histé-
rico templo de la Villa del Rosario
de Cdcuta, segin la frase-bandera de
Alberto Duarte Contreras.

/ La Academia Nacional de Medici-
na, me encargd presentar a la hono-
rable consideracién de ustedes el pro-
yecto aprobado ya por una comisién
de la cual hice parte. De dotar a la
naciente Federacién de un escudo o
simbolo, que traduzca nuestras em-
brionarias manifestaciones culturales
prehistéricas. Se trata del “Obispo”
una gigantesca escultura, una estatua
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monumental de mas de 4 metros de
altura, que segin el académico An-
drés Soriano Lleras, de acuerdo con
las descripciones de Cuervo Mérquez
y Preusd y la posicién ortodoxa de
Duque-Gémez y Codazzi, la parte su-
perior del “Obispo’ es la representa-
cién de un Partero o Partera, que sos-
tiene de las piernas un nifio recién
nacido. La figura inferior del dicho
“Obispo”, bien pudiera corresponder
a la madre.

Yo rogaria a la Junta de Delegata-
rios de la Federacién de Sociedades
de Obstetricia y Ginecologia, que me-
ditaran serenamente el asunto que se
les propone por multiples motivos
que acuden fervorosos: El escudo del
Colegio Colombiano de Cirujanos, re-
presenta un instrumento quirdrgico
de la tribu Quimbaya que data del
ano 1400. Y la figura de Cerdmica,
con que fueron obsequiados los asis-
tentes al mencionado Congreso de Ci-
rujanos, representa al curandero de
la misma mencionada agrupacién tri-
bal Quimbaya y ha sido adoptada co-
mo simbolo del médico Colombiano.
Y estd bien que asi sea. Es una re-
frescante manifestacién de Indepen-
dencia. Siempre estamos apegados a
lo fordneo, a lo exdtico. Nunca he-
mos tenido originalidad, por lo ende-
ble de nuestras raices primigenias,
como traté de explicarlo al iniciar es-
te discurso.

Somos cambiantes, inestables, pe-
recederos y fugaces porque no tene-
mos una auténtica cultura, prehisté-
rica, como si la ostentan, Méjico, con
Moctezuma y PerU con Atahualpa y
Manco-Capac. Tan siquiera, y por sos-
layo, mostremos algo auténtico, algo
nuestro, como esta gigantesca esta-
tua, escultura monumental de 4 me-
tros de altura, que nos redima de es-
te rubor burgués que tanto nos ago-
bia.

)
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Sefiores Congresistas aqui en la ciu-
dad de Cucuta, segin la mds afieja
tradicion fué el Indio Guaimaral, pri-
mogénito del Cacique Ciécuta Domina-
dor de las tribus que habitaban las
margenes del Coquivacoa, quien pri-
mero explord las regiones del Cata-
tumbo para que en sus feraces valles
se fundara en 1733 la Villa de San
Luis de Cucuta, por generosa dona-
cion que hiciera Dofa Juana Rangel
de Cuéllar de sus propiedades deno-
minadas Tonchald. Aqui en la ciudad
de Cdcuta, digo, hago un alto en este
punto y hora de mi discurso e invo-
co la memoria impoluta de nuestros
picneros y maestros: José Ignacio
Quevedo, el primero, 1844 en realizar
en Ana Joaquina Echeverria de T. una
Cesdrea con madre y feto vivos. Leon-
cio Barreto, quien practica la segun-
da Ooforectomia con éxito en Améri-
ca Latina, José J. de la Roche, Juan
B. Montoya y Flérez, Pablo Garcia
Aguilera, Eliseo Montafia, Rafael
Ucrds, Libardo Rivas, José Maria
Buendia y Miguel Rueda Acosta, ante
cuienes me excuso, por este escindi-
do discurrir porque no soy ni siquie-
ra un modesto epigono de sus virtu-
des. Y en este solemne momento no
menciono a José del Carmen Acosta,
porque él discreto, sapiente y silen-
cioso, con su figura austera vigila,
protege y guarda su heredad. No ha-
blo aqui de ninguna de las esposas
de estos varones ilustres, porque
ellas como los manantiales cristalinos
que refrescan la tierra, se mantienen
esquivas en la suavidad de su rumor.

En nombre de mis compafieros de
Mesa Directiva, Guillermo Navas An-
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gel, Ricardo Rueda Gonzalez, y Enri-
que Duplat, agradezco al Comité Eje-
cutivo del VIl Congreso, Doctores
Humberto Faillace, Eduardo Pérez
Goémez, Luis Luzardo, Alberto Duarte
Contreras y Ramiro Zuniga Gamboa,
ésta demostracién de esfuerzo, cons-
tancia, desvelos y trabajos, que hicie-
ron posible con la sola virtud de
vuestro empefio, la numerosa concu-
rrencia de tantas personalidades ilus-
tres, nacionales y extranjeras, para
que con la increible cifra de diez in-
vitados de honor esta reunién, de na-
cional, se haya trocado en interna-
cional.

Perdonadme esta larga exposicién.
Los culpables son otros, aquellos que
en una exuberante manifestacién de
benevolencia le hicieran este honroso
encargo a persona tan flaca, insol-
vente y ayuna de merecimientos y tan
abundosa en necedades y defectos.

Sefioras y Sefores, sean bienveni-
dos a esta ciudad de Cucuta aquilata-
da como joya preciosa de Colombia,
por la gallarda valentia de sus hom-
bres y la virtud y sefiorio de sus mu-
jeres. Cada uno de los que hemos
intervenido en la realizaciéon de este
Congreso algo hizo, poco o mucho,
pero si alguien merece ser alabado
por el éxito que de seguro habremos
de obtener, ese es Alberto Duarte
Contreras. Para ti solo hay un adjeti-
vo posible. Le he encontrado en la
cantera inagotable del idioma: Hijo-
dalgo, porque en el mayorazgo de tu
alcurnia atesoras las cimeras virtu-
des de los hombres nortesantande-
reanos.

Muchas gracias.






