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Usos del compuesto IK-19 ~n cuadros Espasmo
Dolorosos Del Tracto Genital. 
Dr. Gonzalo Vásquez V. 

INTRODUCCION 

Investigamos el efecto analgésico y anti
espasmódico de la droga distinguida con 
la sigla de ensayo IK-19 en pacientes con 
patología pélvica dolorosa, o simplemen
te con manifestaciones dolorosas sin cau
sa orgánica determinada, vale decir, con 
espasmos dolorosos de cualquier porción 
del tracto genital. 

El IK-19 asocia dos medicamentos utili
zados durante mucho tiempo en la tera
péutica: el butilbromuro de hioscina, 10 
mg y el acetaminofeno, 500 mg gragea. 

El primero es un derivado cuaternario de 
la escopolamina, sin acciones sobre el sis
tema nervioso central, pero con efectos 
anticolinérgicos muy selectivos en la mus
culatura lisa de los órganos abdominales. 
Carece de los efectos secundarios princi
pales, comunes a otros anticolinérgicos. 
Reduce la motilidad gastrointestinal y la 
contractilidad de las vías biliares y geni
tourinarias que determinan la mayoría de 
los estados espasmo-dolorosos. Su meca
nismo íntimo de acción se explica por un 
bloqueo competitivo de los receptores de 
los ganglios parasimpáticos intramurales 
de las vísceras huecas abdominales. 

El acetaminofeno o paracetamol pertene
ce al grupo de los analgésicos antipiréticos. 
Su potencia es comparable a la de la aspi
rina pero se diferencia de ella por no ser 
antiinflamatorio y carecer prácticamente 
de efectos irritantes sobre la mucosa gás
trica. Son notorios su buena tolerancia y 
su efecto antipirético. 

Con dosis superiores a 2.500 mg. al día 
se puede presentar una elevación de las 
transaminasas, por lo cual no conviene 
sobrepasar esta posología. Eventualmen
te pueden presentarse erupciones cutáneas 
leves o disminución del recuento de leuco-
citos. ' 

Gineco-Obstetra 
Instituto de Securos Sociales 
Secciona! Antioquia. 

En diversos estudios se ha demostrado la 
potenciación del efecto terapéutico de los 
antiespasmódicos con la administración 
simultánea de analgésicos, al actuar por 
dos mecanismos diferentes. Se suprime la 
contracción espástica del músculo liso, 
que es la causa principal del dolor de tipo 
cólico, a la vez que se bloquea la percep
ción central de los estímulos algógenos 
provenientes de: 

a) Inflamación de la zona afectada a con
secuencia de las noxas primarias q ue ori
ginan el espasmo. 

b) Secuelas de la anoxia a que ha estado 
sometida la víscera durante el estado es
pástico. 

e) Lesiones de estructuras tegumentarias 
involucradas en el proceso patológico. 

Por éstos motivos y con la favorable expe
riencia de muchos años en la utilización 
combinada d e antiespasmódicos con anal
gésicos, se de1.:iJió esturfü,r la efectivirlarl 
y ventajas clínicas del uso riel IK-19. 

MATERIAL Y METODOS 

Se seleccionó un grupo de pacientes de la 
co nsulta privada y afiliados al Instituto de 
Seguros Sociales. Todas ellas presen taban 
un cuadro doloroso pélvico, de diverso 
origen, ( cuadro No. 1 ); la mayoría ya ha
bía recibido otros tratamientos para la 
misma sintomatología, sin resultados po -
sitivos. Otras eran pacientes nuevas o con 
sintornatología dolorosa reciente. 

Se averiguaron en forma e,special los ante
cedentes personales y el motivo de consul
ta. 

A todas se les practicó un examen físico 
general con control de la presión arterial, 
pulso y temperatura oral. 

Además, se efectuó un exámen pélvico 
completo con tacto rectal y vaginal. 

Se realizaron los siguientes exámenes de 
laboratorio, antes y después del tratamien 
to con IK-19; cuadro hemático completo, 
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CUADRO No . 1 

CUADROS DOLOROSOS PELVICOS 

DIAGNOSTICO NUMERO 

1) Dismenorrea a ) Primaria 3 
b) Secundari , 3 

2) Espasmos t ubáricos 3 
3) Endometriosis 1 
4) Ovulac ió n do lorosa 2 
5) Anexitis 2 
6) Hipo plasia u terina 1 
7) Co ngest ió n pélvica 4 
8) Es pasmos d e co lon 1 

TOTAL 20 

pa rcial d e o rina y pruebas de fun ció n he
pá tica (t ra nsaminasas, fos fa tasa a lca lina y 
bilirrubina). 
Para dec idir la dosis individua l de la droga , 

T ABLA 

se clasificó el do lo r en leve, mo derad o o 
severo. Se administ ró 1 co mprimido cada 
cuatro ho ras en los casos mod erados o se
veros y 1 cada seis ho ras en los casos le
ves. 

En once casos la droga se administró sola. 
En tres e l IK-19 se dió asocia do a antibio
terapia . En do s pacientes se agregaron 
substa ncia s hormo nales. En o tras tres se 
utili zaron a nt iinflamatorios ( indometaci
na flufena zina , oxifembutazo na). En un 
caso se aso ció a un diu rét ico . 

CUAD R O No. 2 

DURAC'ION DEL TRATAMIENTO 

DIAS 1 2 3 4 5 6 
No.d e 
Pacien- 5 1 8 5 1 
t es 

N o . 1 

EVOLUCION DEL CUADRO CLINICO EN SINDROMES 
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ESPASMO-DOLOROSOS DEL TRACTO GENITAL, TRATADOS CON IK-19 

Periodo de Observa- No. de pacientes Porcentaje de pa-
ción del tratamien- Pacientes Observa- con "dolor persis- cientes con "dolor 
to das tente"* persistente". 

Inciación 20 20 100.0 

1 hora 20 20 100.0 
2 horas 20· 20 100.0 
3 horas 20 19 95.0 
4 horas 20 18 90 .0 
6 horas 20 18 90.0 
8 horas 20 16 SO.O 
12 horas 20 14 70.0 
16 horas 20 12 60.0 
20 horas 20 12 60.0 
24 horas 20 11 55.0 
2 días 19 7 37 .o 
3 días 18 5 28.0 
4 días 17 4 23. 5 
5 días 15 2 13.3 
6 días 15 2 13.3 

* Cuando el dolor era controlado por la acción de la droga, pero reaparecía después 
de algunas horas, se denominó "dolor persist ente". 
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EVOLUCION DEL CUADRO CLINICO EN PACIENTES CON SINDROMES ES

PASMO-DOLOROSOS DEL TRACTO GENITAL, TRATADAS CON IK-19 

GRAFICA No . 1 
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La evolución del cuadro clínico se contro · 
ló por la variación subjetiva del dolor has· 
ta s·eis días después de iniciar la terapia. 

Las pacientes presentaron muy buena co
laboración, tanto para la toma de mues
tras de los exá m enes de laboratorio, como 
para seguir las instrucciones en la admi· 
nistración de la droga. 

RESULTADOS 

La tabla No. 1 nos muestra la evo lución 
del cuadro clínico en este tipo de pacien· 

3 4 5 6 

días 

tes, interpretada más objet ivamente en la 
gráfica No . 1. 

La efectividad de la droga fue buena en e l 
70% (14/20) de los casos; es decir, co n 
control rápido de los sínto mas. Fue reg u
lar en el 10% (2/20); que significa , con
trol parcial o retardado de los síntomas. 

Fue nula, en el 20% (4/20), o sea, no hu
bo modificació n del cuadro clínico. 

En cuanto a la tolerancia a la droga, fue 
buena en el 65% (13/20) de los casos ; esto 
es, no se observaro n efectos secundar ios. 
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Fue regular en el 25% (5/20); es decir, los 
efectos secundarios fueron tolerables y 
consistieron en leve malestar gastro-intes
tinal. 

Fue mala en el 10% (2/20); o sea, que las 
pacientes se vieron obligadas a suspender 
la medicación. En uno de estos casos, 
además de signos de gastritis, la paciente 
presentó reacción alérgica generalizada. 

La tabla 2 indica el análisis de las prue
bas paraclínicas de control en este estu
dio 
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DISCUSION 

La asociación espasmolítico-analgésica del 
compuesto farmacológico IK-19 se presen
tó altamente favorable en el tratamiento 
de los síndromes dolorosos del tracto ge
nital, tanto por el alto porcentaje de efec
tividad como por la buena tolerancia en 
la mayoría de las pacientes objeto de este 
estudio. 

Es importante anotar la falta de significa
ción estad fstica en el anál isis de las prue-

TABLA No. 2 

CONTROL DE EXAMENES PARACLINICOS EN PACIENTES CON SINDROMES 
ESPASMO-DOLOROSOS DEL TRACTO GENITAL, TRATADOS CON IK-19 

No. DE EXAMENES *PROMEDIOS 

EXAMEN Antes del Después Antes del Después del VALOR DE 
PRACTICADO tratamien- del trata- tratamien- tratamiento "t" 

to miento. to 

Hematocrito 19 19 40.89 40.57 0.28 
Hemoglobina 19 ' 19 13.51 13.56 0.14 
Leucocitos 15 15 6.986.67 6.846.67 0.14 
Neutrófilos 17 17 59.47 59.29 0.07 
Basófilos 4 4 4.00 3.64 0.68 
Mono citos 2 2 - - -
Linfocitos 19 19 37.16 37.79 0.26 
Velocidad de 
sedimentación 1 1 - - -
SGPT 18 18 • 11.72 11.66 0.06 
SGOT 18 18 12.22 11.56 0.77 
Fosfatasa 
Alcalina 13 18 3.14 3.02 0.35 
Bilirrubina 19 19 0.54 0.47 0.80 

Se evaluó aquí la medida de significación estadística "t", de Student. En ningún ca-
so se aprecian variaciones significativas (t>2.0) 

* Unidades de los valores. Monocitos (% ) 

Hema tocrito (% ) Linfocitos (% ) 
Hemoglobina (g%) Velocidad de sedimen-
Leucocitos (Células/mm 3

) tación (mm/1 hora ) 
Neutrófilos (%) SGPT (SGOT) (Unidades) 
Basófilos (% ) Fosfatasa alcalina (Unidades) 
Eosinófilos (%) Bílirrubina (mg % ) 
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bas o variables paraclínicas controladas 
en éste ensayo terapéutico, ya que cons
tituye un buen índice de seguridad de la 
droga . 

RESUMEN 
Se presenta un estudio sobre la efectividad 
de la droga IK-19 en estados dolorosos 
pélvicos de veinte pacientes tratadas en la 
consulta privada y en el Instituto de Se
guros Sociales. 

A las pacientes se les practicó un examen 
físico general con exploración pélvico-gi
necológica completa. Además se ordena· 
ron exámenes de laboratorio antes y des
pués del tratamiento, tales como: cuadro 
hernático completo, pruebas de función 
hepática (fosfatasa alcalina, bilirrubina, 
transaminasas) y examen parcial de orina. 

La efectividad de la droga y la tolerancia 
se consideraron satisfactorias en el 80 y 
90 %tle las pacientes, respectivamente. 

Las pruebas de laboratorio de control no 
mostraron ninguna variación estadística 
significativa. 

SUMMARY 

A study is presented on the efficiency 
of drug IK 19 in painful pelvic states 
of 20 pacients treated in private exa
mination and in Social Security. 

A general physical examination was 
practised to patients with a complete 
gineacological pelvic exploration. Fur
thermore, laboratory tests were orde
red before and after the treatment, 
such as: a complete white blood count, 
liver function tests (alkaline phosphata
se, bilirrubine, transaminasas) and uri
ne partial test. 

Efficiency and tolerance are considered 
satisfactory in 80% and 90% of the 
patients respectively. Control labora· 
tory tests didnt show any significant 
statistical varia tion. 
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