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COLLECTIVE ABSTRACT.

Mas efectivo el BACTRIM ‘Ro-
che que la ampicilina y la com-
binacién ampicilina/cloxacilina.
tanto en bronquitis crénica co-
mo en infecciones urinarias.
Entre las drogas orales el
BACTRIM ocup¢ el primer lu-
gar, registrando una sensibi-
lidad del 93% en el grupo am-
bulatorio y de 88% en los pa-
cientes internados. La ampici-
fina alcanz6 el 4o. lugar con
porcentajes del 79% y 63%
respectivamente. La nitrofu-
rantoina y el 4cido nalidixico
ocuparon 2o0. y.3o. lugar; y
una sulfonamida y la tetraci-
clira el 50. y 60. puesto.

COMPARISION OF BACTRIM* ‘ROCHE’ AND AMPICILLIN

NEW STUDIES

Comparacion del BACTRIM ‘Roche’ y la Ampicilina

Nuevos Estudios

El BACTRIM ‘Roche’ (trimetoprim/sulfametoxazol) introdujo un nuevo con-
cepto en el tratamiento de las infecciones bacterianas, pero esto no significo
que debiera ser preferido a los agentes terapéuticos ya establecidos, puesto que
se requirieron cuidadosos estudios clinicos y de laboratorio para establecer el
lugar del BACTRIM ‘Roche’ en relacion con otras drogas, especialmente con los
antibioticos. Los estudios comparativos del trimetoprim/sulfametoxazol con la
ampicilina son particularmente interesantes. Los primeros informes de Hughes
12 y Reeves et al3 indicaron que el BACTRIM ‘Roche’, muy posiblemente
es mas eficaz que la ampicilina, tanto en la bronquitis cronica como en las infec-
ciones del tracto urinario. Los resultados de tres nuevos estudios parecen sus-

tentar esta conclusion.

* Marca de fébrica:




Marzo-Abril 1977

90 Rev. Col. Obst. y Ginec.

McAllister y sus colegas* han descrito los resultados de un multicéntrico estudio

sopre la sensibilidad de patdgenos del tracto urinario. Se esperaba que los

datos obtenidos en diferentes areas o el pais, seran de valor decisorio para el
clinico enfrentado a una amplia gama de agentes antibacterianos.

En total fueron aisladas e identificadas 17.411 colonias en pacientes hospita-
lizados y 6.080 en pacientes ambulatorios, que se probaron contra 11 agentes
antibacterianos, mediante la técnica rutinaria de disco-difusién. Se construye-
ron ‘mesas coligadas’ para las drogas orales y parenterales. Entre las drogas orales
el trimetoprim/sulfametoxazol ocup6 el primer lugar, tanto en pacientes hos-
pitalizados como en pacientes ambulatorios, registrando una sensibilidad del
93% en el grupo ambulante y del 88% en los pacientes internados. La ampicilina
solamente alcanzé el cuarto lugar, con porcentajes de 79% y 63% respectiva-
mente. La nitrofurantoina y el acido nalidixico ocuparon segundo y tercer lugar,
una sulfonamida y la tetraciclina quedaron en el quinto y sexto puesto.

Los autores sefialan que con frecuencia, en infecciones urinarias agudas, el
tratamiento tiene que hacerse en base a la ‘mejor conjetura’, sin el beneficio
de los resultados del test de sensibilidad. Teniendo en cuenta los resultados ob-
tenidos en este estudio, se llega a la conclusion de que lo razonable seria comen_
zar el tratamiento con el trimetoprim/sulfametoxazol BACTRIM ‘Roche’, tanto
en pacientes hospitalizados como en los ambulatorios. McAllister y sus colegas,
al referirse a la ampicilina opinan que aunque esta droga goza de una excelente
reputaciéon, “su lugar como ‘droga de primerisima selectividad’ debe ser reva-
luado, especialmente en lo que se refiere a la practica hospitalaria”,

Los resultados de un ensayo clinico doblemente a ciegas, hecho por Wren> han
cenfirmado la superioridad del BACTRIM ‘Roche’ sobre la ampicilina. Wren
comparo6 la eficacia del BACTRIM ‘Roche’, administrado en dos tabletas diarias,
contra la ampicilina, tomada en dosis de dos capsulas diarias (500 mg) cada 6
horas, en un grupo de 71 mujeres que presentaban infecciones urinarias.

Los resultados de las pruebas de sensibilidad en laboratorio, sugirieron que
unicamente el 75% de los organismos responderian a la ampicilina, pero que,
el 97% serian destruidos por el BACTRIM ‘Roche’. En efecto, la ampicilina fue
eficaz en obtener la esterilizacion de la orina solo en el 66% de 36 casos de infec-
cioén urinaria, mientras que el BACTRIM ‘Roche’ obtuvo un indice de esterilizacion
de méas del 90% en un grupo similar de 35 mujeres. Ademés, a nueve pacientes
que no respondieron a la ampicilina, después de 8-10 dias se les cambi6 a BAC-
TRIM ‘Roche’ y en cada caso, los organismos patogenos tueron erradicados de
la orina. Dos pacientes experimentaron efectos secundarios con el BACTRIM ‘Ro-
che’ en infecciones del tracto uritario, Wren sugiere que el BACTRIM ‘Roche’
“Probablemente seré la terapia de selecciéon en la mayoria de los casos”.

Kaplan y Stegman® han reportado los resultados obtenidos en un ensayo com-
parativo del BACTRIM ‘Roche’ y una preparacion combinada de ampicilina en
pacientes que presentaban graves exacerbaciones de la bronquitis cronica, que
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requirieron hospitalizaciéon. La respuesta terapéutica fue evaluada en términos
de resolucion clinica, reduccion del volumen y purulencia del esputo, asi como
en la erradicacion o supresion de organismos. El tratamiento fue exitoso en 12
de 13 pacientes tratados con BACTRIM ‘Roche’ y en 11 de los 12 tratados con la
preparacion de ampicilina. No se presentaron efectos secundarios significativos
en ninguno de los tratamientos. Los autores comentan que ‘la combinacion tri-
metloprim/sulfameioxazol puede ser una util y segura droga adicional en el tra-
tamiento de las exacerbaciones agudas de la bronquitis”,

BIBLIOGRAFIA

1. Hughes D. T. D. Single-Blind Comparative Trial of Trimethoprim Sulphamenthoxazole
and Amgpicilin in the Trzatment of Exacerbations of Chroni Bronchitis. Brit’, med, J.:
1969, 4, 470,

2. Hughes, D. T. D. Treatment of Exacerbations of Chronic Chest Infections with Com-
bination of Sulphamerhoxazcle-Trimethoprim (including comparisen with ampicillin).
Postgrid. med., 1969, 45, 86.

3. Reeves, D. S. et al. Trimethoprim-Sulphamethoxazole: Comparative Study in Urinary
Infections in Hospital. Brit. Med. J., 1969, 1541.

4. McAllister. T. A. et al. The Sensitives of Urinary Pathogens. A Survey: Multicentre
study of sensitivities of urinary tract parthegens. Post-grand med. J., 1971, 47 (Suppl.) 7:

5. Wren, B. G. Daouble-Blid Trial Camparing Trimethoprim-Sulphamethcoxazale (Bactrim) with
Ampicilim in Treating Urinary Infections, Med J.. Aus..;1972, i, 261.

6. Kaplan L. and Stegman T. M. Single-Blind Comgarztive Trial of Trimethoprim-Sulphame-
thoxazole and Ampiclox: S: Afr: Med. J,. 1942, 46, 318.






