
INFORMACION 

Equipo médico de estudios sico-físicos de· analgesia 
obstétrica. 11 Curso de _ post-graduadós 

·El ·equipo:médico de estudios sico,fisicos de analgesia obstétri'-­
ca de Bogotá· (Emesfao), por invitación de un distinguido grupo 
de obstetras de la ciudad· de Ca!i per.tenecJente.s a la Sociedad de 
Obstetricia, al Seguro Social y a la Facultad ·de MeÍ:licina>ornani­
zó en dicha ciudad el II Curso de Post-graduados sobre parto in­
doloro por el método sicoprofiláctico durante los dias 2,5·, w· y 2,7 
ée septioembre del presente año. 

La siguiente es la lista de los 31 médicos inscrito.s y asisten­
tas al curso, además de cuatro médicos internos, cuatro Herma-

' . nas y seis •enfermeras de la Clínica de Maternidad de Cali, y del 
sa'rvicio de Maternidad del Seguro Socia'l: doctores Carlos Saa, 
Jorge Solanilla, Osear Henao Cabal, ·Henrry Caj iao, Armando Ri­
v,;ra, Javier, Oabr,era, Armando Collazos, Edgar Coba; Tulio San­
doval, Tomás Becerra, Jaime Caic€do, Humberto •Caic,edo, Carlos 
Haber, Julio Orozco, Vicente Muñoz, óctavio Betancourt, Alberto 
García, Horacio Fernández, Humberto Perlaza, LuLs A. González, 
Sergio Vallejo, Luis Acuña, Rafa-el Rodríguez, Efrain Varela, Ro­
be-rto Ne! Peláez, _ Gilberto Cuartas, Ornar Penilla, _Francisco Las 
mus, Gerardo Chodid, Jaime Múnera Angel, Harold Yusty, 

- El programa se desarrolló con )as siguientes conferencias, en 
el rnlón del 49 pi¡¡o, del Hospital Depar.tamental Universitario._ 

Septiembre 25 . 

19 Introducción al estudio del método. Doctor Guillermo Ló­
pez-Escobar, 

29 Bases del Método, -I Parte'-- Doctor BeHsario Calderón. 
3P. Bases del Método -II Parte- Doctor Miguel A. Fernán­

dez B, 
49 Kinesiologia. Doctor Carlos R. Silva Moj ica, 
59 Relajación y métodos afines, Doctor Guillermo López-Es­

cobar, 
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69 Entrenamiento de las pacientes y cte·mostraciones cinema­
tográficas. señora Cecilia de Mojica. 

Septiembre 26 

19 Programa de cla.ses teóricas. Doctor Alberto Górnez Tamayo·. 
29 Demostración cinematográfica. Doctores Sil va Moj ica y Ló­

pcz-Escobar. 
39 Condiciones para •el buen resultado del método. Do.ctor Hfr-

nando Amáya, León. ·. ' · · . l · · · · · · ·· i · 

49 Comportamiento en el parto. Doctor Carlos R. Silva Mojica. 
59 Apo•yo durante el' trabajo. Doctor Carl_os R. Silva ·Mojica. 
69 Papel del Pediatra eil el Método. 'S. P. Dóctor Guillermo 

Lesmes. · 

Septiembre 27 

.19 Aspecto,, emoc'onales del embarazo. Doctor J. B. Castaño 
-Castillo. 

29 Clasificación de resultados. Doctor· Carlos R. ·.silva Mojica. 
39 Estudio y comentarios de· historias cl'nicas: Doctor Bellrn­

rio Calderón. 
49 Mesa Redonda. 

Por motivos insalvables .no pudiergn ,vi.ajar a Cali todos los 
miemlfros del ;Emestao. ASisU.eron ,.::olamente e¡ coordinador. doc~ 
tor Carlo.s. R. Silva' Mojica, ei siecretario·, doctor Mig~el. A .. F,ern.án-. 
dez. Bastidas Y. _los. doctores B_elis_ario Cald,er,ón y .López-Escobar, 
quienes ,ejecutaron en su·t.otalict.ad_el_programa previamente acor­
dado sobre parto indolo,ro por los métoda,s. sicofísicas. Lo's rneµ­
cionactos -pr.ofe.sional1;s .desarr,~naron ad-emás . otras áctividades· de 
caráct~r· ci€ntífiCo r~.lac~Ón~dos co~ la_ -~rga~iz~ción .d~l próximo 
Congreso Latinoamericano de Obstetricia y Ginecolo¡Í;'a con sede 
en Colombia, en ,el cual se va a tratar el tema del "Método sicó,pr·o" 
filáctico". Lm directores de la Revista de la Sociedad, . doctores 
López-Escobar y Fer,;ández Bastidas cumplíeron una activa labor 
ref1erente a _suscripciones, d_ifusió-1;1 cte·-.las "Memorias del II Con­
greso 'de. la especü,lidad efectuado_ en Cali, y a consecución de 
material cientifico para los próximos núrncr-os. Por. ,su parte· el' 
aoctor •Silva Mojica_, en la visit¡i, que practicó .a la Clínica de· ·Ma­
ternidad de Gali, pre.sentó un proy,ecto de coordinación para ,el· es­
tudio ct:e la Toxemia Gra vi die a ya que el Servicio ó.e Toxemias de . 
dicha clínica cuenta con los más modernos medios de investiga-;-
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ción· y propuso además un intercambio de persopal médico con el 
Servicio de To,cemia2 que él dirige en Bogotá en el Instituto Ma­
terno-Infantil. 

Los miembros del Emesfao quedaron so,rprendidos del espíri­
tu de unión, interés científico y cordialidad de los especialistas 
de la c,udad dB Cali. Entre las múltiples atenciones de que fue­
ron objeto merece destacarse la comida ofrecida el día 25, de sep­
tiembre en el Club San Fernando, a la cual ask,tieron todos los 
especialistas y ade'más como invitados c],e honor el doctor Benja­
mín Martínez Mori,ones, gerente d8 la Caja Secci<?nal ~el Seguro 
Social; ,el docto,r Jaime Isaza B., médico j,ef,a, del Instituto Colom­
biano de Seguros Sociales en el Valle; el doctor Alberto Barragán, 
médico coordinador del L C. S, S, y el doctor Alfonso Ocampo, mé­
dico director del HospitsJ Departamental Universitario. 

Indudablemente los integrantes del Émesfao se encuentran 
satisfechos por la labo,r realizada ya que uno de los puntos prin­
cipales de su programa de acclón consiste en difundir el "m~todo" 
por m·edio de cur::os de post-graduados, para lograr que cada vez 
sea mayor el número da, obstetras que J.o pongan en práctica con 
gran beneficio de las parturientas. 

C. R. S.M. 




