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URO-GINE - M.I ·. - · Más efectivo el BAC
TRIM "Roche" que la ar:npicilina y la combi
nación ampicilina/ cloxqcilina, tanto en bron
quitis c rónica como en infecciones ur ina ria s. 
Entre las drogas orales el BACTRIM ocupó el ' 
p r imer lugar, registrando una sensibilidad del 
93 % en el grupo ambulatorio y de 88 % en 
los pacientes internados. La ampicilina alcan
zó el 4 9 lugar con porcentajes · del 79 % y 
63 % respectivamente. La nitrofuran toína y el 
ácido nalidíxico ocuparon 29 y 39 lugar; y · 
una sulfonaminda y la tetraciclina el 59 y 69 
puesto. 

, .. ¡. • 

COMPA~ISON OF BACTRIM* ROCHE, AND 
AMPICILLIN: New: Studies 

Comparación del BACTRIM , Roche y la ampici_lina: Nuevos estud:~9~_;: 

El BACTRIM Roche ,· (tri~·efoprim/s~Üameto·xcxzol) introdujo un :-nue~o 
concepto en el tratamiento de. la3 inlecciories bacterianas, :per:o esto 'no signi~ 
ficó que debiera ser preferido . a los .agentes terc;:rp.euticos . ya estgblecidcis, 
puesto que se requirieron cuidadososº estudios cl1ñicos y ' 'de laborátorio pa~ 
:ra establecer e l lugm del BACTRIM Roché en . relación con otras dro,gas, 
especialmente con ·1os antibióticos. Los estudios ~omparativos del trirneto
prim/ sulfametoxazol con la ampicilina son partíé:úlarm~nte .. interesantes. 
Los primeros informes de Hughes (1, 2) y Reeves (3) indicaron , que e l BAC
TRIM Roche, múy posiblemente es más eficaz que la ampicihna, tan.to en 
la bronquitis crónica como en las infecciones del tracto urinario. Los resul~
tados de tres nuevos estudios parecen susten!ai esta conclusión. .:, , .. 

McAllister y sus colegas (4) han descrito los resultados de un multi
céntrico estudio sobre la sensibilidad de patógenos del tracto urinario. Se 
esperaba que los datos obtenidos en diferentes áreas del país, seríart de va
kir decisorio para e l clínico enfrentado a una ·amp liá gama de agentes anti
bacterianos. -: · :L) 

En total fueron aisladas e identificadas 17.4 11 colonias en pacientes hos
pitalizados y 6.080 en pacienteq ambulatorios, que-se probaron contra 11 agen
tes antibacterianos, rriedianté la técnica rutinaria de disco-difusión. . Se. 
construyeron 'mesas coligadas' para las drogas orales y parenterales; .E.~~ 
tre las drogas orales, e l trimetoprim/sulfameJoxazol ocupó e l primer lugar.,: 
tanto en pacientes hospitalizados como en ... pacientes ambulatorios, regis
trancio una sensibilidad del ~3% en el grupo ambul5mte y del 88% en los 
pacientes internados. La ampicilina solamente alcanzó .el cuarto lugar, con 
porcentajes de 79% y 63% respectivamente. La nitrofurantoína y el ácido 
nalidíxico ocuparon segundo y tercer lugar. Una sulfonamida y la tetraci
clina quedaron en e l quinto y sexto puesto. 

* Marca registrada. 
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Los autores señalan que con frecuencia, en infecciones urinarias agu
das, el tratamiento tiene que hacerse en base a la 'mejor conjetura', sin el 
beneficio de los resultados del test de sensibilidad. Teniendo en cuenta 
los resultados obtenidos en este estudio, se llega a la conclusión de que 
lo razonable sería comenzar el tratamiento con el trimetoprim/sulfametoxa
zol (BACTRIM Roche), tanto en pacientes hospitalizados como en los ambu
latorios. McAllister y sus colegas, al referirse a la ampicilina opinan que 
aunque esta droga goza de una excelente reputación, "su lugar como 'dro
ga de primerísima selectividad' debe ser revaluado, especialmente en lo 
que se refiere a la práctica hospitalaria". 

Los resultados de un ensayo clínico doblemente a ciegas, hecho por 
Wren (5) han confirmado la superioridad del BACTRIM Roche sobre la am
picilina. Wren comparó la eficacia del BACTRIM Roche, administrado en 
dos tabletas diarias, contra la ampicilina, tomada en dosis de dos cápsu
las diarias (500 mg.) cada 6 horas, en un grupo de 71 mujeres que presen
taban infecciones urinarias. 

Los resultados de las pruebas de sensibilidad en laboratorio, sugirie
ron que únicamente el 75% de los organismos responderían a la amp1c1-
lina, pero que, el 97% serían destruídos por el BACTRIM Roche. En efec
to, la ampicilina fué eficaz en obtener la esterilización de la orina solo en 
el 66 % de 36 casos de infección urinaria, mientras que el BACTRIM Roche 
obtuvo un índice de esterilización de más del 90% en un grupo similar de 

~- 35 mujeres. Además, a nueve pacientes que no respondieron a la ampici
l lina, después de 8-10 días se les cambió a BACTRIM Roche y en cada ca

so, los organismos patógenos fueron erradicados de la orina. Dos pacien
tes experimentaron efectos secundarios con el BACTRIM Roche (erupción 
de la piel y náusea). Al comentar la 'extremada eficacia' del BACTRIM 
Roche en infecciones del tracto urinario, Wren sugiere que el BACTRIM Ro
che "probablemente será la terapia de selección en la mayoría de los ca-
sos" • 

Kaplan y Sterman (6) han reportado los resultados obtenidos en un en
sayo comparativo del BACTRIM Roche y una preparación combinada de 
ampicilina y cloxacilina en pacientes que presentaban graves exacerbacio
nes de la bronquitis crónica, que requirieron hospitalización. La respuesta 
terapéutica fué evaluada en términos de resolución clínica, reducción del 
volumen y purulencia del esputo, así como en la erradicación o supresión 
de organismos. El tratamiento fué exitoso en 12 de 13 pacientes tratados 
con BACTRIM Roche y en 11 de los 12 tratados con la preparación de am
picilina. No se presentaron efectos secundarios significativos en ninguno de 
los tratamientos. Los autores comentan que "la combinación trimetoprin/ 
sulfametoxazol puede ser una útil y segura droga adicional en el trata
miento de las exacerbaciones agudas de la bronquitis". 
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