Determinacion del sexo antes del nacimiento

(Articulo reproducido del “Dia Médico”, de Buenos Aires, del 12 de julio de
1956).

Dos biologos y un ginecélogo israelies, al examinar el fluido
amniotico extraido de la matriz de 20 mujeres encinta, durante
el noveno mes de gestacién, descubrieron que contenia células
que, al analizarlas, proporcionaban un diagnéstico correcto del
sexo de la criatura préxima a nacer. En un caso, en el sexto mes
de embarazo, como la paciente sufria de hidramnios, tuvo que ex-
traerse el exceso de fluido, y el mismo andlisis result6é igualmen-
te correcto. En resumen, habian encontrado la respuesta antes
del nacimiento de la criatura sobre si seria nifio o nifia.

El doctor David M. Serr, ginecélogo de la Organizacion Mé-
dica de Hadassah, en Jerusalén, en compaifiia del doctor Leo Sachs
y la doctora Matilde Danon, de la Seccién de Biologia Experi-
mental del Instituto Cientifico Weizmann, publicaron su primer
informe sobre el descubrimiento en el “Boletin del Consejo de
Investigaciones de Israel” (volumen 5-b, paginas 137-138. 1955),
bajo el titulo “La diagnosis del sexo antes del nacimiento, uti-
lizando células del fluido amniético”.

En su introducciéon al informe dice: “Entre los seres huma-
nos, lo mismo que entre la mayoria de los mamiferos, los machos
tienen normalmente la constitucién eromosona sexual XY (re-
ferencia L. Sachs, 1954, Ann. Engen., 18, 255), y las hembras la
constitucién de cromosona sexual XX. En las personas sexual-
mente normales, el andlisis de la constitucion del cromosona
sexual da, pues, el diagnéstico del sexo”. Durante una entrevista
personal con el doctor Leo Sachs, en su laboratorio de Rejovot,
el bi6logo, de treinta y un afios de edad, amplié su declaracion.
De acuerdo con sus teorias, la genética ha investigado la trans-
misiéon de rasgos hereditarios mediante experimentacién y ob-
servacién. Actualmente se sabe que la materia genética la con-
tienen, en su mayor parte, corpusculos de tamafio microscépico
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llamados cromosonas, que se encuentran en los nucleos de las
células. Acentia luego el hecho de que los cromosonas pueden
estudiarse en el microscopio, con el fin de determinar su nume-
ro, forma o medios de reproduccién. En el curso de estos ultimos
afios se han desarrollado métodos por medio de los cuales pue-
ce saberse algo sobre la composicion quimica de estos cromoso-
mas. Este ultimo campo de estudio es una de las mayores preocu-
paciones, tanto del doctor Sachs como de su colega el doctor
Danon.

Ambos bidlogos estan haciendo investigaciones con respecto
a la relacion que existe entre la conducta y la estructura de los
cromosomas y su influencia en la herencia. Por ejemplo, si pue-
de relacionarse una composicion quimica determinada con un
tipo de conducta hereditaria, seria posible deducir las caracte-
risticas quimicas de la herencia. Una sustancia quimica deter-
minada, 4cido nucleico desoxiriboso, del cual hay buenas prue-
bas de que es uno de los mas importantes —o quiza el mas im-
portante— de los elementos quimicos que constituyen la materia
hereditaria, se encuentra solo en los cromosomas.

Mientras estudiaban algunas de las propiedades quimicas es-
peciales de los cromosomas sexuales, los doctores Sachs y Danon
lograron hacer su descubrimiento.

cQué es lo que determina si serd nifio o nina?

Hace muchos afios que se sabe que en muchas especies, in-
cluso la de los seres humanos, el macho y la hembra tienen di-
ferentes cromosomas sexuales. Los hombres de ciencia designan
a los del macho como X e Y, y a los de las hembras como X y X.
Al formarse el esperma, la mitad del mismo tendra un cromoso-
ma X, y la otra mitad Y. Cuando se produce la fertilizacién, si
el huevo queda fertilizado por un esperma que contiene Y, éste
rroducira un nifio, y si el huevo queda impregnado por un es-
perma X, el resultado ser4a una nifia. Por consiguiente la com-
kinacién XY produce nifios, y la XX produce nifias. Segun el
cdoctor Sachs, estos cromosomas pueden identificarse ya sea en
células que estan en proceso de division o tal como se descubrio
primeramente en los seres humanos, mediante la labor de tres
investigadores canadienses en 1953, en células que no estan di-
vididas.

Tomando células no divididas de cualquier tejido del cuer-
po humano y determinando el porcentaje de células que tiene
una mancha microscopica, la cual se llama cromocentro, y que
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es la que contiene el acido nucleico desoxiriboso, se puede decir
si las células proceden de un macho o de una hembra. Una hem-
bra con cromosoma sexual XX, forma un cromocentro con un
porcentaje mucho mayor de células que un macho cuya consti-
tucién de cromosoma sexual es XY. Se deduce que si se pueden
cbtener células de un embrién antes del nacimiento, se puede
determinar el sexo de la criatura mientras esta en el utero por
medio del porcentaje de células del cromocentro.

“Como se sabia que durante el desarrollo embrionario de la
criatura ésta esta rodeada por un liquido, el fluido amniético, y
que este fluido contiene células desprendidas de la criatura du-
rante el desarrollo, el fluido era una evidente fuente de analisis”.

“Examinamos muestras del mismo en diversos periodos del
embarazo —dice el doctor Sachs— y descubrimos que contenian
células apropiadas para hacer el diagnéstico del sexo. Y como
se sabe que todas las células del fluido provienen de la criatura,
no parece que haya la menor posibilidad de cometer error con
respecto al diagnéstico”.

En cuanto al origen de las células tomadas del fliido amnio6-
tico, el ginec6logo doctor Serr, declara:

“Después de la fertilizacion el 6vulo se divide en 2 células.
Estas 2 en 4, las 4 en 8, y asi sucesivamente hasta que se forma
una bola de células, en la cual se reconocen tres capas. La capa
central se convertira en el feto propiamente dicho. La proxima
capa se convertirda en el amnios que envuelve el feto. La tercera
formaré el corion, que constituye el forro del utero, y una parte
del cual ayudaria a formar la placenta. Las dos ultimas capas,
el amnios y el corion, se fusionan en una sola, y al final del ter-
cer mes de embarazo se forma una bolsa completamente cerra-
da, en la cual flota el feto en el fluido amnidético, que probable-
mente se forma de la membrana amnioética. Cualquier tejido que
se encuentre dentro de esta bolsa es de origen fetal. La fuente
de origen de las células no se conoce bien a fondo todavia. Es
evidente que son de origen fetal, porque proceden del interior
Ge la bolsa cerrada que contiene el feto. No obstante, su origen
inmediato debe ser el desprendimiento de células cutaneas, o del
conducto gastrointestinal, o quiza de la propia membrana am-
niotica”.

Al retirar el flaido amniético se tomaron toda clase de pre-
cauciones para evitar que se contaminaran con células proce-
dentes de la madre.
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Deducciones

El descubrimiento de los cientificos israelies ha despertado
ya interés en diversas partes del mundo. Especialmente la pren-
sa le ha dado una enorme publicidad, por cuanto da una res-
puesta a la curiosidad popular sobre una de las cuestiones con
que se enfrentan siempre los futuros padres. Sin embargo, al
igual que en el caso del descubrimiento de la penicilina, por
Fleming, por ejemplo, puede desempefiar un papel mucho mas
importante que el que a primera vista parece sugerir.

En la actualidad, aunque se puede predecir el sexo antes
del alumbramiento, no se puede cambiar el sexo de la criatura.
Como dicen los doctores Sachs y Danon: “El sexo del feto queda
tijado en el momento de la fertilizacién, y para elegir el sexo de
la, criatura seria necesario separar el contenido “X” del contenido
“Y” del esperma, ya que el 6vulo siempre tiene cromosomas X”.

Otros campos de estudio

El doctor Sachs, en la época de las controversias de Lysenko,
estaba en el Instituto John Innes —uno de los centros mas im-
portantes de investigacién genética de Inglaterra— y repitio
uno de los experimentos del investigador ruso con los tomates,
en vez de limitarse a discutir sobre el particular, como hicieron
otros, y obtuvo resultados que refutaban las aserciones de Ly-
senko. Estos resultados se publicaron en “Nature”, en la edicion
de diciembre de 1949 y en la de febrero de 1951. A pesar de que
el doctor Sachs las comunicé personalmente a Glushenko, el
ayudante de Lysenko, cuando visité Inglaterra, los cientificos
rusos hicieron caso omiso de dichos resultados. Se convirtieron,
en cambio, en una fuente importante de referencia para los bi6-
logos de Inglaterra. De esta forma, aunque negando la influen-
cia del ambiente pasivo sobre las caracteristicas hereditarias, el
doctor Leo Sachs no tiene opiniones preformadas con respecto
a las posibilidades de la ciencia, pues con los medios activos del
hombre se puede dirigir, cambiar o ejercer influencia sobre las
mismas. Por ejemplo, la radiacion se sabe que influye en los cro-
mosomas y su constitucién hereditaria.

Uno de los campos que més le atraen, en colaboracién con
otros, es la conducta de los cromosomas de tejidos cancerosos.
Tratan de descubrir bajo qué condiciones crecen estos cromoso-
mas, y esto puede muy bien ejercer una enorme influencia en
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los estudios de la enfermedad y ayudar a comprenderla. Otros
temas de investigaciéon en la actualidad consisten en observar
las caracteristicas de las marcas dactilares y los grupos sangui-
neos de diversas comunidades judias, comparadas con las no
judias.

Estas diversas actividades en el campo de las investigacio-
ries de ambos biélogos se ven estimuladas por la actitud més que
liberal de la institucién en la cual trabajan. “El Instituto Cien-
tifico Weizmann concede a sus hombres de ciencia carta blanca
para que elijan su propio campo de investigacion después de so-
meter a grandes rasgos la direccién general de su busqueda”,
manifiestan los doctores Sachs y Danon.

Los hombres de ciencia y sus instituciones

El doctor Leo Sachs, que posee su diploma universitario de
la Universidad de Cambridge, donde presenté su tesis sobre la
conducta de los cromosomas, entro a formar parte del cuerpo de
investigadores del Instituto Cientifico Weizmann, a comienzos
de 1952. Dirige la Secion de Genética del Departamento Experi-
mental de Biologia a cargo del profesor Isaac Berenblum. Antes
de establecerse en Israel, en el afio 1951, llevé a cabo labores de
investigacion en el Instituto de Genética de la Universidad de
Lund, de Suecia.

La doctora Matilde Danon, de veintinueve afios de edad, tra-
baja con el doctor Sachs. En la actualidad lleva ya tres afios en
Israel, siempre en el Instituto Weizmann. Se gradu6 en la Uni-
versidad de Ginebra, Suiza, y obtuvo su diploma con una tesis
scbre la estructura de los cromosomas.

Al igual que el doctor Sachs, el tercer cientifico dedicado a
esta materia, el doctor David Serr emigr6 a Israel desde Ingla-
terra en 1951, época en que entro a formar parte del Departa-
mento de Obstetricia y Ginecologia del Hospital de la Universi-
dad Rothschild-Hadassah, a la cabeza del cual se encuentra una
figura tan prestigiosa como lo es el profesor Bernard Zondeck,
famoso por su anadlisis para la determinacién del embarazo. El
doctor Serr se gradué en la Universidad de Leeds y tiene treinta
zfios de edad.

El Instituto Cientifico Weizmann situado en Rehovoth, Is-
rael, lleva a cabo investigaciones en el dominio de la ciencia pu-
ra, pero también se dedica a ensayos en el terreno practico.
Dentro de su radio de acci6én figuran por lo menos 60 proyectos,
distribuidos entre unos 12 departamentos y secciones.



228 REVISTA COLOMBIANA DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

El Hospital de la Universidad Rothschild-Hadassah es la ins-
titucién que han formado en combinacién la Organizaciéon Médi-
ca Hadassah de Israel —una de las mas grandes del pais y Sos-
tenida por fondos de los Estados Unidos— y la Universidad
Hebrea de Jerusalén. Sirve a la Universidad como parte de su
Facultad de Medicina e investigaciones médicas y a Hadassah
como centro para el tratamiento y la investigacién en las técni-
cas médicas mas adelantadas de la medicina moderna.
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