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En la ciudad de Bucaramanga se 
llevó a cabo el IX Congreso Nacional 
de Obstetricia y Ginecología, auspi
ciado por la Federación Colombiana 
de Sociedades de Obstetricia y Gine
cología y organizado por la Sociedad 
Santandereana de la Especialidad. 

Las actividades científicas del Con
greso se realizaron en el Club Cam
pestre de Bucaramanga, una de las 
ciudades más acogedoras del país; se 
acondicionaron tres auditorios para 
sesiones simultáneas debido al recar
go de los temas científicos; se instaló 
un sistema moderno de traducción si
multánea mediante el cual los asisten
tes pudieron oir las conferencias hasta 
un área de 300 metros. En el mismo 
lugar se organizaron los almuerzos 
conferencias durante los cuales se 
desarrolló un diálogo con el modera
dor de la mesa y los asistentes. Con
ferencias especiales dictadas por pro
fesores extranjeros y temas libres re
lacionados con los temas oficiales. La 
asistencia al Congreso fue numerosa. 
Concurrieron profesores de Europa, 
Norteamérica y Latinoamérica, un to
tal de 18 invitados especiales de lo 
más representativo de cada país, dán
dole al Congreso un carácter interna
cional. 

Al pasar una ojeada al programa 
científico vale la pena mencionar así 

sea de manera superficial los cuatro 
temas oficiales del Congreso. El pri
mero de ellos correspondió al "Emba
razo de alto Riesgo", en el cual se 
mostró la tendencia universal de diri
gir la atención no solo a la madre si
no también al feto con el propósito 
de conseguir el nacimiento de niños 
más saludables. Con los nuevos avan
ces obtenidos en el campo de la ge
nética y de la bioquímica se demos
tró que es posible diagnosticar defec
tos y malformaciones congénitas del 
feto in-útero, así como el sexo del ni
ño. Este tema fue complementado 
con un curso sobre "Biología de la 
Reproducción" dictado por el Prof. 
Roberto Caldeyro Barcia. 

Un segundo tema tratado fue el de 
la "Epidemiología del Carcinoma Cer
vical", cuya causa y patogenia perma
nece aún desconocida. Se estudiaron 
ciertos factores que son comunes a 
dicha enfermedad como son: condi
ciones socio-econom1cas bajas, la 
multiparidad, la actividad sexual a 
muy temprana edad, el virus del Her
pes tipo 2 y lesiones benignas del 
cuello uterino. Hasta el momento no 
se ha demostrado ninguna evidencia 
de la relación que las píldoras anti
conceptivas pudieran tener con el 
cáncer del útero. 
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Otro de los temas centrales fue el 
de la "Enfermedad Trofoblástica", 
cuya etiología aún permanece desco
nocida; se hizo una revisión comple
ta sobre su patología, morbimortali
dad, incidencia, degeneración malig
na, métodos de diagnóstico y trata
miento. Se registró una malignidad 
del 3.8%. 

El último de los temas principales 
del Congreso versó sobre el estudio 
de la "Ginecología Pediátrica", tema 
de actualidad en la medicina moder
na, ya que por los adelantos obteni
dos en el campo de la genética, en
docrinología , cirugía infantil, fisiolo
gía, etc. es posible hacer un estudio 
completo de la niña y de la adoles
cente y corregir ciertas malformacio
nes o defectos congénitos . De aquí la 
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importancia de la educación sexual 
que debe llevarse a cabo por los pa
dres, así como en los colegios. 

Seguido de cada tema principal se 
presentaron las Conferencias de los 
Invitados Especiales que versaron so
bre distintos tópicos de la gineco-obs
tetricia, como fueron la Culdoscopia, 
la Laparoscopia, la Esterilidad e ln
ferti I idad, etc. complementando con 
temas libres relacionados a su vez en 
su mayor parte con los temas oficia
les. 

Este Congreso constituyó un verda
dero acontecimiento científico y dejó 
la más alta satisfacción en quienes 
tuvimos la oportunidad de concurrir 
a él. 




