Andlisis de 1.063 Extendidos Colpocitoldgicos

Dres. G. Isaza, F. Cardona, L. Rodriguez, A. Vélez y R. Zuniga

De la Citedra de Ginecologfa de la Universidad de Antioquia

Nuestra intencién con el presente informe es la de contribuir
en parte, al acrecentamiento de las estadisticas médicas colom-
bianas; idea ésta que fue expresada insistentemente en el VI
Congreso Médico Nacional.

Este analisis comprende, un estudio de 1.063 extendidos va-
ginales, efectuados en 8 meses en la Catedra de Ginecologia y en
el Instituto Departamental de Lucha Anticancerosa.

La mayoria de las muestras fueron tomadas por enfermeras
auxiliares, con la ayuda del especulum en los casos permitidos.
Los extendidos fueron coloreados por la técnica de Papamiltia-
des Shorr.

Los extendidos negativos con inflamacion y los extendidos
negativos sin inflamacion, —grados I y II de Papanicolaou res-
pectivamente—, fueron 937, es decir, un porcentaje de 88% ; es-
ta cifra comparada con la de Terzano (1) de Buenos Aires, sobre
un estudio de 2.200 extendidos, nos muestra una variacion de
3% superior, ya que en sus estadisticas los negativos fueron el
85%.

Diseriminando los negativos y comparandolos con las esta-
disticas de Estrada y colaboradores (2) de Houston, encontra-
mos que para ellos el 80% de los negativos son grado I y el 20%
restante son grado II; en nuestra serie las proporciones se in-
vierten.

Creemos que esto pueda ser explicado en parte, por el hecho
de que el material humano estudiado por nosotros pertenece a la
clientela hospitalaria y més concretamente a la que consulta por
problemas ginecolégicos.
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En 56 casos la colpocitologia pertenecia al grado III, —es de-
cir sospechosa para carcinoma—, y el diagnéstico final en estos
casos fue:

Carcinoma 6 — 10%
Cervicitis 18
Atipias 2
Metaplasia escamosa 1
Biopsia normal 6
Sin confirmacion 23

Nuestro porcentaje de carcinoma fue en el grado III de 10%
y en el mencionado estudio de Terzano, fue de 8%, es decir un
2% mas alta nuestra estadistica.

En 41 casos la citologia fue informada como grado IV y el
diagnostico final fue:

Carcinoma 30 (72%)
Cervicitis 5
Atipias 2
Paraqueratosis 1
Sin confirmar 3

En 3 casos la citologia pertenecia al grado V y los tres fue-
ron confirmados por la biopsia.

El estudio de las cifras anteriores nos muestra que en 38 ca-
sos la citologia fue falsamente positiva, lo que nos da un porcen-
taje de 3,5% de error.

Esta cifra guarda concordancia con la de Wateville 54% y
la de Moraes 1%, presentadas por Funck Brentano en el II Con-
greso Mejicano de Obstetricia y Ginecologia. (3)

Estamos plenamente convencidos de que en un pequefio por-
centaje, los extendidos pueden ser falsos positivos persistente-
mente, pero creemos que a pesar de ello, toda enferma con cito-
logia positiva —grados III, IV o V— en que por biopsia, raspa-
do y conizacién no se encuentre lesién neopldsica, debe ser con-
trolada por medic de extendidos mensuales, durante el primer
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afio, mientras persista dicha citologia y cada dos meses en los
afios posteriores si la positividad contintia. Ademéas un examen
colpesedpico y clinico debe de efectuarse cada vez que se toma
la muestra, pues como dicen Fergunson y Offen (4), no se sabe
hoy dia si estas pacientes en fecha posterior desarrollen un cancer.
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