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EL USO DE LA CREMA DE SULFISOXAZOL EN LA PACIENTE 

DESPUES DEL PARTO 

Am. J. Obst. & Gynec., 71 : 113; 1956 

La prevenc1on de las enfermedades cervicales y vaginales resultantes del 
embarazo y del parto es uno de los mayores objetivos de la obstetricia mo
derna. Aunque el tratamiento de estas afecciones es hoy rutinario en las el í
nicas bien montadas, se otorga en cambio poca atención a la profilaxis du
rante el post-parto. 

Los cambios anatómicos y fisiológicos que tienen lugar durante el em
barazo e inmediatamente después del parto predisponen a las vaginitis y cer
vicitis. El propósito de este estudio fué el de determinar si el uso de una 
crema vaginal antibacteriana alteraría significativamente la frecuencia de va
ginitis y cervicitis post-parto. Con ese objeto se utilizó el Gantrisin 'Roche' 
crema vaginal, que contie:-:a un 10% de sulfisoxazol en una base cremosa 
evanescente. 

El material incluído en el estudio comprende a 300 multíparas con par
tos a término o casi a término en todas las cuales se había real izado una 
episiotomía. A la mitad de ellas se les dió el Gantrisin crema vaginal instru
yéndolas para que cada noche se introdujeran un aplicador lleno del prepa
rado, iniciando el tratamiento a los 7 días del parto y continuando hasta 
acabar el tubo de 90 g., o sea unas 2 ó 3 semanas . . En la otra mitad, que 
sirvió de control, no se empleó ningún medicamento. A todas las pacientes 
se les instruyó para que no emplearan duchas ni tuvieran relaciones sexua
les hasta volver a ser examinadas 6 semanas después. En ese momento se 
hizo un examen ginecológico. El Cuadro 1 muestra la frecuencia de t rastor-

* Marca de fábrica . 



nos vaginales y cervicales hallados en los dos grupos . La frecuencia de afec
ciones cervicales y vaginales fué de un 20 % en el grupo tratado y de un 
38,6% en el grupo no tratado, es decir, casi el doble. 

CUADRO 1 

FRECUENCIA DE ENFERMEDADES HALLADAS EN 300 CASOS AL CABO DE 6 SEMANAS 

N9 total N9 de pacientes N9 de pacientes % de 
de pacientes con trastornos sin trastornos enfermedades 

Tratados 150 30 120 20 
Controles 150 58 92 38,6 

El Cuadro 11 muestra los tipos de enfermedades hallados. En varios ca
sos existía más de una entidad patológica, por cuyo motivo el número de 
pacientes del Cuadro II excede al del Cuadro l. 

CUADRO 11 

TIPO DE ENFERMEDAD HALLADO EN 150 CASOS TRATADOS 
Y 150 CASOS DE CONTROL AL CABO DE 6 SEMANAS 

Vaginitis 
Trichomonas vaginalis 
Monilias 
lnespecíficas bacterianas 

Ectrop ion (solo) 
Cervicitis quística crónica 
Erosión 

Casos de control 
(58) 

2 
l 
4 

10 
12 
39 

68 

Casos tratados 
(30) 

o 
o 
3 
6 
4 

19 

32 

Como puede verse no hubo casos de vaginitis debidas a trichomonas o 
monilias en el grupo tratado y la frecuencia de ectropion, cervicitis quística 
crónica y erosiones fué menor. 

La impresión de los autores es que las pacientes que emplearon el Gan
trisin 'Roche' Crema Vaginal durante el post-parto tuvieron una higiene va
ginal mejor, las episiotomías curaron bien y la epitelización del cérvix fué 
mejor que en el grupo de control. La mucosa vaginal de las pacientes trata
das se encontraba más limpia y sana que la de los controles. 

La mayoría de las pacientes tratadas afirmaron que les gustaba la cre
ma y que querían usarla en otros partos, porque observaron una marcada 
disminución de la leucorrea post-parto y del olor de los loquios. Frecuen
temente comentaron que se sentían "más limpias" . 




